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HNTRODUCCION

LA CLAVE PARA CREAR Y MANTENER un jardin bonito y productivo
es un cuidado regular y constante. Tanlo si se trata de
empezar desde el principio como de renovar un jardin
descuidado o mantener un jardin en buenas condiciones, este
libro esta lleno de soluciones de sentido comiin, expertos consejos
Y trucos ttiles para reducir al minimo el esfuerzo.

COMO UTILIZAR ESTE LIBRO

CREACION DE UN JARDIN

Tres apartados cubren los aspectos
fundamentales de la jardineria, desde la

siembra del césped hasta la limpieza de los
parterres o cuadros que han crecido en _
exceso. «Renovacion del jardin» ofrece consejos
para renovar con éxito un jardin descuidado sin

derrochar tiempo ni dinero. Plantas y
plantacion» revela los puntos esenciales que

Plantacion de bulbos

deben tenerse en cuenta al seleccionar las Para averiguar como plantar los
plantas para un jardin. «El césped» es una guia bulbos para evitar las hojas

antiestéticas y marchitas después
de la floracion, ver la pagina 56.
césped verde, denso y sano. Hallard consejos en la p. 126.

C()l]”lp]@[zl para crear, restaurar y mantener un

MANTENIMIENTO DE UN JARDIN

Un jardin requiere cuidados y atenciones regulares si
queremos que se mantenga atractivo y fértil.
«Cuidados de las plantas» describe como
cuidar de las plantas una vez que
estdn asentadas. Plagas y
enfermedades» le ayuda a identificar y eliminar
visitantes indeseados, demostrando al mismo tiempo
que no todo lo que se mueve en el jardin es
perjudicial. Propagacion de plantas» aclara el

Division de matas i
Encontrara trucos sobre el satisfactorio y econdémico proceso consistente en
desarraigo y la division de las — producir plantas nuevas a partir de las existentes.
matas de plantas perennes en
la pagina 60. Otros métodos

en las paginas 140-157. animar los elementos estructurales del jardin.

«<Mantenimiento» presenta trucos para reparar y
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COMO ANADIR NUEVAS FORMAS A UN JARDIN
Una vez que un jardin estd asentado y lozano, es
posible crear nuevas y emocionantes dreas de interés

mediante nuevos recursos. Jardineria en

recipientes» revela las técnicas para plantar

macetas,

de trucos para mantener los recipientes con el

cajas, cestas y jardineras, ofrece docenas

minimo esfuerzo, y proporciona ideas

innovadoras para exponer las macetas de la

mejor manera. dnstalaciones acudticas» destaca
las ventajas del agua en los jardines, con sugerencias
para introducirla en jardines pequenos y trucos para
atraer a los animales. Por Gltimo, el indice global y
el codigo de colores facilitan la localizacion de los

trucos por medio del libro.

Ahorro de abono

Para averiguar como
estabilizar las macetas altas y
ahorrar abono en la
plantacion, ver pagina 22.

RECUADROS ES

SPECIALES

Este libro incluye cierto
ntmero de recuadros
especiales que facilitan el
acceso a la informacion.
Dichos recuadros van desde
los recuadros de consulta
rapica para cada capitulo
hasta los recuadros con
trucos y consejos de
seguridad y advertencia.

ICONOS DE TRUCOS

En este libro, los recuadros
de trucos destacan consejos
tradicionales, trucos para
ahorrar dinero y tiempo,
ideas brillantes y
ecologicas
cas de la casa

Jue

rapidas, faciles y eficaces.
&
Truco ecologico
% Truco tradicional
ey !
(Y. Una buena idea
NN
Ahorrar tiempo

Ahorrar dinero

Un recuadro de

CONSULTA RAPIDA
Conocimientos, p. O

Plantacion, p. 66

consulta rapida al

/ principio de cadea
i capitulo presenta
el indice de
materies

Los recuadros de
utensilios presentdn
las berramientas y
utensilios que resultan
recomendables para
apartados particulares

Los trucos
tradicionales
proporctonan
consejos
comprobados
VSegUros

EQUIPO BAS

rescindibles unas
herramientas de poda de buen
calidud y bien conserva

i,

@ slerra de poda, Con una slerr
de dientes dy
tratamiento

‘m\h.p(,‘m
ramas e mis de 25 cn d
didmetro.
® o de jardineria
A traba

T
® Podaderas, Unlicelas para
e s Wpaoe ¥ leosos

1o

Cchile de fardinertn

SE

\\/

TRUCO TRADICIONAIL

ATENCION

I parte superior de las

lu nte,
ores o

protegerse 10s 0jos al escardar
enun parterre

semillas finas puede
dificil. Para facilitar la
distribucion, doble un papel
por la mitad, Coloque las
semillas en ¢l doblez y golpee el
papel con el dedo para esparcir
Jas semillas sobre ¢l compost

@ Proteceidn de Ia picly los

del aleance de |

GURIDAD

y no aspire los
el pnlw) ea las

05 ninos.

Los recuadros

de advertencia
proporciondan
informacion sobre
salud o seguridad

\ Los recuadros de
seguridad ofrecen
trecos para
prevenir accidentes
en el hogar




UN JARDIN RACIONAL
La jardineria no tiene por

demasiado tiempo ni esfuerzo. Con una
cuidadosa planificacion, es posible
establecer un plan de mantenimiento
sencillo. Después del primer ano, la
conservacion del buen aspecto del jardin
requerird un trabajo minimo. Plantéese
empedrar una zona y utilizar plantas en
macetas. Cubra los muros y las vallas con
enredaderas de crecimiento rapido que
requieran poca poda, como la Pyracantha.

En lugar de optar por los

JARDINERIA FACIL

qué requerir

parterres

herbaceos, que pueden necesitar Evitar las malas hierbas

cuidados constantes, escoja plantas que

La eliminacion de las malas hierbas de un
jardin puede suponer un trabajo pesado; es

requieran menos atenciones, como los mas facil evitar su crecimiento desde el
bulbos y arbustos. Para evitar las malas principio. Una de las formas mas eficaces y

hierbas y conservar la humedad en el

rapidas de lograrlo es privar de luz y aire los
plantones de malas hierbas utilizando

suelo, utilice plantas de sotobosque. plantas que cubran el suelo con sus hojas.

Eleccion de cultivos

Al decidir qué verduras va a
cultivar, asegurese de escoger
variedades resistentes a las
enfermedades. Seleccione
una gama de verduras que
produzca cosechas en
sucesion y durante un amplio
periodo de tiempo.

8

CULTIVO DE ALIMENTOS EN EL JARDIN

Cada vez son mas las personas que descubren los
placeres de cultivar sus propias verduras, frutas y
hierbas aromaticas. Estas plantas
no solo suponen atractivas
incorporaciones a los parterres
y macetas con la diversidad de
hojas y flores que ofrecen, sino
que también producen cosechas
frescas, sabrosas y nutritivas. Con la
amplia variedad disponible en la
actualidad por medio de catalogos de
semillas y centros de jardineria, es
posible experimentar hasta hallar las
plantas comestibles favoritas. Los cultivos
compactos, de crecimiento rapido y plantacion
densa son ideales para un jardin pequefo, mientras
que los arboles frutales a prueba de corrientes
pueden constituir pantallas productivas y
decorativas para dreas mayores.



JARDINERIA EN UNA TERRAZA O UN BALCON
Es posible crear un bonito jardin en una terraza o LR ;
balcon con una serie de llamativas macetas T
rebosantes de plantas adecuadas. En una
situacion donde el peso es importante, utilice
macetas de plastico o fibra de vidrio, y llénelas
con trozos de poliestireno y mezcla ligera para
macetas. Compruebe cuidadosamente las caracteristicas
del emplazamiento a fin de seleccionar plantas que
crezcan en condiciones sombreadas o expuestas. Guie
enredaderas resistentes sobre espalderas para formar

Plantacion en macetas
: i 1 ; ) Utilice macetas para cultivar
paravientos. Evite las plantas altas que puedan verse  yerquras v frutos, como la

afectadas por las corrientes. lechuga y las fresas.

atractivas pantallas a fin de obtener intimidad o como

SEGURIDAD EN EL JARDIN
Aunque un jardin es un lugar para disfrutar y relajarse,
algunos trabajos requieren cierto cuidado para evitar
accidentes. Al proyectar un jardin desde el principio,
tenga en cuenta las necesidades de las personas que
mds van a utilizarlo. Si hay ninos pequefos, plantéese
instalar el agua en una fuente de burbujas en lugar de
un estanque. Lea con atencion las etiquetas de las
plantas antes de comprarlas para asegurarse de que no
escoge ninguna planta potencialmente peligrosa.
Proteja su espalda Utilice siempre con cuidado los equipos y maquinas
Asegurese de usar eléctricos. Desenchufelos antes de repararlos, y nunca
herramientas de una medida y o : | y ;
los utilice mientras riega, ni tampoco durante la lluvia

un peso adecuados, para no
forzar su espalda. ni justo después de ésta.

Como TRABAJAR CON LAS ESTACIONES
Uno de los placeres de tener un jardin es s Jbe1
como trabajar con las estaciones para obtener
el maximo beneficio. Las diferencias de clima,
tipo de suelo y ubicacion afectaran al
crecimiento de las plantas y al calendario de
actividades. Para obtener buenos resultados,
un jardinero debe tener en cuenta todos estos .

elementos antes de decidir cuando y qué Conservar manzanas y peras
Las manzanas y las peras pueden
conservarse durante semanas, ¢
incluso meses, si se mantienen en
especificos del ano. condiciones de frescor y oscuridad.

hacer. Sin embargo, existen algunos trabajos
basicos que pueden realizarse en momentos



RENOVACI()N DEL JARDIN

CONSULTA RAPIDA

Transformar el césped, p. 12

Los parterres, p. 16

Renovar el patio, p. 19

Caminos y escaleras, p. 24

Transformar muros, p. 26

Col

struir pantallas, p. 29

Altura y perspectiva, p. 35

L A RENOVACION DE UN JARDIN 1o tiene por qué
ser demasiado laboriosa. Con algo de
planificacion, el equipo adecuado, unos
conocimientos bdsicos de jardineria y
entusiasmo podra transformar su jardin.
Comience con algunas mejoras que 1o
requieran demasiado tiempo ni dinero. Estos
cambios le estimularan para tratarlo de una
Jorma mds bdsica.

PROBLEMAS Y SOLUCIONES EN JARDINERIA

PROBLEMAS

SOLUCIONES SIMPLES

CESPED

La silueta es aburrida o sencillamente no le gusta;
los bordes del césped estan rotos y deteriorados; el
césped esta lleno de zonas desiguales, musgo,
malas hierbas y manchas marrones.

Altere la forma; arregle los bordes del césped o
vuelva a plantarlo; nivele los monte
controle el musgo y las malas hierbas; vuelva a
sembrar las zonas desnudas; plante un arbol; cree
un cuadro isla; crece un camino.

CUADROS Y PARTERRES

Los cuadros y parterres estan bien en conjunto,
pero algunas plantas quedan hundidas por otras;
algunas plantas estan en malas condiciones.

Separe las plantas atestadas, eliminando algunas
por completo; a enredaderas a los arbustos
alargados; utilice anuales y perennes, anada bulbos
para rellenar los claros.

ARBOLES

Los arboles dominan, han crecido demasiado y han
perdido su forma; impiden el paso de la luz hasta
los arbustos, las plantas y la casa.

Cree un jardin o cuadro utilizando plantas
adecuadas para las condiciones del bosque; plante
bulbos primaverales y riéguelos y abonelos para
contrarrestar la competencia.

PaTiOS

La zona esta descuidada y cubierta de musgo, moho
y malas hierbas; hay losas rotas y agrietadas; no le
gusta la forma; aparece desolado y poco acogedor.

Limpie los residuos; controle el musgo, el moho y
las malas hierbas;

ituya las losas rotas o
> la forma; utilice
macetas, cestas y otros recipientes.

CAMINOS Y ESCALERAS

Son demasiado angulosas y asperas y no encajan en
el jardin; son resbaladizas; tienen losas sueltas;
crecen malas hierbas en las grietas; se estan
rompiendo; aparecen descuidadas.

suavizar las lineas dsperas y

Plante bordes

repare las zonas sueltas o deterioradas; elimine
las malas hierbas y evite que vuelvan a aparecer;
animelas con recipientes plantados.

Muros

Tienen una finalidad pero estan deteriorados,
descoloridos, feos, y no benefician en absoluto al
jardin; son anodinos.

Limpielos, blanquéelos o pintelos
arboles frutales; plante enredader:
las enredaderas existentes; arregle las viejas
espalderas o construya otras nuevas.

plante y guie
; entresaque

10




RENOVACION DEL JARDIN

UN JARDIN TRANSFORMADO
‘[ ]’n jardin que ha estado descuidado durante  parecer un trabajo desalentador, pero le sor-
un largo perfodo de tiempo puede cons-  prenderd la transformacion que puede llevar a

tituir una vision deprimente. Restaurarlo puede  cabo en s6lo un ano.

IDEAS PARA RENOVAR Y RESTAURAR UN JARDIN

La silueta del Planificacion
arbol mejora Conserve las plantas que merezca
o un P . 4
‘“”(’ “// ”I‘/:i Junto al pie del la pena salvar, como un arbol o
verp. 1 g T e
drbol se plantan Bldoberias un arbusto que constituya un
flores silvestres tene un nuevo focal. I 1 ' lot
i e punto focal. Introduzca color con
revestimiento macetas de anuales y enredaderas
renovado de crecimiento rapido.

(ver p, 160)

_ Unos girasoles
" protegen el cobertizo

Z (verp. 29)

Una zona

S sembrada con
semillas de
hortalizas dardi
una buena
cosecha en el
primer ano
(verp. 142)

—— Las espalderas
v enredaderas
anaden
interés a la
valla
(verp. 33)

El césped
renovaco estd
libre de malas
hierbas y zonas
desnudas
(ver p. 129-130)

— Las perennes y
anuales anaden
color instantdaneo

(verp. 51

»p. 55)
La trepadora Las anucales Las macelas
plantada en el compactas entre plantadas hacen
patio cubrira el las losas suavizan el patio mds
muro desntido el aspecto del patio interesante
(ver p. 20) (verp. 143) (verp. 22)



RENOVACION DEL JARDIN

TRANSFORMACION DEL CESPED
EShe s NSRS S s ]

l EI, CESPED CONSTITUYE A MENUDO una de las partes fundamentales y mds
extensas de un jardin. Si el césped estd deteriorado o resulta antiestético,
puede hacer que el resto del jardin parezca poco acogedor.

I estado del césped influye mucho en el
jardin en su conjunto, dindole un aspecto
formal o desenfadado. La transformacion del

CESPED CURVO
® Marcacion. Utilice cuerda y
estacas para curvas regulares.
Para las complicadas, una
tuberia flexible.
Las curvas
abiertas son mdas
-..\ﬁh‘r’los de segar

Uso de curvas

Cree un césped curvado para dar a
su jardin un aspecto desenfadado.
Combinelo con una plantacion
informal. Recuerde que las curvas
son mas dificiles de segar.

L/
TRUCO TRADICIONAL

Puntos de interés
Transforme una extension de
césped plantando un arbol.
Escoja uno de tamano
conveniente: un arbol grande

parece encerrado en un lugar
pequeno.

Los bordes rectos
son faciles de segar

REMODELACION DEL CESPED

CESPED RECTO
® Marcacion. Tense bien una
cuerda entre las estacas. Corte

a lo largo del borde de una
tabla (ver p. 128).

Uso de bordes rectos
Utilice bordes y angulos rectos
para crear una imagen formal y
elegante. Para conservar el
efecto, mantenga los bordes del
césped bien cuidados.

estado del césped no tiene por qué ser dema-
siado dificil y no implica necesariamente el
gasto de comprar mas semillas.

PLANIFICAR LA FORMA

® Visualizacion del efecto.
Después de m la nueva
silueta prevista para el césped,
visualice el proyecto desde
distintos puntos antes de
iniciar los cambios. Si es
posible, compruebe el aspecto
de la nueva silueta vista desde
una ventana elevada.

PLANIFICAR EL EFECTO

® Imagen formal. Plante Buxus
cuidadosamente recortados en
macizos y parterres para
destacar la forma de un
césped de bordes rectos.

® Imagen informal. Deje que
cuelguen plantas herbiceas de
silueta redondeada sobre los
bordes de un césped curvo.

CREACION Y MODELADO DE LOS PARTERRES

® Adaptacion a las condiciones.
Convierta las zonas en las que
el césped no crece bien, por
exceso de humedad o de
sombra, en un parterre, Utilice
plantas adecuadas para las
condiciones dominantes

(ver p. 44).

® Plantacion alternativa. En
lugar de plantar flores o
arbustos herbiceos y anuales
en un parterre, intente llenarlo
con hortalizas y frutos
atractivos. El ruibarbo, la
acelga, las judias trepadoras,
la lechuga, la achicoria y las
fresas quedardn bien y
proporcionarin productos
frescos durante todo el ano.

® Extension. Cree un parterre
aislado para romper el césped.
Compruebe que la extension
del cuadro resulta proporcional.
Las curvas
siguen
la linea

Las lineas del césped

Para crear un aspecto
equilibrado, forme un parterre
aislado curvo en un césped
informal, y un parterre de bordes
rectos en un césped formal.



DivisION DEL CESPED

® Usos diversos. Si el césped
es lo bastante ancho, puede
dividirlo en dos zonas
distintas, quiza una para que
jueguen los ninos y otra para
que los adultos se relajen.

{
W"‘““‘“bu »)
Wiy
Modelado de zonas de
césped
Para crear un efecto de
continuidad entre zonas separadas
de césped, las formas deben
complementarse entre si.

Wi

Compruebe que los bordes entre
las zonas son faciles de segar.

Si el camino que proyecta no va a estar some-
tido a un uso muy continuado, las losas (co-
locadas en linea para formar un ¢amino simé-

TRANSFORMACION DEL CESPED

COMO DIVIDIR EL CESPED
l I na forma alternativa de cambiar un césped

es dividirlo. Existen varias formas de
hacerlo, alterando la estructura del propio cés-

USO DE CAMINOS

® Anchura ideal. Compruebe
que cualquier nuevo camino
que cruce el césped no
presenta obstdculos y que es
lo suficientemente ancho para
que pueda caminar ficilmente
por él al menos una persona.
® Direccion del camino.
Intente asegurarse de que un
camino lleva o bien hacia un
objeto en particular, como un
cobertizo o invernadero, o
bien hacia una seccion distinta
del jardin. Un camino que
claramente no lleva a ningin
lado puede resultar extrano y
fuera de lugar.

® Bordes frutales. Plante
manzanos y guielos para que
n unos 45-60 ¢m, a fin
de crear interesantes bordes
[')il 1 Un camino recto (]UC
cruce el césped.

crez

CREACION DE CAMINOS ENLOSADOS

INSTALACION DE UN CAMINO ENLOSADO

Marque la posicion de las
losas cortando a su
alrededor, y quite la tierra
suficiente para hundir cada
losa justo bajo el nivel de la
hierba. Deje al menos 1 cm
para la arena,

Anote la profundidad

necesaria y repita la
accion para cada losa del
camino. Comprima bien el
suelo, anada la arena o
material duro y asiente
firmemente cada losa.

muchos casos

ped o utilizando plantas, caminos o losas. En
a division en secciones puede
hacer que un jardin parezca mas ancho.

UsO DE SETOS

Creacion de espacios
Divida con setos un césped
amplio en una serie de
«espacios» distintos. Las
divisiones pueden anadir
interés al jardin, ademas de
darle una apariencia ma
amplia. Las pantallas hechas
de arbustos plantados a
intervalos £eNnerosos o
guiados sobre soportes,
pueden utilizarse para lograr
el mismo efecto (ver p. 29).

trico o colocadas informalmente) pueden quedar
bien. Si el suelo situado debajo esta comprimido,
las losas pueden colocarse sobre arena.

COLOCACION DE LOSAS

® Arreglo de losas.
Experimente distintas
posiciones para una serie de
losas antes de cortar y quitar
el césped. Compruebe que las
losas estan convenientemente
espaciadas.

@ Profundidad de las los
Compruebe que las lo
estan lo bastante hundidas en
el césped para asegurarse de
que no suponen un obsticulo
para el cortacésped.

® Camino secundario. Utilice
losas para proporcionar acceso
desde el camino principal
hasta una zona de juegos, un
banco o un emparrado.




RENOVACION DEL JARDIN

NIVELACION

Si el aspecto de un jardin es informal, tal vez
no tengan demasiada importancia algunos

DEL JARDIN

embargo, si los hoyos y monticulos resultan
numerosos o muy visibles, las zonas desiguales
se beneficiaran de una nivelac

hoyos y monticulos poco pronunciados. Sin

NIVELACION DE UN HOYO O MONTICULO EN EL CESPED

Coja un poco de tierra con
una laya. Para llenar un
hoyo, anada poco a poco
mantillo arenoso. Para
eliminar un montecillo bajo el
ceésped, quite toda la tierra
que sea necesario.

Con una herramienta
cortante semicireular, corte
una cruz profunda en el
centro de la zona desigual.
Quite con cuidado las
secciones de césped y
doblelas hacia atras.

POSIBLES CAUSAS DE HOYOS Y MONTICULOS

@ Drenaje insuficiente. @ Topos. Los hoyos profundos
Los hoyos pueden ser en el césped pueden ser
consecuencia de un drenaje consecuencia del

insuficiente, circunstancia derrumbamiento de las
confirmada por la presencia galerias de los topos. En tal
de moho. Aseglrese de que la  caso, es necesario excavar las
tierra utilizada para restablecer — galerias y rellenarlas. Evite

el nivel contiene mucha grava.  que entren topos en su jardin.
© Causas ocultas. Compruebe
que las desigualdades no se
deben a escombros o raices

REPARACIONES

® Mejor época. Si es posible,
nivele las zonas desiguales en
otono o primavera, cuando el
ceésped se restablecera
rapidamente. Riegue el césped
a menudo y en profundidad.

enterradas de arboles. Si es
necesario, saque la causa del
problema y restablezca el
nivel con mantillo o una

mezcla de abono arenoso.

Vuelva a colocar con
3 cuidado el césped en su
posicion. Estabilice con
suavidad y compruebe que la
zona estd completamente
nivelada. Estabilice
cuidadosamente y eche abono.

@ Uso frecuente. Si los ninos
utilizan el césped a menudo,
puede valer la pena vallar las
zonas reparadas con canas y
cuerdas durante un tiempo.

.‘(Wj’.\

NIVELACION CON ABONO

Es posible rectificar los hoyos
poco pronunciados del césped
con un abono arenoso. La hierba
crecerd a traves de €l y luego
arraigara en ¢l abono. Utilice
este método solo para hoyos
poco profundos, ya que una
cantidad excesiva de abono
podria asfixiar la hierba.

Tierra

Hierba

Abono

-
UNA BUENA IDEA

Como aumentar la
resistencia del césped
Para reparar de forma

duradera una zona en la que
se forman hoyos a causa de
un uso frecuente, anada al
abono goma de neumatico
desmenuzada.




n darbol puede ser el centro natural de un
[J jardin, sobre todo si tiene una silueta
atractiva e interesante. Un darbol con un interés

ASIENTOS

Anadir un asiento
Aproveche un arbol viejo y
grande colocando un banco o
asiento a su alrededor o debajo
de él. Compruebe que hay
bastante espacio para que el
tronco del arbol se expanda.

I a hierba que crece directamente debajo de
un drbol raramente estd lozana. Aunque en
algunos casos puede ser posible cultivar una

CREACION DE ZONAS

TRANSFORMACION DEL CESPED

COMO DESTACAR LOS ARBOLES EN EL CESPED

CUIDADO DE LOS ARBOLES

® Arboles en el césped. Deje un
circulo equivalente a tres o
cuatro veces el diametro de cada
raiz del arbol libre de hierba. Asi
facilitara el abonado.

® Nivel de la tierra. Si va a crear

un macizo de flores bajo un
arbol, intente no levantar el
nivel del suelo mads de 5-8 ecm
aproximadamente. Si el macizo
es mis profundo, las raices del
arbol pueden quedar sofocadas.

PLANTACION DE SOTOBOSQUE
® Bulbos debajo de los arboles.
Los bulbos forman un
decorativo sotobosque debajo
de los arboles. Escoja bulbos
primaverales.

PLANTACION DE FLORES SILVESTRES BAJO LOS ARBOLES

Las flores
atraerdn los
insectos
polinizadores

Eleccion de las plantas adecuadas
Escoja plantas que crezcan de forma natural en
las condiciones que se dan bajo los arboles.
Dado que todas las plantas adecuadas aprecian

Las digitales
arraigan
rapidamente a la
sombra de los
arboles

Las pequencas
plantas tapizantes
en los bordes
mantienen d raye
las malas bierbas

el mismo habitat, juntas no pareceran fuera de

lugar. Las plantas tapizantes, como la

vincapervinca, son faciles de mantener.

estacional particular, quizd unas flores en pri-
mavera o un color llamativo en otono, también
puede constituir un sorprendente punto focal.

ABONADO

@ En la plantacion. Dé un buen
comienzo a los drboles nuevos.
Mezcle gran cantidad de
materia organica voluminosa
con fertilizante en un agujero
de plantacion grande.

@ Estimulacion del crecimiento.
Administre abono foliar a los
arboles durante sus dos
primeras estaciones de
crecimiento, Asi contribuird a
acelerar el arraigo del drbol
estimulanclo el crecimiento de
las raices.

® Area de abonado. Al abonar
un arbol asentado, levante
cuadrados de césped alrededor
de la extension mas exterior de
las ramas, y aplique fertilizante.

DE FLORES SILVESTRES

zona razonable de césped si escoge una buena
zcla de semillas o un césped adecuado, tal
vez resulte mas facil plantar flores.

SELECCION

® Eleccion correcta. Escoja
entre las siguientes plantas y
bulbos, que crecen bien bajo
los drboles: Anemone x
hybrida, Anemone nemorosa,
Bergenia spp., Brunnerd
macrophylla, Convallaric
majalis, Cyclamen, Galanthus
nivalis, Geranitm
macrorrbizum, Hyacinthoides
non-scripta, Iris foetidissima,
Lamivum spp., Liriope muscart,
Tiarella cordifoliay Viola.

MANTENIMIENTO

® Riego. Aunque las plantas
que crecen bajo los arboles no
requieren mucha agua, tendrd
que regarlas bastante a menudo
durante los periodos
cuando pasa poca lluvia a
través de las hojas.

)8,




RESTAURACION DEL JARDIN

RESTAURACION DE PARTERRES

l ] N PARTERRE MAL PLANTADO, O demasiado poblado, puede estropear la apariencia
de un jardin. Sin embargo, si el disefo bdsico es bueno, es posible
transformar un parterre entresacindolo con cuidado o plantando mas.

TRATAMIENTO DE UN PARTERRE DEMASIADO POBLADO

Arbusto vigoroso, de
rdpido crecimiento

Parterre antes del entresacado

Los arbustos de crecimiento rapido crean
competencia y sombra, y es mejor quitarlos a fin de
dejar mas espacio para que las demas plantas
puedan crecer y desarrollarse adecuadamente.

USO DE CLEMATIDES

o

Reanimar un arbusto

En lugar de arrancar un arbusto
diseminado y alargado, plante
una clemitide a su lado y deje
que trepe a través del arbusto.
Asi pronto quedaran disimulados
los claros.
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Planta demasiado
grande para ¢l espacio
Bk

COMO ENTRESACAR LOS PARTERRES

l Es muy facil poblar demasiado un parterre.
Plantado con el correcto espaciamiento, un
parterre aparece invariablemente escaso hasta

Arbusto
pequero

Mata
perenne

MEJORAR PARTERRES

® Comenzar de nuevo. Si un
parterre tiene una dificil
reparacion, traslade las plantas
a una zona libre. Vuelva a
planificar la zona y replintela.
® Mejora de la tierra. Si
despeja un parterre, aproveche
para revitalizar la tierra. Anada
compost y estiércol bien
descompuesto, y utilice un
fertilizante general (ver p. 84).
® Excavaciones en invierno.
No efectie trabajos radicales
en parterres con tierra arcillosa
en los inviernos humedos.
Espere realizarlos cuando
llegue la primavera.

@® Usar turba. Cubra las zonas
desnudas entre plantas con
una capa de turba de 5-7 cm
de profundidad para retener la
humedad y eliminar las malas
hierbas (ver p. 90).

adecuado para
este parterre

que las plantas han crecido. Entonces puede
ser necesario eliminar algunas plantas com-
pletas, o simplemente dividir las existentes.

Un hueco entre
las plantas
permite el
crecimiento

Mata perenne
replantada

Parterre después del entresacado

Divida las matas herbaceas perennes apinadas (ver
p. 60). Deje unos trozos para el parterre y use los
demas para llenar los huecos del jardin. Traslade
algunos arbustos (ver p. 59) y pode los demas.

TRASLADO Y PLANTACION
@ Reciclaje. Si tiene que
trasladar arbustos desde un
parterre mixto hasta otras
zonas del jardin, hagalo a
finales del otono, cuando las
raices estin en reposo.

® Division de perennes. Utilice
s6lo las partes vigorosas de las
perennes divididas. Si tiene
matas sobrantes, puede
plantarlas en recipientes, asi
como en otras zonas del jardin.
® Distancia de plantacion. Al
plantar, compruebe siempre la
altura y extension potencial de
la planta (ver p. 51) y agrupe
las plantas en consecuencia.

® Raices. Verifique siempre el
estado en el que se hallan las
raices de las plantas que
traslada. Si estin apinadas,
pongalas en remojo en agua
durante unas horas.



orrectamente plantado, un parterre mixto o
herbaceo tarda varios anos en de
todo su potencial. En lugar de plantar dema-

COLOR PRIMAVERAL

Plantacion de bulbos

Los bulbos de floracion
primaveral, como los Narcissi,
son utiles porque presentan su
mejor aspecto cuando los
arbustos y las plantas herbaceas
estan desnudos.

RESTAURACION DE PARTERRES

rrollar

COLOR ESTIVAL

Plantacion de perennes
Utilice perennes herbaceas en
los espacios entre arbustos
jovenes para conseguir una
imagen de plenitud. Cuando
maduren los arbustos, elimine
las plantas que sea ne rio.

et RELLENADO DE HUECOS EN PARTERRES s

siado al principio, rellene los huecos entre las
plantas temporalmente, hasta que estén bien
asentadas y completamente maduras.

SIEMBRA DE ANUALES

® Tiempos de plantacion.
Pruebe a sembrar algunas
anuales de tradicional siembra
primaveral en otono.

A menudo obtendrd como
resultado un prolongado
periodo de floracion.

USsO DE MACETAS

® Plantacion en macetas.
Puede proporcionar color
provisional a un parterre con
macetas. Entiérrelas hasta el
borde, o apoyelas en el
parterre.

® Color otonal. Utilice macetas
de azafran otonal y Colchicum
para animar los parter 1
finales del verano o en otono.

S R S ) CUBR]M]ENT() DE PENDIENTES mmmmmm—————m———

as zonas en pendiente a menudo contri-
buyen a anadir interés al jardin y pueden
proporcionar utiles e inhabituales oportuni-

TRATAMIENTO DE LAS
PENDIENTES

® Terrazas. Una forma de
tratar una pendiente abrupta
es disponerla en terrazas

Plantar en pendiente
Si el acceso a las plantas de una
pendiente resulta dificil, escoja
plantas que no necesiten mucho
mantenimiento. Tal vez tenga que
usar al principio plantas
tapizantes.

ESTABILIZACION DE LA
TIERRA

® Muros de contencion.
Asegurese de que toda la
madera que utiliza es lo
bastante resistente para
soportar el peso de la tierra.
@ Redes. Sujete la tierra de las
pendientes abruptas con redes
(ver p. 44). Es mejor dejarlas
instaladas, hasta que las
plantas estén asentadas.

® Incorporacion de turba.
Utilice una capa de turba para
disimular las redes y sujetar la
tierra.

ELECCION DE LAS PLANTAS
® Tierra humeda. Es aconsejable
plantar plantas que aprecien la
humedad en la parte inferior de
una pendiente que suele estar
mojada (ver p. 44).

dades para plantar. Sin embargo, las pendien-
tes necesitan una planificacion y una planta-
cion cuidadosas para evitar la erosion.

Como disimular los restos
Plante una trepadora para
disimularlos. Muchas

trepadoras, entre ellas los

rosales y las clematides,
crecen bien horizontalmente.
Si entre los restos hay
hormigon, no utilice plantas
que detesten la cal.




RENOVACION DEL JARD

E

CREACION DE UN JARDIN BOSCOSO

n lugar de esforzarse por alterar radical-
mente un jardin con drboles plantados,
puede resultar mds acertado trabajar con los ar-

iN

boles y desarrollar un jardin de estilo boscoso.
Si tiene drboles en un parterre, plante debajo
plantas que aprecien la sequedad y la sombra.

DESARROLLO DE UN JARDIN BOSCOSO

Un tronco
awmenta la
atmaosfera boscosa

Las digitales
producen mdas
plantas cada arno

l l n gran arbol maduro en un

causa problemas por crear una

PODA DE ARBOLES

® Ayuda profesional. Contrate
siempre los servicios de un
especialista. Este tipo de
trabajo puede ser peligroso y
el resultado desastroso si es
realizado por alguien que no
tiene la formacion adecuada.
® Altura y extension. Si un
arbol ha crecido demasiado y
sus ramas inferiores dan
sombra, es posible «educirlor
para disminuir tanto su altura
como su extension. Si se lleva
a cabo correctamente, el arbol
conservard su forma natural
después de la poda pero sera
considerablemente mas
pequeno.
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ENTRESACADO DE ARBOLES

muy especial. Sin embargo, si un arbol

Aspecto natural

Opte por plantas que se
multipliquen mediante
autosiembra. Ademas, incluya
bulbos en su plan de plantacion.
Escoja plantas con flores
pequenas y sencillas.

MACIZOS SOMBREADOS

® Arbustos. Plante arbustos que
toleren la sombra debajo de los
arboles grandes.

® Sotobosque. Escoja plantas
herbiceas que crezcan bien a

la sombra. Algunas crean un
util sotobosque en lo que seria
tierra desnuda.

® Sombra gradual. La tierra
situada bajo las hojas externas
de un drbol recibe mas luz que
la que se halla cerca del tronco,
por lo que conviene escoger las
plantas en consecuencia.

Una maleza espesa
proporciona refugio
a los animales

jardin es algo  siva, o debido a unas ramas que se acercan de-
masiado a un edificio, puede mejorarse la

situacion sin tener que estropear el arbol.

sombra exce-

LOS EFECTOS DE PODAR UN ARBOL

Se han
eliminacdo las
rames
inferiores

Las ramas bajas
dan sombra

4
Arbol podado
Este arbol ha sido sometido a
poda. Solamente se han
eliminado las ramas inferiores, lo
que mejorara el acceso y dara
mas luz al jardin.

Arbol no podado

Este gran arbol puede causar
problemas, sobre todo si las
ramas bajas dan sombra a una
zona del jardin y el acceso en
torno al arbol se ve limitado.



RENOVACION DE PATIOS

RENOVACION DE PATIOS
e T A e e B

l ] N PATIO DESCUIDADO puede resultar muy antiestético. Algunos de los problemas
mds comunes de los patios son la infestacion de malas hierbas y las losas
sueltas y agrietadas, que pueden estar cubiertas con musgos y hongos resbaladizos.

——— | M PIEZA

ﬁ- ntes de decidir exactamente como quiere
cambiar un patio, elimine todos los resi-
duos acumulados y trate las manchas y los de-

DE

ORDEN, LIMPIEZA Y REPARACION DE PATIOS

® Residuos. Ponga todos los
residuos organicos en una pila
de abono para su futuro uso
en el jardin.

@ Goteos. Si tiene un grifo
exterior en un muro del patio,
compruebe que no gotee
constantemente.

® Lodo verde. Limpie las losas
antiestéticas y peligrosamente
reshaladizas con un cepillo
duro y agua jabonosa, o bien
utilice un producto especial
para eliminar el moho y el
Musgo.

l n patio muy anguloso puede resultar daspe-
ro y poco acogedor. Las losas de un patio
nuevo que ain no se han suavizado como re-

Plantacion en un patio
Proporcione color a un muro

desnudo levantando una losa
cercana y plantando una
trepadora o arbusto de muro.
Fije un soporte y sujete los tallos.

@ Malas hierbas. Compruebe
siempre la etiqueta antes de
utilizar un herbicida, La piedra
vieja o porosa y las losas de
hormigon pueden mancharse
con determinados productos.
® Reparaciones. Si es posible,
repare o sustituya las losas
agrietadas (ver p. 167). Si no
puede comprar piezas a juego,
reemplace las losas
deterioradas que estén situadas
en zonas destacadas por otras
en perfecto estado procedentes
de dreas menos visibles.

SUAVIZACION DE PATIOS

ELECCION DE MATERIALES

Mezcla y combinacion
Pruebe a combinar diversos

materiales para lograr un
interesante efecto suave.
Ladrillos, adoquines y grava, o
bien ladrillos y guijarros.

PATIOS e

positos de hongos. También tendra que
eliminar las malas hierbas. Este trabajo inicial y
basico le harda avanzar mucho en la renovacion

LAS MALAS HIERBAS

Uso de herbicidas

Pueden aparecer malas hierbas
entre las losas del patio. Utilice
una regadera con un accesorio

especial para aplicar herbicida
liquido (ver p. 97).

sultado de la intemperie pueden tener un efecto
similar en la zona en conjunto. Algunas plantas
y diversos materiales pueden cambiarlo todo.

COMO AUMENTAR EL INTERES
® Recipientes. Utilice macetas,
cajas y otros recipientes para
animar y suavizar un patio, en
especial si no tiene plantas
que crezcan en €l

® Punto focal. Anada una
pequena estatua o una
instalacion de agua (ver p.
133). El agua con burbujas o
en cascada apartard la vista de
las zonas desnudas,
® Arbustos de muro.
arbustos que se beneficien de
la proteccion de un muro,
Generalmente son mas
adecuados para los patios

pequenos que las enredaderas
de gran extension.



RENOVACION DEL JARDIN

I as losas o piezas rotas de un patio pueden eli-
: con una pala o paleta, lo que le per-
mite plantar directamente en la tierra situada

ming

PLANTACION EN PATIOS

PLANTACION ENTRE LAS LOSAS DEL PATIO

® Eliminacion del mortero.
Utilice un escoplo o un
destornillador para raspar los
residuos, musgo o mortero
viejo que quede entre las losas.

Introduzea la hoja de una

pala en el hueco entre las
losas. Maneje la hoja de forma
que cave por debajo de la base
de una losa, aflojela y levante la
losa haciendo palanca. Excave
el material duro o la arena.

CUIDADOS
Las plantas del patio precisan
una atencion especial.
Muchos patios estan ¢n
posiciones soleadas, lo cual
significa que las temperaturas
pueden resultar elevadas
durante ¢l verano. Ademas, ¢l
pavimento del patio agota
rapidamente la humedad y los
nutrientes del area.
® Riego. Para mantener frescas
las plantas del patio, ri¢guelas
a menudo y a conciencia,
Anada turba para contribuir a
retener la humedad en torno a
las raices de las plantas.
® Abonado. Abone las plantas
del patio durante toda la
estacion de crecimiento con
un fertilizante liquido suave.
® Poda. Puede ser necesario
efectuar una pocla ocasional
para contener el crecimiento.

@ Uso de la laya. Elimine el
material duro con una pala y
luego remueva ligeramente la
tierra para favorecer asi el

drenaje.

Ablande la tierra que
rodea el agujero y tirela.
Anada mucha tierra de jardin
de buena calidad, junto con
abono o estiércol bien
descompuesto y un poco de
fertilizante quimico.

TRANSFORMACION

@ Mejora de la tierra. Nunca
escatime en la preparacion de
la tierra antes de plantar en un
patio. Cualquier tierra bajo un
patio probablemente contendra
muy pocos nutrientes o
microorganismos beneficiosos
(ver p. 42). Ademas, el suelo
puede ser demasiado
compacto,

@ Interés invernal. Incluya
algunas plantas de hoja
perenne con hojas de distintos
colores para anadir interés
durante el invierno.

@ Plantas inadecuadas. No
escoja plantas que sean
demasiado invasoras. Evite las
plantas con vigorosos sistemas
de raices, ya que las raices
pueden empezar a levantar el
patio en anos futuros. Evite las
plantas espinosas

debajo. Un pavimento en perfecto estado también
puede beneficiarse de una plantacion selectiva,
que introduzea nuevos colores, formas y textur

@ Incorporacion de aroma.
Intente incluir algunas plantas
con flores fragantes u hojas
perfumadas. Escoja plantas
que crezcean sin problemas.

Plante arbustos o perennes
5 con el método normal (ver
p. 47). Asegurese de que estin
a la profundidad correcta, y
aclare las raices si es
necesario. Anada unos bulbos
si lo desea y riegue bien.

L
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UNA BUENA IDEA

Como envejecer un patio
Si quicre dar a

SU NUEVO patio
un aspecto deteriorado por la
intemperie, pinte las losas
con yogur natural o estiércol
liquido. Asi estimulara el
crecimiento de musgo y
moho en la superficie.




Rompu la monotonia de un gran patio con un
parterre elevado permanente. Puede plan-
tarse con enredaderas y tapizantes para intro-

LOS PARTERRES ELEVADOS =

RENOVACION DE PATIOS

ducir tanto altura como color. Seleccionando la
tierra adecuada, podra cultivar muchas plantas
que no crecerian en la tierra de su jardin.

CONSTRUCCION Y

PLANTACION

@ Uso de hormigon. Construya
un economico parterre
elevado con bloques de
hormigon. Si quiere cultivar
plantas que detestan la cal,
forre los laterales del parterre
con polietileno o pinte el
interior con varias capas de
brea.

Uso de ladrillos
Si construye un parterre elevado
con ladrillos, asegurese de que
son resistentes. Escoja ladrillos
que hagan juego con los
contiguos a fin de que el parterre
se adapte bien a su entorno.

parterre elevado

- LOS PATIOS

| :.s' posible crear zonas plantadas en torno a un
patio hundido construyendo muros de con-
tencion y plantando encima de ellos. Utilice los

PLANTACION DE LOS ALREDEDORES DE LOS PATIOS HUNDIDOS

® Césped o flores. Utilice un @ Color. Utilice
pequeno parterre elevado
detrds de un muro de
contencion para plantar
anuales y perennes. durante todo el

Zona de cesped

s

/
Tierra

superficial
Relleno

de tierra

V gravea

Mutro de
contencion
de piedra

Base de bormigon

Plantacion sobre un muro

Utilice la parte superior de un muro de contencion
para cultivar plantas, pero antes asegurese de que
existe una profundidad suficiente de tier
supetficial sobre el relleno detras de la pared.

Uso de troncos
Los troncos tratados a presion
con barniz l’l'{ll'lS]Mll'L‘ﬂlC para
madera constituyen un duradero

rustico. Utilice clavos
galvanizados a prueba de oxido.

tapizantes para cubrir los
bordes del patio. Escoja
plantas perennes para decorar

@ Drenaje. Practique siempre
orificios de drenaje en la base
de un parterre elevado.

® Eleccion de las plantas. Para
disimular los bordes duros,
seleccione algunas plantas
tapizantes.

de estilo

HUNDIDOS =

mismos materiales que ya existian en esa parte
del jardin, Asegurese de que hay un buen acceso
entre el patio hundido y el resto del jardin.

7
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plantas

ano.

ﬂ!ﬁ!

Jull

Las plantas
lapizanles cden
sobre el muro

Superficie del

patio hecha de
losas de

hormigon i
AT

A

Como conseguir un buen
drenaje
Los muros de contencion de
ladrillo no permiten el
drenaje del agua en exceso.
Un material churo
2V compacto
Jorma una base
solide para las
losas

Evite las inundaciones
creando un «rezumadero» en

la capa inferior de ladrillos.
Para ello, deje algunas juntas
sin mortero.




RENOVACION DEL JARDIN

PLANTACION DE UNA MACETA ALTA

Haga un buen uso
de los cascotes
antiestéticos para
estabilizar la
macetd

Para estabilizar una maceta

alta coloque cascotes o
piedras grandes en el fondo.
Ello es importante cuando una
maceta va a utilizarse en un

patio, ya que es probable que
alguien la tire.

P I 0 es necesario tirar las macetas rotas. Puede
seguir plantando en ellas y utilizarlas
decorativamente en un patio o en el jardin. Si las

DISIMULAR LOS DANOS

® Colocacion de las macetas.
Puede disimular los
desperfectos, piezas que falten
O una grieta en una maceta
grande colocando otra plantada
mas pequena delante de ella.

® Tapizantes. Utilice anuales
tapizantes como la Lobelia
erinus o perennes como la
Aubrieta para tapar los bordes
rotos o desportillados de las
macetas. Administreles un
abono foliar (ver p. 86).

USO DE MACETAS VACIAS
® Macetas decoradas. Intente
agrupar las macetas vidriadas,
pintadas o estarcidas (ver

p. 79) para formar una eficaz
exposicion de macetas vacias.

22

PLANTACIONES TEMPORALES

l as macetas de cualquier tamano o forma, de
pldstico, barro, piedra o metal, pueden utili-
zarse para transformar instantineamente un

Para ahorrar abono,
busque una maceta de
pldstico separada que quepa
perfectamente en la parte
superior de la maceta. Liénela
con abono y plintela
(ver p. 66).

USO DE MACETAS ROTAS Y VACIAS

USO DE MACETAS ROTAS

Las plantas
cubriran
pronto los
bordes

patio. Las macetas pueden trasladarse con cada
nueva estacion y plantarse para aportar color,
interés y fragancia (ver p. 70-71).

USO DE MACETAS

® Mantenimiento. La mayoria
de arbustos, y algunas
enredaderas pequenas y de
crecimiento lento pueden
cultivarse en macetas en un
patio. Para mantenerlas en
buenas condiciones, ri¢guelas y
abonelas a menudo (ver p. 69).
® Traslado de macetas. Tan
pronto como las plantas de una
maceta han dejado de
presentar su mejor aspecto,
traslade la maceta a una parte
discreta u oculta del patio.
Coloque en el mismo lugar otra
maceta llena de plantas en flor.
® Incorporacion de agua.
Utilice medio barril grande y
estanco para crear un punto de
agua que puede situar en un
rincon del patio (ver p. 34).

planta de la forma correcta, y emplea el tipo
adecuado de plantas, serviran para disimular las
grietas y pedazos.

MACETAS VACIAS

Maceta
vacia

Coloque la maceta rota de lado y
plintela con Semperviviem. Estas
plantas crecen bien en
condiciones de escasez y
sequedad.

Exposicion

Utilice macetas vacias (solas o
agrupadas con macetas
plantadas) para crear una
original exposicion. Cambie la
disposicion de vez en cuando.



RENOVACION DE PATIOS

CONSTRUCCION DE UNA BARBACOA

| patio puede ser un lugar ideal para instalar
una barbacoa. Aunque puede comprarla en

truirla supone una alternativa sencilla y eco-
nomica. Ademds, le permite incorporar carac-

una tienda o en un centro de jardinerfa, cons-

teristicas que no tienen muchas barbacoas.

Super,
plana pare
apilar
comida y
bandejas

Bandeja de
quiita y pon

CONSIDERACION DE LAS CARACTERISTICAS DE UNA BARBACOA

Rejilla de
quiita Y pon

Depasito de carbon

Superficie
de trabajo

Armario
para los
utensilios
de la
barbacoa
y la vajilla

La base de
hormigon puede
utilizarse para
quemar residuos
en invierno

Construccion e instalacion de una barbacoa
Una buena barbacoa es ttil en cualquier patio. Escoja
el emplazamiento y los materiales adecuados para
asegurarse de que se adapta a su entorno.

DISENO

® Parrillas. Construya su
barbacoa de forma que se
adapte a las parrillas metalicas
de tamano estandar para
poderlas sustituir con facilidad.
® Acceso. Coloque la barbacoa
en un lugar que ten
acceso a la casa y a cualquier
zona de paso. No la coloque en
el centro de un patio donde
pueden jugar ninos.

® Soporte. Si no estd seguro de
la calidad de construccion del
patio, construya la barbacoa
sobre una base de hormigon
para asegurarse de que no se
hundird en el patio.

® Tamano. Construya siempre la
barbacoa un poco mas grande
de lo que cree necesitar.
Siempre puede ser atil.

@ Incineradora incorporada.
Disene su barbacoa de forma
que también pueda ser
incineradora para quemar
hojas en invierno.

ir como

UBICACION

® Reduccion de olores. No
coloque la barbacoa muy cerca
de la casa, ya que el humo y los
olores pueden entrar en ella,

® Evite los arboles. No
construya la barbacoa
directamente debajo de un
arbol, que puede quemarse si
el calor resulta demasiado
intenso. Ademis, los arboles
pueden atraer los insectos, que
podrian suponer un problema.
® Piense en los demas. Sitte la
barbacoa lejos de tabiques o
vallas divisorios para no
molestar a los vecinos.

® Uso estacional. No coloque la
barbacoa en una posicion
central, ya que en invierno la
usard mucho menos.

ILUMINACION

® Suministro eléctrico. Lleve el
suministro eléctrico desde la
casa hasta el patio ¢ instale un
enchufe resistente a la
intemperie. Ello le permitira
instalar la iluminacion para la
barbacoa.

® Seguridad. Para evitar riesgos,
entierre el cable eléctrico. Si
ello no es posible, pase el
cable junto a un muro exterior,
no junto a una valla o seto.

ATENCION
Sea siempre muy prudente al
encender la barbacoa. Siga las
instrucciones. Nunca utilice
gasolina para encender una
barbacoa.

MANTENIMIENTO

Para mantener una barbacoa
en buenas condiciones, debe
limpiarla en profundidad
después deusarla. Elimine
todas las salpicaduras de
grasa y cenizas.

® Eliminacion de la grasa.
Limpie los depositos con un
cepillo duro y lavavajillas
poco diluido.

® Cuidado del metal, Limpie a
conciencia las parrillas y los
utensilios. Cuando estén
secos, frotelos con un trapo
empapado en aceite de
cocina. Gudrdelos en un lugar
seco para reducir al minimo el
oxido, Frotelos bien antes de
volver a utilizarlos.




RENOVACION DEL JARDIN

CAMINOS Y ESCALERAS

l OS CAMINOS Y ESCALERAS BIEN CONSTRUIDOS deben cuidarse, ya que reconstruirlos
puede suponer una tarea prolongada. Si son antiestéticos, existen varias

formas de alterar su aspecto que no requieren

I as lineas rectas y severas de algunos cami-
escaleras pueden resultar fuera de lu-
gar entre las formas suaves y naturales de un jar-

nos

PERFUMAR UN CAMINO

Un seto de lavanda

anadir aroma y silueta a un
camino de un jardin, plante un
seto bajo de lavanda a lo largo
de su borde. Si se roza o se
aplasta ligeramente, el follaje
perfumara el aire.

we SUAVIZACION DE

PLANTAS ADECUADAS
PARA LOS BORDES

Arenaria spp. (sobre todo),
Armeria maritime,
Aubrieta deltoidea.

Aurinia spp.,

Campanule poscharskyana,
Dianthus deltoides,

Draba spp.,

Erinus alpinus,
Helianthemum spp.,

Iberis sempervirens,

Phlox (enana spp.),
Portulaca grandiflora,
Salvia officinalis,

Saxifraga (incluyendo

«Hi Acer y Penélopen),
Sempervivum montanum,
Thymus spp. y cvs. incluyendo
1. x citriodorus «Anderson's
Gold,

Viola odorate.

I~
SN

A LO LARGO DEL CAMINO

Crear formas suaves
Construya un camino ondulado y
suave plantando plantas arbustivas
y tapizantes en los parterres
adyacentes. Plantéese hundir
macetas de barro al borde del
camino.

CUIDADO DE LOS BORDES
® Reparacion de los bordes. Un
pavimento danado puede
resultar peligroso, sobre todo si
esta situado en el centro de un
camino o unas escaleras.
Repirelo (ver p. 1606).

® Bordillos elevados. Construya
un bordillo elevado a ambos
lados de los caminos de grava
para evitar que ésta vaya a
parar al césped y estropee el
cortacésped. Ademas, evitard
que la tierra de los parterres
caiga en el camino.

® Plantacion de bordes. Los
bordes de los caminos pueden
deteriorarse con el uso. Quite el
ladrillo o losa roto, saque la
tierra situada debajo, anada una
nueva capa de abono y plante
una perenne tapizante

BORDES

empezar desde el principio.

din. Estas estructuras pueden mejorar con un
nuevo diseno o plantacion, transformindose en
puntos utiles y atractivos.

DISIMULAR LOS BORDES
Jolocacion de piedras.
Oculte los danos o altere la
silueta de un camino utili:
piedras grandes o redondeadas.
@ Plantacion estacional. La
plantacion a lo largo del borde
de un camino no tiene por qué
ser permanente. Sustituya los
parterres estacionales al menos
dos veces al ano para asegurar
un color constante.

® Como anadir color. [lumine
un camino o unas
oscuras y tenebrosas llenando

indo

aleras

los parterres que las rodean
con perennes de follaje color
crema, amarillo y de tonos
llamativos.

.
TRUCO TRADICIONAL

Colocacion de bordillos
Construya un bordillo
sorprendente y economico
con ladrillos para un camino.
Excave una pequena zanja a
ambos lados del camino.
Coloque cada ladrillo en su
zanja de lado, de forma que
des

Se €N una esquina y se
apoye en el ladrillo contiguo.




e MANTENIMIENTO DE LOS CAMINOS DE GRAVA
L os caminos de grava son economicos y ficiles

de construir, y su mantenimiento no requiere
un equipo especializado. Sin embargo, puede ser

CONSTRUCCION

iINOVACION

Una base de polietileno
Comprima la tierra y luego cree
un borde elevado con una tira de
madera tratada. Coloque una
hoja de polietileno sobre la
tierra. Extienda la grava sobre el
polietileno con un rastrillo.

I hormigon constituye una superficie resis-
tente, por lo que resulta un material muy
utilizado para la construccion de escaleras. Sin

MEJORAS

® Plantas alpinas. Si las
escaleras son anchas, entierre
unas macetas de plantas alpinas
en forma de almohadilla en
pilas de grava a intervalos a lo
largo de los peldanos.

® Grupos de macetas. Adorne
una larga y ancha escalinata
con macetas de batro en
grupos a lo largo del borde de
los escalones.

® Creacion de forma. Dé un
aspecto formal a la base de los
peldanos con dos plantas de
maceta cuidadosamente
escogidas colocadas a ambos
lados del peldano. Las plantas
de boj en espiral o en forma de
cono y los laureles o rosales
normales plantados en cajas o
grandes macetas de barro
formardan una exposicion
notable y memorable.

R

Quitar la grava

Renueve un viejo camino
colocando hojas de polietileno
bajo la grava. Coloque las hojas
de polietileno de forma que sus
bordes se superpongan y reparta
la grava con un rastrillo.

COMO ANIMAR LAS ESCALERAS DE HORMIGON

PLANTACION COMODA
® Uso de macetas pequenas. Si
los escalones son anchos,

anadales color con macetas
pequenas, que son faciles de
trasladar,

dificil caminar sobre ellos:
invasion de las malas hierbas y no resultan
adecuados para pendientes pronunciadas.

CAMINOS Y ESCALERAS

ON. Propensos a lll

TRABAJAR CON GRAVA

® Seleccion de la grava. Si
existen posibilidades de que
utilicen el camino ninos,
asegurese de colocar grava
pulida consistente en piedras
redondeadas.

@® Creacion de drenaje. Un
soporte de polietileno puede
impedir el adecuado drenaje de
un camino, con inundaciones
con tiempo humedo. Si ello
sucede, sustituya el polietileno
por una capa de material
sintético entrelazado que actaa
como barrera contra las malas
hierbas pero permite que ¢l
agua pase a la tierra situacla
debajo.

embargo, su apariencia desnuda puede parecer
dura y poco atractiva, y pocas veces se adapta
al resto del jardin.

PLANTACION EFECTIVA

® Suavizacion de las escaleras.
Plante alrededor de las
escaleras para suavizar
permanentemente su
contorno.,

Plantacion en macetas
Coloque plantas estacionales de
parterre (como bulbos, anuales y
perennes delicadas) sobre los
peldaios. Sustittyalas a
intervalos por plantas que
florezcan todo el ano.

Guia de la hiedra
Plante hiedra de hojas pequenas
en la tierra que rodea las
escaleras. Guie la hiedra sobre

alambre de jardineria asegurado
contra las contrahuellas. Recorte
a menudo la hiedra.




RENOVACION DEL JARDIN

TRANSFORMACION DE MUROS

( :ON UN POCO DE IMAGINACION, es posible convertir un muro funcional en un atrac-
tivo espacio de cultivo vertical, anadiendo una nueva dimension a un jardin.
Guie enredaderas y arboles frutales para obtener los mejores resultados.

RECUBRIMIENTO DE MUROS

| construir un muro, su altura y silueta, asi  entorno. Si un viejo muro resulta antiestético, es
como el material de construccion, afectarin  posible guiar jovenes arboles frutales para
a la adaptacion de la estructura acabada a su  formar un recubrimiento atractivo y productivo.

COMO GUIAR UN ARBOL FRUTAL SOBRE UN MURO
Ramas laterales podadas Renuevos laterales atados con Renuevos
Y atadas con canas canas y sujetos con alambres laterales atados

———L0S troncos se

“han podedo
A comienzos de la Al ano siguiente, a A comienzos del verano,
primavera, seleccione dos comienzos de la 3 entresaque los troncos para
ramas laterales de un drbol primavera, pode los brazos en  separarlos 10-15 cm. En
frutal joven que estén a 30 cm  un tercio hasta un brote verano, ate los renuevos
del suelo para formar los dirigido hacia fuera. A laterales y quite los que
brazos principales. Podelos a comienzos del verano, ate los superen la estructura principal.
38 cm y dtelos a una cana renuevos laterales al muro con  Pode los renuevos de fruto
formando un angulo de 400, cafas y alambres, hasta el proximo renuevo.
CREACION DE UN MURO MEJORA DE MUROS 3C)"
® Manchas. Los ladrillos ’@‘
descoloridos dan un aspecto UNA BUENA IDEA

antiestético a los muros.
Friegue la superficie (ver p.
164) antes de decidir si es
necesario emprender alguna
otra accion.,

® Guia de enredaderas.
Entresaque y pode las
enredaderas. Si estan
desordenadas y no responden
a los cuidados, sustittyalas

® por plantas jovenes.

Disefio de un muro ® Recubrimiento de un muro. Crear nuevas formas
Aventiirese al planificar un muro.  Cubra el muro con mds de una
Plantéese la incorporacion de un  trepadora. Escoja plantas con

Para que una nueva trepadora
que ha iniciado un

ventanal o puerta que sea lo distintas épocas de floracion crecimiento uniforme
bastante grande para pasar a (perennes y de hoja caduca) parezea més natural, recortela
través de ellos. Asi introducira para asegurarse de que la de forma desigual para crear
luz en nuevas zonas del jardin y pared quede cubierta durante un contorno irregular.

verd panoramas lejanos. la mayor parte del ano. R ———
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TRANSFORMACION DE MUROS

LAS ESPALDERAS

l a fijacion de espalderas en la parte lateral o
superior de un muro puede dar respuesta a
diversos problemas del jardin, Proporcionan

INSTALACION

® Material. Si utiliza espalderas
en un jardin, escoja una
estructura de madera. Tendra
buen aspecto, dura mucho y
puede soportar mas peso que
la mayoria de estructuras

de plistico o las que solo estan
revestidas de plastico.

® Soportes. Utilice tablones de
madera tratados a presion para
soportar las espalderas.
Después de cortar la madera o
la espaldera, aplique un barniz
protector en toads las
superficies.

® Accesorios. Utilice clavos,
tornillos y demds accesorios
galvanizados para evitar la
oxidacion.

PLANTACION DE

SPALDERAS

Renuevos
principales
aleados con

espaldera —

Macela
estable de

buena

profundided

Soporte de una trepadora
Utilice una espaldera triangular
para soportar las enredaderas
que crecen en macetas. Antes de
plantar, coloque la espaldera en
la maceta y luego comprima la
tierra firmemente alrededor,

COMO FACILITAR EL ACCESO A UN MURO

Para facilitar el acceso a un

muro para los trabajos de
mantenimiento, sujete trozos
de madera, llamados listones, a
la espaldera y el muro.
Coloque corchetes en ambos
extremos de los listones.

DISENO CON ESPALDERAS
® Incorporacion de color.
Anime una espaldera de
madera corriente de color
amarillo dorado pintindola
con una capa de barniz
coloreado para madera. Como
alternativa, mezcle pintura en
emulsion y barniz
transparente para crear un
color tnico.

® Seleccion del color. Al
pintar una espaldera,
seleccione un color que
complemente o contraste
claramente con los muebles y
estructuras del jardin.

® Eleccion de la forma.
Aventirese al seleccionar
nuevas espalderas. Estan
disponibles en numerosas
formas y tamanos diferentes.
Cambie la linea de la parte
superior de un muro o
pantalla con paneles concavos
y convexos, o utilice piezas
alternas cuadradas y
romboidales para aportar
variedad al jardin.

intimidad respecto a los vecinos, tapan aspec-
tos poco atractivos, disimulan las superficies
deterioradas o descoloridas.

Para asegurar la base de la

espaldera al muro, fije
unas bisagras en la parte
inferior de la misma. Como
alternativa, fije un par de
corchetes y hembras en los
listones inferiores

RECUBRIMIENTO

® Anuales. Plante enredaderas
anuales. Proporcionaran un
buen recubrimiento mientras
deja tiempo de asentarse a la
plantacion a largo plazo. El
crecimiento durante una sola
estacion de guisantes dulces y
dondiegos de dia tendra el
efecto deseado.

Una exposicion temporal
Complete el recubrimiento de
una espaldera nueva con diversas
macetas colocadas en un lugar
proximo, una vez que la
plantacion permanente haya
cubierto las espalderas.

2]



RENOVACION DEL JARDIN

l l n muro feo puede transformarse guiando
enredaderas y frutales para cubrirlo. Pue-
den utilizarse otros recursos para lograr que

COMO ANIMAR LOS MUROS
® Cal. Si su jardin presenta un
aspecto oscuro y tenebroso,
encale las vallas y los muros a
fin de iluminar la zona.

® Murales. Dé una nueva
dimension al jardin pintando
un mural sobre una superficie
plana y vertical. Para aumentar
la falsa sensacion de
perspectiva, coloque una
maceta real junto a una pintada
y combine los colores.

® Estilo mediterraneo. Utilice
los muros y las vallas soleados
plantando enredaderas que
necesitan la proteccion y calor
que €stos proporcionan. Anada
macetas de barro con geranios,
pelargonios y capuchinas para
crear un aire mediterrineo.

g menudo se construye un arco en el centro
del jardin para unir dos dreas. También
puede situarse al azar, actuando como soporte

COLOCACION

Creacion de un emparrado
Sitie un arco metalico o de
madera contra un muro, Yy glliC

unas enredaderas sobre €l para
crear un atractivo punto del
jardin. Conviértalo en una zona
de descanso.

28

COMO ANADIR PROFUNDIDAD

Espalderas decorativas
Aumente la sensacion de

profundidad de un jardin
sujetando una espaldera con una
falsa perspectiva a un muro u otra
superficie vertical plana. Plante la
espaldera con una trepadora
tapizante, y coloque arbustos.

+ LAS ARCADAS =

USO Y POSICION

® Habitacion exterior.
Convierta una parte del jardin
en una habitacion exterior que
incluya un espacio para que se
sienten de dos a cuatro
personas en un emparrado
resguardaco.

@ Seleccion. Escoja
cuidadosamente el emparrado
si va a estar situado en una
posicion principal durante todo
el ano. Un arco de madera
puede tener buen aspecto en si
mismo y no necesita cubrirse
con enredaderas. Barnicelo a
menudo (ver p. 162).

® Posicion. Sitae el emparrado
en funcion de la cantidad de
sol deseada a la hora en que
tenga mds posibilidades de
utilizar el jardin.

una zona tenga un aspecto muy distinto.
Utilice pintura, espejos y espalderas de forma
decorativa para crear cambios en el jardin.

COMO REFLEJAR EL ESPACIO

7
8!

Utilizar un espejo
Fije un espejo a un muro o valla
para aumentar la luz del jardin y
dar una impresion de ma
tamano y espacio. Asegurese de

que su posicion ofrece un reflejo

yor

atractivo. Disimule los bordes del
espejo con madera.

para enredaderas. Si fija un arco a un muro y
crea un emparrado proporcionard de inmediato
sombra, aislamiento e intimidad al jardin.

TRANSFORMACION

® Fragancia. Al planificar un
emparrado, incluya
enredaderas perfumadas en su
plan de plantacion estival.

Iusion. Anada un espejo al
muro situado detrds del arco
para aumentar la sensacion de
espacio.
® Escondite. Una dos arcos
para crear un escondite en
miniatura o una zona de
juegos para los ninos.

Uso de perennes. Si un
emparrado va a utilizarse a
comienzos de la primavera, a
finales del otono o en
invierno, asegurese de que
tenga un cubrimiento de
atractivas plantas perennes,
asi como de enredaderas
estacionales.



CONSTRUCCION DE PANTALLAS

CONSTRUCCION DE PANTALLAS

l ] N HERMOSO JARDIN puede quedar estropeado por una vista fea o la intrusion
de otras casas. Objetos necesarios pero poco atractivos, como cubos de la
basura, tendederos y cobertizos, pueden tener el mismo efecto.

— COMO TAPAR OBJETOS POCO ESTETICOS

bserve atenta y objetivamente su jardin
desde varias posiciones, incluso desde el
interior de la casa, desde el patio y desde la

DECORACION

Recubrir una pantalla
Plante ambos lados de una
espaldera o valla para aprovechar
al maximo la zona de
crecimiento.

AHORRAR DINERO

Una pantalla anaal
Plante una alegre pantalla

anual utilizando girasoles.
Cultive judias trepadoras de
forma que suban por los tallos
a fin de aumentar la densidad.

CUIDADO DE LAS PLANTAS
® Colocacion. Alterne las
plantas en las dos caras de
una pantalla divisoria para
reducir la posible interferencia
entre los sistemas de raices.
Ademas, asi contribuira a
reducir la competencia por el
agua y los nutrientes.

® Mantenimiento. Abone la
tierra de la base de una
pantalla densamente plantada

y asegurese de que siempre se

mantenga humeda.

® Crecimiento. Controle el
crecimiento de las plantas
para asegurarse de que la
pantalla divisoria no se
ensancha demasiado e invade
las zonas adyacentes.

COMO OCULTAR UN TOCON

Plantar trepadoras
Intente siempre eliminar los
tocones, ya que pueden facilitar

enfermedades como ¢l hongo de
miel. Si ello resulta imposible,
trate el tocon con una solucion
adecuada. Transcurridas 12
semanas, plante una trepadora.
para que trepe sobre el tacon.

puerta trasera. Confeccione una lista con todos
los objetos que le gustaria tapar o disimular;
puede conseguirlo de distintas formas.

PLANTAS ADECUADAS

Berberis darwinii,

. B. thunbergii,
Conylus avellan,
Coloneaster franchetii,
a. lacteus,
Cralaegus monogynd,
Euonymus japoricus,
Forsythia x intermedic,
Fuchsia magellanica,
Garyye elliptica,
Hex agueifolivm,
Pittosporunt teniifolivim,
Potentilla fruticosa,
Prunus spinosa, Pyracanthe,
Rosa Nevadar,
Rosa Roseraie de 'Hayy,
Rosa rugosa,
Viburynwm opulies
«Compactun,

CREACION DE UNA PANTALLA
® Apariencia. Utilice trozos de
espaldera para crear una
pantalla alrededor de los
cubos de basura y otros
objetos domésticos
antiestéticos (ver p. 30).

® Aroma. Al cubrir objetos
potencialmente nocivos, como
pilas de abono, veneno
antilombrices y envases de
abono liquido, plante una
seleccion de enredaderas
aromaticas para que actiien
como ambientadores
naturales.

® Bambu. Para crear una
imponente pantalla de hojas,
plante matas de bambu. Sus
densos tallos son ideales para
las pantallas.
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RENOVACION DEL JARDIN

or muy amplio que sea un jardin, pro-
llenar todos los rincones
sobrantes con plantas. Sin embargo, serd inevi-

bablemente quier:

COMO TAPAR ZONAS DE SERVICIO

COLOCACION Y PLANTACION DE PANTALLAS

Uso de espalderas. Coloque
espalderas para ocultar objetos
antiestéticos, asegurindose de
que sean lo bastante fuertes.
Para aumentar la resistencia,
construya un marco en torno
la estructura.

a mayoria de edificios tienen varios cubos de
basura. Tanto ¢éstos como los grandes conte-
iles de tapar. Al

nedores de plastico son fa

TIPOS DE PANTALLAS
® Pantalla pequena. Para cr
una pantalla sencilla y eficaz
capaz de ocultar un solo cubo
de basura, fije una valla con
zarzos o espaldera en dngulo
recto con una cerca 0 muro,
@ Pantalla grande. Utilice
espalderas, vallas con zarzos,
tabiques de sauce o cercas

para crear una division abierta
s de la cual pueden
guardarse los cubos de la
basura.

® Pantalla perfumada. Plante la
zona del cubo con flores

detr

fragantes. Mezcle rosas muy
perfumacda y
madreselva con otras

trepadoras, y complete el
efecto lleno de color y
perfumado con una siembra
anual de guisantes dulces.
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e COMO TAPAR LOS

® Uso de perennes. Las
espalderas pueden utilizarse
de forma aislada, pero
resultan mds eficaces y
atractivas si hay plantas que
trepen sobre ellas. Incluya
perennes en su plan.

Division
Utilice tabiques y
una puerta para
aislar una zona
antiestética del
jardin. Plante I
espalderas de
modo que la
pantalla y la zona
mas lejana se

fundan

CUBOS

DISENO CON LADRILLOS

Construccion permanente
Construya con ladrillos una
pantalla permanente para el cubo
de basura, dejando unos orificios
para la ventilacion. Construya una
depresion en la parte superior y
plantela con hojas tapizantes o
fragantes.

DE BASURA =

table que haya objetos poco atractivos que ocu-
pen espacio atil. Utilice pantallas provisionales y
permanentes para tapar dichos objetos.

SELECCION DE UNA
COBERTURA

@ Tapas metalicas. Utilice
macetas para tapar las tapas de
servicio metalicas. Asegurese
a fin de
poder moverlas rapidamente
en caso de emergencia.

® Tuberias. Agrupe varias
macetas distintas para ocultar
las tuberias de un pozo negro
o fosa séptica.

@ Amplias zonas antiestéticas.
A menudo los depositos de

de que son liger:

gasoleo y los cilindros de gas
estan situados cerca de las
casas. Utilice espalderas, vallas
€oN zarzos O Cercas como
pantallas, y plantelas con
enredaderas.

utilizar pantallas, no caiga en la tentacion de
tapar los cubos de basura por completo, ya que
el acceso no debe quedar restringido.

USAR UNA MACETA

Un color temporal
Para crear una atractiva
exposicion temporal, utilice una
gran maceta con plantas
destinada a tapar parcialmente el
cubo de basura. Deslice un trozo
de valla con zarzos o de espaldera
entre la maceta y el cubo.



l :n algunos casos, una pantalla o divisor natural
y vivo serd mids adecuado para una zona en
particular que uno construido. Un seto constituye

CONSTRUCCION DE PANTALLAS

COMO TAPAR LA BASE POCO DENSA DE LOS SETOS

® Uso de una espaldera. Si la
base de un seto resulta poco
densa y alargada, construya
una espaldera baja para tapar
la zona.

® Pantalla parcial. Si no quiere
tapar por completo la zona
situada bajo un seto,
disimalela parcialmente con
plantas herbédceas.
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Colocar una pantalla
Coloque una valla de forma que
cubra solamente la base desnuda
de un seto. Al excavar los
agujeros para los postes,
asegurese de evitar las raices.

EL CRECIMIENTO
Para estimular el crecimiento
homogéneo y constante en un
seto formal o informal, es
esencial realizar frecuentes y
cuidadosas pod:

@ Setos de hoja caduca. Para
obtener un seto de hoja
caduca atractivo y denso,
asegurese de podarlo dos
veces al ano con tijeras o una
podadera de setos, prestando
atencion para mantener
apartado el cable flexible.

@ Setos de coniferas. Trate
las coniferas con cuidado. Al
podar los primeros anos,
quite s6lo las ramas laterales
hasta que el seto alcance la
altura deseada. No corte
demasiado, ya que las hojas
interiores, a menudo muertas
y marrones, podrian quedar a
la vista.

Seleccion de plantas

Si la tierra bajo un seto esta seca,
plante plantas que toleren la sequia
y bulbos. Riéguelas y abonelas a
menudo para asegurarse de que

no compiten por los nutrientes.

PODA DE SETOS

® Nidos. Evite podar un seto
cuando anidan los pajaros.
Espere hasta que finalice el
periodo de cria.

® Como dar forma. Los setos
formales aparecen
desordenados si se cortan de
forma desigual o en un angulo
incorrecto, Utilice un trozo de

cuerda tenso atado entre dos
postes verticales para
comprobar la nivelacion de un
seto, y utilice un patron para
dar forma a la parte superior.
® Recortes. Aproveche los
recortes incorporandolos a una
pila de abono. No lo haga si
sabe que un seto estd enfermo
® Setos plateados. Si un seto
como el laurel o el Prunus
Spp. es propenso a la
enfermedad de las hojas
plateadas, limite su poda anual
a los meses de verano.

e (JSO DE SETOS COMO PANTALLAS meses—

una pantalla atractiva y duradera. Sin embargo, pa-
ra que quede bien, es fundamental que el seto es-
té correctamente plantado, mantenido y recortado.

CUIDADO DE LOS SETOS
® Mantenimiento. Abone y
riegue los setos a menudo, ya
que se recortan constantemente
y crecen con rapidez.

® Poda. Para asegurarse de
cortar la parte superior de un
seto plana y nivelada,
mantenga las hojas de las
tijeras paralelas.

» Setos junto a la carretera.
Antes del invierno, coloque
pantallas de polietileno
alrededor de los setos
plantados junto a la carretera.
Asi evitard que las raices
absorban sal antiheladas y que

las hojas se quemen.

® Enredaderas. Construya un
sistema de alambres entre palos
espaciados a intervalos a lo
largo de un seto poco denso.
Guie plantas trepadoras a lo
largo de ellos.

Restauracion de un espino
Para rejuvenccer un seto de
espino que se ha hecho poco
denso y alargado en la ba:
doble varios tallos plegables

hacia abajo. Sujételos al suelo
con pequenos . ganchos
metalicos. Con el tiempo,
estos tallos arraigarin y
rellenaran la base del seto.
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RENOVACION DEL JARDIN

s (COMO CUBRIR LOS COBERTIZOS meen

l ] n cobertizo es una zona prictica y a me-
nudo esencial del jardin que sirve para tra-
bajar y guardar herramientas, bulbos, semillas y

CREACION DE UNA PANTALLA CON ESPALDERAS

Espaldera sujeta
a un poste de
valla

Enredadera guiada para
cubrir la espaldera

)

Construccion
Construya una espaldera a
fin de crear una pantalla
perfecta para un cobertizo
funcional.Utilice postes de
valla para soportar |
estructura, y asegure
situarla I¢jos de los

laterales del cobertizo
para dejar acceso para el

mantenimiento. Al
plantarla, escoja una
enredadera que no supere
la espaldera.

C ubrir un cobertizo puede resultar poco
prictico si el acceso queda limitado. Plan-
téese destacar el cobertizo en lugar de ocultarlo.

MANTENIMIENTO

® Cambio del tejado. Conserve

la utilidad de un viejo
cobertizo y mejore su aspecto
cambiandole el tejado con
nuevas piezas de fieltro y
galvanizadas (ver p. 160).

® Renovacion. Limpie el
moho y otros residuos de la
madera, y deje que se seque
bien el cobertizo antes de
aplicarle una capa de barniz,
Plantéese el uso de un barniz
con color para dar una
imagen nueva.

® Limpieza. Controle el

deterioro de la mader.
y rellene la made
necesario (ver p. 162). Al
mismo tiempo, limpie el
barniz con un limpiador
adecuado para eliminar los
residuos acumulados,

, Y trate
sies

W
~

COMO REALZAR LOS COBERTIZOS

OBTENER COLOR

Colocacion de macetas
Decore el cobertizo con cestas
jardiner cple

flores anuz
Unas macetas de barro y otros
recipientes estratégicamente

situados contribuiran a ocultar

y hojas tapizant

las zonas deterioradas.

otros articulos. Sin emba
buen estado, un cobertizo puede tener mala
imagen y deslucir el efecto global del jardin.

'go, aunque se halle en

CREACION DE PANTALLAS
©® Tela metalica. Use tela
metdlica de alambre
galvanizada. Guie enredaderas
encima y a través de ella.

@ Uso de materiales naturales.
Utilice tabiques de sauce o
vallas con zarzos de avellano
para crear una pantalla
funcional y atractiva.

COMO EVITAR QUE SE
PUDRA LA MADERA

@ Proteccion de las pantallas.
Asegure
pantallas de madera se eleve
sobre el suelo aproximadamente
de 5 a 7,5 cm para evitar la
humedad e impedir que se
pudra la madera.

se de que la base de las

Con una plantacion cuidadosa y unos grupos de
macetas llamativas, un viejo cobertizo puede
convertirse en una parte atractiva del jardin.

GUIA DE ENREDADERAS

Creacion de formas
Cultive una enredadera de modo
que ascienda directamente sobre
el tejado del cobertizo. Esta
solucion quedara muy bien, pero
hay que tener en cuenta que
puede acelerar el deterioro de la
madera.



COMO ESCONDER LAS

P(”' mucho que se esfuerce para proyectar,
crear y mantener un jardin atractivo, muchas
veces el entorno presenta una permanente vista

PLANIFICACION DE UN JARDIN AISLADO

Let casa cercana tiene una

clara vista del jardin - 1as casas alejadas La valla
ofrece poca
intimided

resullan visibles

CONSTRUCCION DE PANTALLAS

VISTAS ANTIESTETICAS s

antiestética. Evite este efecto tapando y es-
condiendo los objetos poco atractivos con
pantallas naturales y artificiales.

COMO ANADIR ALTURA Y FORMA

El drbol esconde

Espalderas sujetas a la

. . Es posible
parte superior de la valla parcialmente ity
fascsan plantas

sobre la
, pérgola

Evaluacion del entorno
En ocasiones los edificios cercanos tienen una
clara vista del jardin. Ademas, dichos edificios
pueden resultar muy visibles desde el mismo, a
pesar de una alta valla de madera. En una zona
construida se requiere intimidad.

Instalacion de estructuras permanentes
Los arboles dan forma al jardin y ocultan las vistas
antiestéticas. Una pérgola y unas espalderas
colocadas a lo largo de la parte superior de una
valla proporcionan proteccion y aislamiento al
jardin.

s COMO ANADIR PROLONGACIONES DE ESPALDERAS s

levar la altura de los limites de un jardin es
una forma econémica y sencilla de
garantizar la intimidad. Es posible sujetar trozos

EXTENSION PERMANENTE

Tapa del poste - Liston

EXTENSION DESMONTABLE

Pieza adicional

de espaldera en la parte superior de una valla
de madera o muro de ladrillo y luego plantarlas
con enredaderas anuales y perennes.

COMO TRABAJAR CON
ESPALDERAS

1 ® Cambio de los contornos.

Altere el contorno de una
valla o muro colocando trozos
concavos o convexos de
espaldera en su parte superior.
® Como limitar la sombra.

=] Antes de incrementar la altura

Extension
meldlica
para el poste

del limite de un jardin,
averigie cudnta luz se

Lispaldera

perderd. Limite la cantidad de

sombra instalando espalderas

y plantando algunas
enredaderas de hojas

Un liston de madera
Para ampliar una valla con

Extensiones metalicas
Se instalan rapidamente y

pequenas. Evite crear un muro
de hojas.

madera, quite la tapa del poste y
clave la valla y un poste de
extension junto con un liston de
madera. Con clavos
galvanizados, sujete la espaldera
al poste y sustituya la tapa.

permiten una facil sustitucion de
las espalderas. Quite la tapa del
poste y deslice la extension sobre
el mismo. Coloque la piez
adicional, fije la espaldera y
vuelva a poner la tapa.

@® Plantacion. Para tapar uniones
entre valla y espaldera, plante
enredaderas de crecimiento
rapido junto al plan de
plantacion permanente. Cambio
de los contornos.

33



RENOVACION DEL JARDIN

' PLANTACION

n drbol bien asentado dard un aire de esta-
bilidad y permanencia al jardin. Su altura
proporcionard sombra ¢ intimidad, y su forma

USO DE ARBOLES PARA OBTENER SOMBRA

E INTIMIDAD

DE ARBOLES
puede alterar de forma significativa el aspecto
global. Al plantar un drbol, sittelo donde tenga
menos posibilidades de causar danos.

SELECCION

Los arboles
plantados mds
lejos de una
zond dislada

Los drboles
Plantados mds
cerca de una zona
aislada pueden ser
pequenos

==

deben ser allos §

Linea de vision
desde una
ventane situdeea
arriba

Colocacion de arboles para obtener intimidad

Estudie cuidadosamente la
posicion, forma y disefio global
de su jardin antes de plantar
arboles. Tenga en cuenta la
trayectoria del sol, y decida si
quiere separar una seccion del
jardin de otra, crear una zona de

S

estar aislada y sombreada o tapar
parte del jardin para que no se
vea desde la casa. A la inversa,
tal vez quiera cubrir algunas
habitaciones de la casa, como
los dormitorios o los cuartos

de bano.

USO DE PERGOLAS

® Uso estacional. Plante arboles
de hoja caduca en una zona
que se utilice solo en verano.
Estos proporcionarin cobertura
desde finales de la primavera
hasta el otono.

@ Tamano. Para tapar
parcialmente la vision de
ciertos objetos, utilice darboles
pequenos y arbustos para crear
una manejable pantalla natural.
® Raices. Compruebe el tipo de
crecimiento de un arbol antes
de comprarlo, sobre todo si la
tierra de su jardin es arcillosa.
® Vastagos. Algunos arboles
tienen buen aspecto pero
producen vistagos. Si no
dispone del tiempo necesario
para eliminar los vastagos, evite
plantar Prumus spp. y cvs., lilas
y zumaques.

l ]n;l pérgola anade altura y variedad al
jardin y puede proporcionar una atractiva
zona para plantacion vertical, Creard una deco-

rativa division que también puede servir como
pantalla para tapar zonas funcionales, super-
ficies deterioradas e instalaciones antiestéticas.

CREACION DE COLOR

i el g 53

Plantacion de enredaderas
Plante una pérgola con muchas
hojas y flores. Las enredaderas
pueden tardar varios anos en
asentarse por completo, pero, si
reciben la atencion y los cuidados
adecuados, valdra la pena la espera.
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INSTALACION

® Compra. Al comprar una
pérgola, asegurese de que su
construccion es lo bastante
resistente para soportar las
enredaderas de su plan de
plantacion.

® Construccion. Utilice
madera de buena calidad.
Transforme el aspecto de la
estructura completa con una
capa de barniz de color no
toxico, que no perjudicard a
las plantas.

® Renovacion. Al replantar
una vieja pérgola, aproveche
la ocasion para sustituir la
madera que esté rota o
podrida, y plantéese pintar la
estructura de otro color,

PLANTAS ADECUADAS

Akebia quinata,
Berberidopsis corallina,
Campsis grandiflora,

C. radicans,

Celastrus,

Clemaltis spp. y ¢vs.,
Hedera

Flundus lupulus sAureusy,
Jasminum officinale,
Laburium,

Lardizabala biternata,
Lonicera x americand,

L. x brownii,

Passiflora caeritlea,

Rosa spp. y cvs. tapizante y
trepadora,

Tropaeolum speciosum,.
Vitis coignetiae,

Wisteric.




ALTURA Y PERSPECTIVA

ALTURA Y PERSPECTIVA

S NECESARIO TENER EN CUENTA muchas cuestiones distintas al planificar un jardin.
La altura anade una nueva dimension al jardin, mientras que el ajuste de la
perspectiva puede hacer que parezca estrecho y largo o ancho y corto.

r— COMO ANADIR ALTURA CON ARCOS ==

I os arboles y los arbustos grandes pueden
utilizarse para anadir altura y forma al
jardin. También se pueden colocar arcos,

- Las vigas

soporte
para las

Arco «ojival»

Construya un arco «ojival
rustico con madera, Utilice
clavos o tornillos galvanizados
para unir entre si las piezas.

horizontales
proporcionan ¢

enredacderas

ELECCION DEL ESTILO DE UN ARCO

_ Los puntales
en diagonal
refuerzan
el arco

Estilo «casa de campo»

Los puntales en diagonal refuerzan
y sostienen los arcos. Su imagen
de estilo «casa de campo» resulta
adecuada para un jardin informal.

UNA GALERIA

Guia de enredaderas
Cree una atractiva galeria guiando
enredaderas ligeras sobre una
serie de arcos de madera o
plastico. Tal vez desee plantar
judias trepadoras anuales,
tapizantes o comestibles.

CREACION DE ARCOS
NUEVOS

® Construccion., Para
prolongar la vida de un arco,
montelo con madera tratada a
presion. Estabilice los postes
verticales de un arco
colocindolos sobre hormigon,
o utilice soportes metdlicos
galvanizados (ver p. 163).

® Transformacion. Transforme
los arcos nuevos con plantas
anuales de crecimiento rapido
como el Eccremocanpus
scaber, la Ipomoea, el
Rhodochiton atrosanguineum
y la Thunbergia alta.

® Plantacion de judias. Para
crear un arco «omestibles,
plante judias tapizantes o
trepadoras con flores de
distintos colores.

pérgolas y postes decorativos, para crear puntos
de interés. En un jardin pequeno, una sola
instalacion de este tipo puede alterar la imagen.

PLANIFICACION DE ARCOS
® Altura. Al construir un arco,
aseglirese de que es lo
bastante alto para permitir el
paso de una persona con
comodidad. Tenga en cuenta el
tipo de flores que pretende
plantar. Si son colgantes,
incorporelas a las medidas, y
construya el arco atn mas alto.
@ Anchura. Si un arco de jardin
estd destinado a ser zona de

paso, asegurese de que sea lo
bastante ancho para que
puedan pasar dos personas.
® Plantacion. Utilice vigas
transversales para reforzar un
arco y permitirle soportar
enredaderas pesadas.

lic7s

TRUCO TRADICIONAL

Division de un jardin

Utilice un arco de espaldera
para dividir un jardin en dos
partes distintas. Plante una
pantalla de arbustos perennes
a cada lado.




RENOVACION DEL JARDIN

| a mayoria de plantas trepadoras necesitan
, como troncos de
arboles, tiendas de cana de bambu y piramides.

ser guiadas sobre soportes

UNA TIENDA

_ Alambre o
bramennte
alquitranacdo

Cana
clavaca en
el suelo

Una base

proporciona
estabilidad \

SOPORTES PARA PLANTAS

UNA PIRAMIDE

Robusto
puntal de
macdera o
trozo de
espaldera

anchea

Una columna de color

Las tiendas de cana de bambu se
utilizan tradicionalmente para
sostener las judias trepadoras.
Plante una tienda con
enredaderas anuales.

I as enredaderas perennes y anuales sirven
tanto para poner de relieve la altura de un
objeto como para tapar o alterar una vis

COMO CUBRIR UN ARBOL
3 s !

Usar un arbol muerto

Si no desea eliminar un arbol
muerto corte las ramas, dejando
s0lo el tronco en pie. Cultive
una o dos enredaderas sobre el
tronco del arbol, afiadiendo
soportes de alambre si es
necesario.
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Soporte para enredaderas
Una pirimide tiene buen aspecto
y puede permanecer en el
exterior durante el invierno.
Utilicelo para soportar
enredaderas.

PLANTACION DE ENREDADERAS

on fea.

LOS SOPORT
® Temporales. Forme un arco
con tela metdlica y utilicelo
para soportar enredaderas
anuales ligeras para obtener
una exposicion estival llena
de color.

® Largo plazo. Utilice una
robusta estructura de alambre
para guiar las enredaderas o
crear siluetas poco habituales,
formas geométricas, de
animales, etc. Aunque no
tendrd un efecto instantaneo
ni siquiera rapido, la
estructura formara un elegante
soporte para las plantas a
largo plazo.

® Uso de mangueras. Para
sostener una planta ligera,
cree un pequeno arco
camuflado con dos estacas de
madera dentro de un trozo de
una vieja manguera.

Tanto si estos soportes son naturales como si se
anaden al jardin, su altura y forma puede
utilizarse para crear puntos de interés.

MANTENIMIENTO

@® Proteccion. Barnice a
menudo las estructuras de
madera. Para las reparaciones
utilice madera de buena
calidad y accesorios
galvanizados.

® Pintura. Realce el aspecto
de una planta y contribuya a
embellecer su soporte en
invierno aplicando pintura de
un color brillante en éste.

CREACION DE FORMAS

® Plantacion. Utilice una
enredadera densa con hojas
atractivas, como una hiedra de
colores, para crear una silueta o
pantalla solida y tridimensional.

Algunas trepadoras necesitan soporte en forma
de espalderas o alambres, mientras que otras
pueden trepar sobre un objeto sin soporte.

&z

TRUCO ECOLOGICO

.

Transformar un poste
Si un viejo poste metilico o

tendedero esta empotrado en

hormigon y no puede retirai

C

con facilidad, utilicelo como
soporte vertical para una

enredadera. La densidad de la

enredadera ocultard el poste.




COMO ANADIR ALTURA Y PERSPECTIVA

COMO ENGANAR AL OJO CON EL DISENO

Al disefiar un jardin, tenga en
cuenta el efecto que desea crear,
y decida si le gustaria alterar la
forma y la perspectiva.

Fondo del seto
La altura de e
as corto para
los drboles es £
arementar la
decreciente ; ;
distancia
La meaceta de la perte \
posterior es del mismo
tamanio que la otra

Los darboles
tienen

una altura
untforme

| Un seto uniforme
| refuerza las
proporciones

Una maceta
| pequena hace que
/ el camino parezca
mas largo

@ Divisiones. Para que un jardin
alargado parezca mis ancho y
corto, dividalo parcialmente con
trozos de espaldera. Como
alternativa, utilice arbustos y
otras plantas similares.

® Salas. Divida el jardin en una
serie de «alas diferentes, cada

una con un tema o estilo
distinto. Un jardin parecerd mds
grande de lo que realmente es
si no es posible ver todas las
zonas desde un solo lugar.

® Setos. Para cambiar la
perspectiva de un jardin corto
rodeado de un seto, corte éste
un poco mas en la parte
posterior o el extremo mas
alejado del jardin.

® Lugares secretos. Cree huecos
y emparrados junto a los muros
o vallas para aumentar la
sensacion de zonas ocultas e

P!

Exageracion de la distancia
Para exagerar la perspectiva
natural de un jardin, forme un
camino que se vaya estrechando,
y plantelo con arboles
progresivamente mas bajos.
Coloque al final una maceta mas
pequena que otra situada en
primer término.

Una vision natural
Conserve la perspectiva natural
de un jardin repitiendo las
alturas y siluetas. Construya un
camino de lados paralelos y
flanquéelo con arboles de igual
altura. Coloque una maceta
plantada cerca de la casa, y otra

inexploradas. al fondo del jardin.

s |, A SENSACION DE ESPACIO = -

planta, aseglrese de tener en cuenta su color y
forma, ya que estas caracteristicas pueden
aumentar o reducir la sensacion de espacio.

I diseno de un jardin puede crear ilusiones,
y el tamano aparente de una zona puede
alterarse sin gastar dinero. Al comprar una

AUMENTAR LA LONGITUD

Trabajar con el color

Para aumentar la longitud
aparente de un parterre, coloque
flores y hojas de colores vivos en
primer término, y enmarquelas
con colores mas oscuros. Plante
colores claros en el fondo.

CREAR ESPACIO

Siluetas de hojas
Para sugerir espacio en un jardin
pequeno, coloque plantas con
hojas grandes y vistosas y
contornos marcados en la parte
delantera del parterre. Varie los
colores.

ELECCION DE LAS PLANTAS
® Pastel. Sitte los colores
claros o pastel en el fondo del
parterre para crear una
sensacion de distancia.

@ Grises. Para que un parterre
parezca ancho, incluya
diversas plantas con hojas
grisaceas.

® Colores fuertes. Reduzca la
sensacion de distancia en un
jardin plantando flores de
color encendido y fuerte. Asi
estas plantas quedardn en
primer (érmino.

@ Hojas brillantes. Anime un
rincon triste con hojas
brillantes que reflejen la luz,
como las de Ajuga, Falsiay
Mabhontica.
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pLANTAS Y PLANTACION

e pARA QUE UNA PLANTA ARRAIGUE, liene que
CONSULTA RAPIDA % 5
superar el examen antes de plantarla. jLa

planta es adecuacda para el tipo y textura de la
tierra que le ha escogido? ;Recibird la cantidad
correcta de sol o sombra? ;Se adaptard al
emplazamiento o crecerd demasiado? ;Quedard
bien junto a sus nuevas vecinds o, por si

Preparacion, p. 40
Eleccion, p. 45
Plantar con éxito, p. 47

Plantar arbustos, p. 48

Plantar perennes, p. 50

Plantaranuales, p. 4 tgmano, forma y color de flor, quedaria mejor
Plantar bulbos, p. 56 en una parte distinta del jardin? Cuando sepa
Traslado de plantas, p. 58 que tiene la planta adecuada, invierta tiempo y

cuidados en preparar la tierra.

ACONDICIONADORES DE LA TIERRA

Excavar y rastrillar mejora la
textura de la tierra hasta cierto
punto, pero para mejorar aun
mas el contenido de nutrientes,
¢l drenaje o la retencion de
humedad debe incorporar
materiales adecuados.

Tk

® Textura de la tierra. Utilice ", . . X -
Turba Fibra de coco Materia organica

arena gruesa y grava para
mejorar la textura de la tierrad
Use siempre arena y grava para
uso horticola.

® Bl pH de la tierra. Es posible
utilizar cal y turba para alterar
la acidez o alcalinidad de un
suelo. La cal elevard el pH de la
tierra y ayudard a romperla si

€S ¢

cillosa o compacta. La

turba o un producto alternativo
baja el pH de la tierra y mejora

Mantillo s Corteza
la retencion de agua.

® Productos para mejorar la
tierra. La fibra de coco, la
orginica, el mantillo y
la corteza convertida en abono
mejoran la retencion de
humedad, la textura y el
drenaje.

estiercol mejora la
textura y la fertilidad de la tierra
a causa de su contenido de
nitrogeno. Utilice estiércol bien
descompuesto (ver p. 49).

Arena gruesa
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PLANTAS Y

PLANTACION

EQuiro BASICO

)

Regadera

Antes de comprar herramientas,
pruebe su tamaio y peso, y
compruebe que sean comodas de
manejar.

® Cultivo. Una laya y una
paleta de mano son excelentes

]11
alrededor de las plant:
pequenas

plantar o escardar
L

ST Como |
rasladarlas. Utilice una azada

escardar entre

7 asentadas.

plantas jovene:
Una laya y una pala grandes
son imprescindibles para
excavar y remover la tierra.
Utilice un rastrillo de jardin

pi

recoger los restos, romper
la superficie de la tierra y

rastrillar ¢l nivel de la misma.
® Poda. Utilice una podadera
para casi todas las labores de

poda. Un cuchillo afilado Podadera
resulta atil para tareas de poda
ligeras y para cortar cuerda.
Utilice guantes para protegerse
las manos.

® Riego. Escoja una regadera lo
bastante grande para llevar una
cantidad de agua atil, pero no
tanto que resulte demasiado
pesada cuando esté llena.

Laya de mano

Paleta de mano

Cuchillo afilado

~ " . ‘. v ,. -— 7 ST
Guantes de jardineria Laya Pula

Rastrillo de jardin




PLANTAS Y PLANTACION

PREPARACION PARA PLANTAR

l ] NA BUENA PREPARACION AHORRA tiempo y esfuerzo mis tarde, por lo que le con-
viene averiguar todo lo posible de su jardin antes de plantar macizos y parte-

rres. Las plantas situadas en 6ptimas condiciones tienen un buen rendimiento.

LA TEXTURA DE LA TIERRA

L;«l textura de la tierra influye en la cantidad

de trabajo que necesita invertir en ella y en
los tipos de planta que puede cultivar con

éxito. La tierra ideal es la marga, que es una
mezcla de los dos tipos de tierra extremos, la
arena y la arcilla,

COMPROBACION TIERRA ARCILLOSA
® Investigacion local. Para
tener una idea general del
tipo de tierra y de las plantas
que podra cultivar con
mejores resultados, averigiie
qué se cultiva en los jardines
de sus vecinos. Anote las
plantas que crecen bien y las
que tienen que luchar para
sobrevivir.

® Compactacion. Busque
areas localizadas de
compactacion, como pueden

TIERRA ARENOSA

La tierra arcillosa
posee una lextird
suave y pegajosc

Lat tierra
arenosd posee
una lexture .

Pegajosa y suave
La tierra arcillosa es pesada,

Seca y poco firme
La tierra arenosa puede secarse

ser un camino pisado en un
césped, o una zona cercana a

pegajosa y con buena capacidad
para retener la humedad. Suelen

una barbacoa o bajo un
columpio (ver p. 131).

ser dificiles de trabajar y, por lo
general, son fértiles.

La acidez o alcalinidad de la tierra (el pH) es
uno de los factores que mds influyen en las
plantas que puede cultivar. Algunas plantas sufri-

EQUIPO DE PRUEBA POR COLORES

—

Amarillo- Verde Verde oscuro
naranja briflante indica suelo
indica una indica alcalino
tierra dcida tierra

neutra

Resultado
alcalino

Resultado
neutro

Uso de un equipo de prueba por colores
Tome una pequena muestra de
tierra de jardin y mézclela con la
solucion quimica en el equipo.

Resultado
dcido

Deje que se estabilice la mezcla.
Compruebe el color resultante

con la tabla de pH del equipo.
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COMO AVERIGUAR EL PH DE LA TIERRA

rapidamente y no retiene bien
los nutrientes. Requiere mas
mantenimiento que la arcillosa
pero es facil de trabajar.

rdn, y otras podrian incluso morir, si se cultivan
en una tierra inadecuada. Adquiera un equipo de
prueba para averiguar qué tipo de tierra tiene.

COMO REGULAR EL PH

@ Alcalinidad. Aumente la
alcalinidad de la tierra
aplicando cal horticola en la
canticlad recomendada. La
mayoria de abono de
champinones, que suele
contener mucha cal, puede
tener un efecto similar.

® Acidez. Es d aumentar
la acidez de la tierra, Anada
sulfato de amonfaco o azufre.
® Tratamientos. Intente
cambiar la acidez de la tierra
antes de empezar a plantar,
Compruébela a menudo.




lantar la planta adecuada en el lugar
adecuado es imprescindible para obtener
buenos resultados. No olvide tener en cuenta la

ELECCION DE LAS PLANTAS ADECUADAS

PREPARACION PARA PLANTAR

textura y el pH de la tierra, asi como el aspecto
del emplazamiento (ver p.
para escoger qué planta plantar en cada lugar.

). Utilice esta tabla

TEXTURA DE LA TIERRA

PLANTAS ADECUADAS

TIERRA ARCILLOSA

La tierra arcillosa es capaz de
retener con eficacia la humedad
y los nutrientes. Sin embargo,
con tiempo muy seco puede
agrietarse, mientras que durante
los periodos humedos puede
quedar encharcada. Los niveles
de humedad variables pueden
causar sufrimiento a las plantas.

Acer spp., Aucuba,
Bergenia,
Campanule spp.,
Celastrus scandens,
Clematis, Cornus
spp., Coloneaster,
Luonymus fortunet,
Forsythia, Gerdnios,
Helleborus spp.,

Hosta spp., Kerrid,
Laburnum, Lathyrus,
Lonicera spp., Malus
spp., Philacelphus,
Prunus spp., rosales,
Rucbeckia, Sedum
Spp., Syringd.
Viburnuwm, V
coignetiae, Wisleria.

TIERRA ARENOSA

La tierra arenosa es ligera y
drenante. Es propensa a secarse
y no se mantiene tan fértil como
la tierra. Es mucho mas facil de
cavar, pero dado que no retiene
bien los nutrientes, las plantas
pueden requerir una atencion
extraordinaria, en particular
durante las épocas de sequia.

Abutilon (algunas),
Achillea spp..
Artemisia,
Ceanolhus,

Cercis siliquastrum,
s, Cotinus,

C
Cylis,

Elaeagnus Jasminum
(tipos resistentes),

Kerria,

Laburnum,
Lavandula, Mahonia,
Perovskia,
Rosmarinus, Sorbus,
Verbascum, Wisteria.

Verbascum

EL PH DE LA TIERRA

PLANTAS ADECUADAS

TIERRA ALCALINA

Los tipos de planta que puede
cultivar en un suelo alcalino
son limitados, sobre todo a
causa del efecto que tiene una
tierra de pH elevado en la
disponibilidad de nutrientes.
Las plantas inadecuadas a
menudo muestran
deficiencias de hierro y
manganeso.

Acanthus, Acer
(algunas), Achillea,
Aesculus, Alcea,
Alchemilla, Allitem,
Alyssum, Anemone,
Aquiilegia, Arabis,
Artemisia, Aubriela,
Bergenia,
Campanla,
Caryopteris,
Ceanothbuts,

Ceratostigma,
Chaenomeles,
Clematis, Crataegus,
Crocosmia, Fuchsia,
Gypsophila, Kerria,
Lavatera arborea,
Lonicera, Malthiola,
Pyracantha, Silene,
Syringa, Tulipa,
Verbascum,
Viburnuwm, Weigela.

TIERRA ACIDA

Una tierra acida puede tener
un contenido arenoso,
arcilloso o de marga (una
mezcla de los dos). La

mayoria de las plantas son
capaces de sobrevivir en ella,
mientras que hay otras que no
florecen en ninglin otro tipo
de suclo.

Arctostaphylos,
Berberidopsis
corallina, Calluna,
Camellia, Daboecia,
Enkianthus,
Eucryphia,
Fothergilla,
Gaultheria,
Hamamelis,

Kalmia,

Lapageria rosea,
Lithodore, Magnolia
spp. (algunas),
Nomocharis, Nyssd,
Pernellya, Philesia
magellanica,
Phyllodoce,
Rhododendron,
Trillivum,

Vaccinium

Rhododendron




PLANTAS Y PLANTACION

memeeme—— [E] ORA DEL SUELQ =eommsm——————

que los parterres estén llenos de plantas. Lo que

Anlcs de plantar su jardin, invierta cierto
tiempo en trabajar la tierra. Tanto su textura

como su fertilidad pueden mejorarse antes de

INCORPORACION DE MATERIA ORGANICA A LA TIERRA

Como dar nueva vida a la
tierra. La materia orgdnica
contiene microorganismos que
contribuyen a mantener la
tierra del jardin en buenas
condiciones.

TRABA_]AR LA TIERRA
Excavacion del suelo.
Intente evitar excavar los
suelos arcillosos cuando estén
muy htumedos a fin de no
provocar la compresion de los
mismos. Reduzca la
compresion poniéndose de
pie sobre una tabla de madera
para repartir su peso (ver p.
142).
» Como trabajar la tierra con
la laya. Después de excavar o
trabajar la tierra con la laya, la
superficie de ésta puede
quedar dspera y aterronada.
Para producir una tierra de
estructura fina antes de
plantar o sembrar, vuelva a
excavarla o trabajarla con la
laya, rompiendo todos los

terrones de la superficie con
un rastrillo.

® Uso de materia organica.
Haga que la materia organica
trabaje en la tierra
convirtiendo en abono casi

todos los restos organicos del
jardin.
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» Tipos diferentes. Cada tipo
de materia orgéinica posee
propiedades distintas, capaces
de alterar la retencion de agua,
pH, ventilacion y elementos
nutritivos,

Como ahorrar
tiempo

En lugar de dedicar
tiempo a enterrar la
materia organica,
extiéndala de forma
homogénea sobre la
tierra en otono. Las
temperaturas
invernales
contribuyen a
hundirla.

TIERRA ARCILLOSA

Mejora del drenaje. Utilice
siempre una laya en la tierra
arcillosa, Una pala puede cerrar
los bordes de los agujeros al
entrar en la tierra, dificultando
aun mdas el drenaje.

La tierra arcillosa

Anada grava horticola hasta una
profundidad minima de 30 cm a
la tie
a mejo

arcillc
el drenaje, pero no

afecta a los niveles de nutrientes.

No utilice grava de construccion
(ver p. 38).

. Ello contribuye

tenga que hacer exactamente depende del tipo
de tierra de que dispone.

FABRICAR

MANTILLO

Recoja las hojas caidas y
métalas en una gran bolsa de
plastico negra. Practique unos
orificios en la bolsa y doble la
parte superior sin apr
hojas se habran dL\(()mpucsl()
y convertido en mantillo
transcurridos de seis a doce
meses.

TIERRA PEDREGOSA

Eliminacion de piedras.
Elimine todas las piedras
grandes que le sea posible
antes de plantar, sobre todo si
pretende cultivar plantas con
grandes raices.

La tierra pedregosa
Anada mantillo o abono para
enriquecer una tierra seca y
pedregosa. Si es posible,
escoja un dia seco para esta
labor. Comience por un
extremo del parterre y trabaje
hacia atr:
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PREPARACION PARA PLANTAR

e COMO ELABORAR ABONO

l I acer su propio abono es una forma facil,
rapida y ecologica de aprovechar los
restos organicos del jardin y la cocina. Ademas,

Casi todos los restos organicos
de la cocina y el jardin pueden
rse en abono, aunque es
irio evitar ¢l material
enfermo y las hierbas perennes.

Restos de poda

Hierba

Debe utilizarse n formados
con por ram
moderacion. troceadas.

Alfombras
Deben cortarse
€n pequenos
cuadrados,

Ropa de punto
Corte en pedazos
los articulos de
fibra natural.

INGREDIENTES PARA HACER ABONOS

Hierba:
Mez
anual
materiales secos.

Almohadas

Las almohadas
vicjas de plumas
pueden ser utiles.

Los articulos de punto de fibra
natural pueden convertirs
abono, asi como los periodicos
viejos. Revuelva el abono una
vez por semana.

Restos
Pueden utili

le

C
restos de la cocina,
como las peladuras.

Periodicos
El papel debe
COTLLSE O rASgarse

en tiras finas,

COMO FABRICAR UN CONTENEDOR

® Cubo de plastico. Utilice un
barril de plastico para crear un
cubo para abono. Corte la
parte superior y la inferior,
practique orificios de 2,5 cm.

Tela metdlica sujeta
con clavos

5,

7 A

TG T T T T T T
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® Madera reciclada. Fabrique
un contenedor de abono
con palos y viejas tablas
unidos mediante clavos
galvanizados.

Alfombra vieja utilizada
como lapa

/

Mangos de viejas
herramientas
Materiales viejos
Fabrique un contenedor
econdomico para abono
o mantillo con tela
metalica galvanizada

™ sujeta con estacas de
) svi=

wh

N

madera clavadas en el

suelo. Utilice un trozo

de alfombra para
formar una tapa calida
y aislante.

proporciona un material muy econémico y de
gran valor nutritivo que mejorard mucho la
calidad de la tierra de su jardin.

CUIDADO DEL ABONO

® Aplicacion, Anada el abono
al montén en finas capas, sin
utilizar nunca una gran
cantidad de un solo
ingrediente, Intente
entremezcelar material himedo
y frondoso con ingredientes
mds secos, como los recortes
de poda.

@ Incorporacion de nitrogeno.
El material verde posee un
alto contenido de nitrégeno,
que acelera el proceso de
transformacion en abono.
Evite utilizar demasiado
verdor hiimedo, ya que es
facil que se convierta en un
fango de fuerte olor en lugar
de en un buen abono bien
descompuesto.

® Enfriamiento. Anada agua al
abono cuando el tiempo es
seco y cdlido, o también si
utiliza mucho material seco.
La humedad estimula la
descomposicion.

UN FACIL ACCES

Eliminar un panel

Escoja o fabrique un
contenedor de abono con
panel frontal de quita y pon a
fin de permitir un acceso facil
al abono cuando necesite
removerlo (cosa que deberia
hacer con regularidad), o sacar
un poco para utilizarlo en el
jardin.




PLANTAS Y PLANTACION

I a exposicion de un jardin es la direccion en
que esta orientado, que determina cudnto sol
o sombra recibirdn las distintas zonas del mismo.

EVALUACION DEL JARDIN
® Planificacion cuidadosa.
Estudie atentamente su jardin
antes de plantar. Observe
doénde cae la sombra durante
el dia, y recuerde que los
arboles perennes dan sombra
durante todo el ano. Averigiie
si las zonas sombreadas son
himedas o secas.

® Muros soleados. La tierra
situada en la base de un muro
soleado suele estar caliente y
seca. Mejore la capacidad de
retencion de humedad de la
tierra (ver p. 38), y escoja
plantas resistentes a la sequia.

Plante
a través
de
orificios
en la
tela

A través de la red

Las tapizantes estabilizan el suelo
de una pendiente. Plante a través
de una red de plastico asegurada
con estacas, que sujetard la tierra
mientras crecen las raices.

PLANTACION PARA LUGARES ESPECIFICOS e

La exposicion depende de la situacion, el tipo de
tierra y los arboles sobresalientes, muros altos,
pendientes o edific

s altos cercanos.

Digitalis

Pieris
Hosta

Las plantas adecuadas
Escoja plantas como Digitalis,
Hoslay Pieris, que aprecien la
humedad para la base de una
pendiente, ya que el agua se
deslizard hasta la parte inferior.

PLANTAS PARA DISTINTAS EXPOSICIONES

ASPECTO DEL JARDIN

PLANTAS ADECUADAS

SOLEADO Y SECO
Existen muchas plantas
adecuadas para una si
seca y soleada. Sin embargo,
incluso €stas necesitaran mucha
agua durante el primer afo para
estimular su crecimiento
saludable y robusto.

Achillea spp., Arabis
Spp., Asterspp. y cvs.,
Aubrieta, Camp.
radicans, Cistus,
isus spp.,
iryngium,
Fremontodendron,
Genista spp.,

Hypericum spp.,
Iberis spp., Phlomis
Spp., Rosmarinits,
Santolina, Sedum
Spp., Senecio spp.,
Tamarix, Vitis
cotgnetiae, Weigela,
Yucca gloriosc.

SOMBRA SECA

La sombra seca es comun en los
suelos ligeros y bajo los arboles
y setos. Los muros o vallas
pueden resguardar una zona de
forma que reciba poca o
ninguna lluyia. Un muro de
ladrillo absorbera la humedad
del suelo.

Alchemilla mollis,
Anemone nemorosd,
Aucuba, Cyclamen
spp., Daphne
latireola, Epimedium

Hyacinthoides non-
scripta, Hypericum x
inodorumy cvs.,

Spp., Euronymus spp.,

llex aquifolium y
cvs., Iris foetidi
Lonicera japonica
Halliana», Mabonia
spp., Pulmonaria
Spp. y €vs.,
Ranunculus
cvs,, Ruscus ;
actileatus, Vince spp.

imd,

icariay

SOMBRA HUMEDA

Se da en jardines con un suelo
que retiene la humedad de
forma natural. También puede
darse en la base de una
pendiente sombreada o en
zonas sombreadas por arboles.
Son muchas las plantas que no
florecen bien en la sombra.

Anemone blanda,
Aucuba, Camellia
Japonicay cvs.,
Convallaria majalis,
Digitalis, Eranthis,
Erythronium,
Fritillaria, Galanthus
nivalis, Helleborus
spp.,

Japonica, Vinca spp.

Hosta spp. y cvs.,
Lonicera spp.,
Paconia
suffruticosa, Pierts
Spp. y evs., Primula
spp., Rbododendron
Spp. y Cvs.,
Skimmia




ELECCION DE LAS PLANTAS

ELECCION DE LAS PLANTAS

S ELECCIONAR LA MEJOR PLANTA DE TODAS constituye uno de los métodos mads seguros
para aumentar sus posibilidades de éxito. Tanto si adquiere sus plantas en una
tienda como en un centro de jardineria, compruebe que estén en buenas condiciones.

Uso

el color

EXPOSICION: preficre st b
Compruebe | """
la /
informacion |

compruebe

DE LAS ETIQUETAS DE LAS PLANTAS

® fipoca de floracion. Averigiie
cudl es el periodo de floracion, y
si las flores son olorosas,

® Tamano potencial. Compruche
en la etiqueta cual es la altura y
extension potencial de la planta.
® Resistencia. Compruebe si la
planta es resistente. En caso

negativo, necesitard proteccion de
las corrientes y las bajas

temperaturas.

PLANTAS VENENOSAS
® Seguridad. Si una planta
es potencialmente
peligrosa, la etiqueta debe
indicar el grado de riesgo
y si puede provocar
reacciones cutineas o
envenenamiento, algo muy
importante si hay ninos.

s SELECCION DE PLANTAS PARA EL JARDIN =

Q ntes de comprar una planta, compruebe que
sea adecuada para el empla

tiene en mente. Conocer la variedad de con-

BUENA CALIDAD

® Cuando comprar. No
compre plantas durante o
justo después de una ola de

frio. Incluso las raices de las

plantas resistentes pueden
congelarse.

® Abono limpio. Seleccione
plantas con abono que esté
libre de malas hierbas,
hongos, musgo y hepaticas.
Todos estos elementos indican
que la planta puede haber
estado demasiado en su
maceta.

® Plantas deterioradas. Evite
las plantas marchitas y las que
tienen las hojas manchadas. Si
las plantas han vivido en una
tierra pobre, o si han sufrido
sequia o encharcamientos, es

muy posible que hayan
quedado muy deterioradas.

® Fragancia. Intente incluir
algunas plantas escogidas por
sus flores perfumacdlas.

zamiento que

decidir qué comprar. También deberd tener

diciones de cultivo de su jardin le ayudard a

en

cuenta como quedard la planta junto a sus vecinas.

ELECCION DE UN EMPLAZAMIENTO ESPECiFICO

® Parterre estrecho. La
eleccion de plantas adecuadas
para un parterre estrecho
puede resultar dificil. Si el
parterre esta situado junto a
un muro o valla, escoja
plantas que puedan tolerar la
sombra seca. Si el parterre es

adyacente a un camino, evite
las plantas con espinas.

® Parterre aislado. Si el
parterre es ancho, escoja
plantas altas que requieran
poco mantenimiento para las
zonas centrales de dificil
acceso. Si el parterre estd en
un drea de césped, escoja
plantas que no caigan
pesadamente.

Los rincones
Un parterre a
menudo requiere
plantas que crezc
bien en suelo secd

@ Parterre poco exigente.
Escoja arbustos que requieran
poca poda, y combinelos con
perennes que no nec iten
proteccion en invierno. Evite

las plantas que necesiten
soporte, e intente comprar
plantas resistentes a la sequia
(ver p. 89). Los bulbos son
utiles, pero compre sélo los
resistentes.
Pleanitas altas
en el fondo |

Pequenas y
tapizantes
en los

\“,

borcles

e
v



PLANTAS Y PLANTACION

e COMO GUARDAR LAS PLANTAS seummmmmmmn———

rocure siempre trasladar las plantas a la tierra
lo antes posible después de comprarlas, Si el
frio o la humedad excesivos lo impiden totalmente

en ese momento, o si no puede plantarlo todo en
un solo dia, tal vez tenga que guardar las plantas.
No lo haga durante mas de unos dias,

El agujero debe ser lo
bastante amplio para

acomodar les reices
de las plantas

Plantacion provisional
Entierre provisionalmente los
arbustos y drboles de raices
desnudas para mantenerlas
humedas y en buen estado. Ponga
la planta inclinada en un agujero
de la tierra y reducird el efecto del
viento en los troncos.

Plantacion en una maceta
Meta en la tierra una planta
cultivada en maceta mientras
ain se halla en ésta. Ello
contribuira a proteger las raices
de la planta de las temperaturas
extremas y reducira el riesgo de
que el abono se seque.

CUIDADO DE LAS PLANTAS ALMACENADAS

@ Proteccion de las raices. Las
una planta almacenada estan
muy expues 1 sufrir danos.
Proteja la raiz aislandola con
tierra, arpillera o plastico con
burbujas.

® Como evitar el crecimiento.
Nunca abone una planta
mientras estd almacenada, ya
que ello podria estimular su
crecimiento en un momento
en que necesita reposo.

® Riego. Manténga humedas,
sin encharcarlas, Las raices
confinadas en una maceta
sumergida o un agujero de
plantacion temporal son mas
faciles de encharcar.

® Plantas en reposo. Las
plantas en fase de reposo se
adaptan a las condiciones de
almacenamiento mucho mejor
que las que atn estin
creciendo activamente,

COMO GUARDAR LOS BULBOS

® Condiciones de sequedad.
Coloque los bulbos sobre arena
seca o papel de periodico en
una bandeja, de forma que no
se toguen entre si.

® Aire fresco. Un cobertizo,
invernadero o garaje fresco
pero no expuesto a las heladas
constituye un excelente
almacén para los bulbos, El
movimiento del aire ayuca a
prevenir las enfermedades.

(g

UNA BUENA IDEA

Conservacion a corto plazo
Coloque los arbustos perennes
y coniferas en un lugar
resguardado, donde estén
protegidos del sol, el viento y

las frias temperaturas

EN EL INTERIOR

® Cobertizos y garajes. NO
permita que las temperaturas
asciendan lo suficiente para
estimular el crecimiento, ya que
ello dificultara el arraigo.

@ Roedores. Compruebe que no
haya ratones cerca porque

pronto se comerfan todas las
plantas almacenadas.

Como cubrir las raices
Guarde las plantas de raices
desnudas durante unos dias en un
garaje o cobertizo sin calefaccion.
Cubra las raices sin oprimirlas
con arpillera humeda.



PLANTAR CON EXITO
PLANTAR CON EXITO

SHWIPRH QUE ESCOJA BIEN y cuide su técnica de plantacion, sus plantas tendrin
un arranque saludable y prometedor. Después, cuidelas bien para asegurarse
de que se mantienen vigorosas y sanas (ver p. 80).

e PR EPARACION DE LA PLANTACION e

L\ ]n se arriesgue a plantar una planta que
estaba en maceta sin mejorar antes su

condicion. Flimine las raices del exterior y quite

ANTES DE PLANTAR

® Excavacion de un agujero.
Prepare el agujero de
plantacion antes de sacar una
planta de su maceta.

» Liberacion de las raices. Si
las raices apinadas son
dificiles de liberar, primero

pongalas en remojo en un
cubo de agua.

® Condiciones de plantacion.
Cuando le sea posible, escoja
unas condiciones
meteorologicas adecuadas
para la plantacion. No plante
cuando el suelo esté
excesivamente seco,
encharcado o helado,

lante lo que plante, tritelo con el cuidado

que merece, Uno de

PROCEDIMIENTO CORRECTO

Excave un agujero que

duplique el tamano de las
raices de la planta. Ri¢guelo
bien y compruebe que el
suelo tiene un buen drenaje
(ver p. 42).

los errores mds
comunes es plantar demasiado profundo.

LAS MALAS HIERBAS

Eliminacion

Elimine las malas hierbas de las
macetas para limitar su
extension y evitar que compitan
con la planta por el agua.

las plantas

Coloque las plantas dentro
de un cubo con agua.
Sitte cada planta en la
profundidad correcta en su
agujero y luego rellénelo con
una mezcla de abono vy tierra.

con una podader:

Remoje bien

las raices deterioradas o muy

estrechas. Una vez plantadas, riegue sus plantas
regularmente hasta que arraiguen bien (ver p. 92).

RIEGO EFIC

Colocacion de una tuberia
Coloque un trozo de tubo o
manguera en un agujero de
plantacion. Ello le permitira
dirigir el agua a las raices.

» TECNICA DE PLANTACION BASICA e

Aseglirese de que la parte superior del agujero
de plantacion estd al nivel de la superficie del
abono de la maceta.

/ Deje libre
/ el darea del
tallo

Apriete la tierra y riegue
bien para asentar la planta.
Coloque 5-7 em de turba

alrededor de la zona de las
raices, dejando libre el area
del tallo.



PLANTAS Y PLANTACION

PLANTACION DE ARBUSTOS

Los ARBUSTOS FORMAN LA ESTRUCTURA PERMANENTE del jardin. Escoger los mejores
ejemplares y proporcionarles unas buenas condiciones de partida es muy
importante y para ello vale la pena invertir tiempo, dinero y cuidados.

Pucdc comprar arbustos cultivados en ma-
celas, puestos en macetas para su venta, con
bola de raices o con raices desnudas. Si compra

ARBUSTO CRIADO EN MACETA

\ y:

Parte acrea
sana y bien
espacidde

Lais raices son

Sirmes y de

color blanco o
marran claro _

messes ELECCION DE

BOLA DE RAICES

® Observacion de la tierra.
Apriete suavemente la tierra
que rodea la bola de raices
para comprobar que esta
himeda y compacta,

® Buen precio. Los arbustos
con bola de r;
cconomicos que los
cultivados en macetas.

aices son mds

_ Elfollaje no
estd amarillo
i seco

_ Los tallos no estén
© estropeados, i
presentan plagas
o enfermedeades

Examinar las raices

El compost deberia ser firme,
con raices sanas y fibrosas
visibles. Si existe una masa de
raices apinadas, el arbusto
esta demasiado ajustado en la
maceta.

OBSERVACION DE LOS
EJEMPLAR
@ Arbustos

jovenes. Los
arbustos jovenes y pequenos
suelen ser faciles de arraigar.
Crecen mas deprisa y mejor
que los ejemplares de arbusto
mds grandes y caros.

@ Arbustos podados. Evite las
plantas que han sido objeto
de una poda extrana o
innecesaria. Ello indica a
menudo que las plantas han
sido danadas de alguna forma.
® Inspeccion de las raices. Es
una pérdida de tiempo y de
dinero comprar una planta
con un sistema de raices
inadecuado. No dude en
quitar la maceta para
comprobar su estado.

LOS ARBUSTOS

Bl compost ésti
suelto al quitar

Quite la maceta con cuidado.

un arbusto sin hojas, examine bien las raices y el
estado general de la planta. Deberfa tener un
sistema de raices sano y bien desarrollado.

PARA SU VENTA

Las raices se
han cortacdo

la maceta antes de

melerlas en
la maceta

Identificacion

Un arbusto puesto en maceta
para su venta se ha sacado de la
tierra y plantado recientemente,
lo cual frena el arraigo.

RAICES DESNUDAS

Tallos
bien
spaciados

Sistem de
raices bien
desarrollado —

Hallar buenos ejemplares
Busque arbustos con tallos
robustos y rectos. Los brot
deben ser gruesos y las raices
estardn sanas ¢ integras,

s




ntente plantar los arbustos durante el otono o
la primavera, para que arraiguen antes del
tiempo seco del verano, Los arbustos cultivados

PREPARACION

Preparacion de las raices.
Ponga en remojo las raices
antes de la plantacion, lo que
facilitard la eliminacion de las
raices apinadas.
® Tierra seca. Si efecttia la
plantacion en un

emplazamiento seco, excave
una ligera depresion en el
suelo alrededor del arbusto
parz
penetra en la tierra y llegata las
raices

segurarse de que el agua

 Tierra arcillosa. Si efectia la
plantacion en una tietra
arcillosa y htimeda, no
introduzca materia organica
con capacidad para retener el
agua en el agujero de
plantacion.

PLANTACION DE ARBUSTOS

UN BUEN COMIENZO

LA PROFUNDIDAD

injerto

Uso de una cana
Coloque,una cana a través del
agujero de plantacion, y
sostenga el rosal en el centro del
agujero. La union de injerto debe
situarse como maximo 2,5 cm
por debajo de la cana.

PLANTACION EFICAZ DE ARBUSTOS

@ Como evitar enfermedades.
Nunca utilice la misma planta, o
una similar, para sustituir otra. Si
se planta en el mismo lugar, el
nuevo arbusto puede sufrir una
enfermedad de replantacion y
no arraigar.

@ Profundidad correcta. Las
raices deben quedar cubiertas,
pero la base del tallo no ha de
estar mas profunda.

Papel de
pericdico
colocado
sobre la tierra
hiimedea

Agujero de plantacion.
Asegutrese de que es al menos
el doble de grande que la bola
de raices.

Queé plantar debajo. Plante
debajo de los nuevos arbustos
pequenos bulbos de floracion
estacional, o bien escoja
bulbos que puedan
coordinarse con la forma y
color de los arbustos.

Cutbra el papel de pericdico
/con tierrel, que evitard unad
/ rapida evaporacion

Proteccion
Utilice papel de
periodico como
proteccion

ceconomica y eficaz.
Asegurese de que la
tierra esté himeda.
Coloquelo alrededor

del arbusto. Extienda

tierra sobre el papel
para disimularlo.

Union de

en maceta pueden plantarse en cualquier mo-
mento; incluso éstos dan los mejores resultados
cuando se plantan en otono o primavera.

PODA PARA DAR FORMA
e
/ 1

Poda de tallos muertos
Utilice una podadera afilada para
podar los tallos muertos,

enfermos, estropeados, torcidos
o dispersos. Asegurese de que
los tallos que quedan componen
una forma homogénea.

USO DE ESTIERCOL

® Como evitar quemaduras
Utilice siempre fertilizante y
estiercol bien descompuesto
en el agujero de plantacion.
Evite que estén en contacto
directo con las raices.

=

TRUCO ECOLOGICO

Plantacion de rosales

Al plantar rosales anada a la

ra picles de platano picadas

para mejorar la textura
y la retencion de la humedad,
ademas de anadir potasio,
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PLANTAS Y PLANTACION

PLANTACION DE PERENNES

ﬁ- UNQUE LAS PERENNES ESTAN DISPONIBLES durante todo el ano, es mejor comprarlas
en otono o primavera, puesto que arraigarin rapidamente. Si-su tierra es
arcillosa y htiimeda, es mejor postergar la compra hasta la primavera,

|
]
H
g
| |
| |
| |
| |

ELECCION DE PERENNES m———

I as plantas perennes pequenas suelen ser  para proporcionar un efecto inmediato. Le serd
mds baratas que los ejemplares grandes, muy rentable escoger plantas grandes que
pero las plantas mds grandes son mds Gtiles — estén listas para su division (ver p. 60).

SELECCION DE UNA PERENNE CULTIVADA EN MACETA PLANTAS SANAS
\ SIS ) @ Marchitamiento. Escoja
- La parte acrea es verde I
e ])l:ml:l:s que no tengan la
superficie del compost ni muy
_ La plana presenta tallos himeda ni muy seca. Nunca
" nuevos . i ¥ ¥ e
compre perennes marchitas, Si
se han dejado secar una vez,
habran sufrido de forma

_ No bay malas hierbas visibles
< en la superficie del compost
considerable.

» Musgo. Escoja plantas sin
moho, musgo, malas hierbas o
hepiticas, las cuales indican
que las plantas han

Examen de la planta permanecido demasiado

Al escojer una planta perenne, tiempo en sus macetas,
busque signos de nuevo @ Macetas agrietadas.
crecimiento en la copa. Si la Aseglrese de que la maceta
planta esta en fase de reposo estd intacta, Si estd agrietada,
compruebe que la copa esta las raices pueden haber

firme e intacta. resultado danadas,

Raices fuertes, sin
7 senales de sequedad

RAICES EN MALLAS

Algunas perennes tienen bolsas — en el compost. Sin embargo, si AHORRAR DINERO
de malla alrededor de las raices. una planta carece de vigor, ello
Las raices deberfan ser capaces de  puede no suceder, en cuyo caso
crecer fuera de la malla y arraigar  las raices quedaran encogidas.

La malla puede ser visible en la
superficie, junto a la base del tallo

Corte de la malla
Antes de plantar, corte la malla
en varios puntos con unas

tijeras, un cuchillo o una Creacion de nuevas plantas
podadera afilada, prestando Plante en maceta los restos de
atencion para no cortar las poda de las perennes jovenes
raices de la planta. El corte de a finales del verano para

la malla permitird que las raices asegurarse una gran cantidad
srezcan con facilidad. de plantas ¢l ano siguiente.
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PLANTACION DE PERENNES

CUANDO Y COMO PLANTAR LAS PERENNES s S

l as perennes pueden plantarse en cualquier
época del ano, salvo en condiciones meteo-
rologicas extremas. Por lo general crecen rapi-

damente y dan buenos resultados durante el
primer ano. Utilice la tabla inferior como guia
de las distancias ideales de plantacion.

TRASLADO

_ Deslice los
< dedos entre
los tallos

Inversion de la maceta
Coloque la maceta boca abajo
y dé unos golpecitos firmes en

la base con la mano o el mango
de un desplantador. La planta
deberia deslizarse fuera de la
maceta rapida y facilmente.

REDUCCION

Elimine las
haojas grandes
p las flores

Poda preventiva

Para reducir el estrés de una
planta si la plantacion tiene lugar
con tiempo seco o caluroso,
pode las flores y las hojas
grandes antes de plantarla.
Proporcione sombra a la planta.

DISTANCIAS DE PLANTACION PARA PERENNES

PLANTA DISTANCIA ALTURA
Acanthus mollis 60 em 90 cm
Ajuga replans 3045 em 10-30 ecm
Alchemilla mollis 40 em 30-45 ¢m
Anaphalis spp. 30-45 cm 30-60 cm
Aruncus sylvester 3045 cm 120-180 ¢cm
Coreopsis grandiflora 45 em 3045 c¢m
Dicentra spectabilis 45 cm 30-75 e¢m
Doronictm spp. 30 em 60 cm
Gerenitim endressii 45 cm 30-45 cm
Gewm chiloense 3045 cm 45-60 cm
Gypsophila elegans 30 ¢m 60 cm
Gypsophilea paniculata | 60-90 cim 90 em
Helenium autumncle 3045 ecm 120-180 cm
Heuchera sanguinea 45 ¢m 30-45 em
Liatris spicalct 45 cm 60-90 cm
Lychnis coronaric 22-30 cm 45-60 cm
Monarde dicyme 40 cm 60-90 cm
Lupints 60 cm 90 em
Penstemon barbatits 60 em 90 ¢cm
Penstemon hartwegii 30-45 cm 60 ecm
Potentilla garden cvs. 3045 cm 30-60 ¢cm
Pulmonaric saccharata | 30 cm 30 ecm
Rutelbeckia fulgida 15 em 30-90 em
Tiarelle coreifolia 30 ¢m 15-35 cm
Verbascum 45-60 ¢cm 90150 em
Veronica spicata 30-60 ¢m 1545 cm

{7

Anadir helechos
Incorpore un punado de
helechos picados gruesos a
un agujero de plantacion para

mejorar la textura de la tier
No utilice helechos con
plantas que aprecien la cal, ya

que es ligeramente acido.

LAS DISTANCIAS
» Anchura y altura. Compruebe
la altura y extension potencial
de las plantas antes de
plantarlas para asegurarse de
dejar la distancia correcta.
Relleno de huecos. Un
parterre herbaceo plantado
correctamente puede parecer
muy poco poblado cuando se
acaba de plantar. Utilice bulbos
y plantas estacionales
temporales para rellenar los
huecos (ver p. 17).

HOJAS Y FLORES

@ Apariencia en invierno.
Tenga en cuenta la estacion
de floracion de cada perenne,
ast como su apariencia en
invierno. La mayoria de
perennes se marchitan en
invierno.

@ Agrupacion de plantas. Para
lograr una exposicion eficaz,
plante juntos varios
ejemplares de cada tipo de
planta.



PLANTAS Y PLANTACION

TR o C (3 MO

Si cubre los muros y cercas con enredaderas
perennes dard una nueva dimension a su jar-
din. Algunas son capaces de trepar por si solas,

CON REDES

@ Soporte ligero. Utilice redes
de plastico o metdlicas para las
anuales. Las redes para
palomas o las de pléstico para
arboles frutales son ideales.

CON ALAMBRE

@ Soporte fuerte. El alambre
galvanizado constituye una
buena estructura de soporte
para las enredaderas
vigorosas.

Fijacion

La tela metalica galvanizada es .
la mejor. Utilice fijaciones
inoxidables, galvanizadas y en
forma de U para sujetar la red
ligeramente apartada de una
valla.

CON CELOSIAS

@ Soporte de madera. Las
celosias constituyen un buen
soporte para enredaderas.
Pueden cortarse a medida.

o

Su]euon de una celos1a
Para asegurarse de poder
reparar o mantener facilmente
el muro situado detras de una
celosia, y para evitar
estropearla, sujétela a listones
de madera con bisagras en la
parte inferior (ver p. 27).
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Sujecion del alambre
Utilice cancamos para sujetar
¢l alambre a la valla. Atornille
un cancamo, ajuste un
alambre en torno a la cabeza
y asegure el alambre a otro
cancamo.

SOSTENER ENREDADERAS s

pero en la mayoria de los casos requieren
celosias o alambres para sostenerse. Compruebe
que el soporte sea estable y resistente,

ACCESORIOS FLOJOS

Taco

Cancamo
BN

[~ Area
maciza
® Reparacion de soportes. Si
algunos soportes de parra,
clavos o grapas estin sueltos,
practique un nuevo agujero,
en una zona maciza cercana,
introduzea un taco y vuelva a
colocar el accesorio,

@ Sustitucion de alambre. Si
uno de sus alambres de
sopofte se rompe, conviene
sustituirlos todos, para evitar
que Otros S¢ rompan poco
despucs.

Compre siempre fijaciones de
buena calidad; son duraderas y,
a la larga, ahorran mucho tiem-

Bramante de
jardineria

Red de plastico para
soporte ligero

EQuIiro BASICO

O P
O [mm—

ara sostener
alambres

po, dinero y fru ion. Ponga
todas las necesarias para evitar
la caida del soporte.

Cincamo Clavos en cuna

inn

Grapas

Alambre galvanizado




PLANTACION DE

PERENNES

PLANTACION DE ENREDADERAS

( ::l.\‘i todos los rosales se adquicren con las
raices desnudas a finales del otono o en
invierno y es preciso dedicarles cuidados de

UN BUEN SOPORTE

Bramante

Atar los tallos nuevos

Los rosales cultivados en maceta
pueden tener algunos tallos
frondosos. Atelos a alambres de
soporte con bramante de
jardineria para que los tallos no
resulten danados.

COMO EVITAR LOS DANOS

® Muros desconchados. Evite
plantar enredaderas capaces de
agarrarse por si solas contra un
muro de superficie
desconchada o argamasa suelta,
Estas plantas pueden deteriorar
considerablemente el muro.

UNA BUENA COBERTURA
® Cobertura provisional. Las
enredaderas recién plantadas
pueden tardar varios anos en
crecer. Cree una cobertura
provisional con enredaderas
anuales de crecimiento rapido
como la Ipomoea purpured o
Lathyrus. Tal vez decida que le
gustan tanto cue las conserva,
incluso cuando las
permanentes
©® Como cubrir las bases

in mas grandes.

desnudas. Muchas enredaderas
se aclaran bastante en la base
a medida que envejecen. Si no
responden al abono (ver p. 86
y p. 102), plante arbustos en
la base para cubrir los tallos
dispersos.

LA HUMEDAD

Usar turba
Después de plantar un rosal,
riéguelo bien. Aplique un:
de turba de 5-7,5 cm sobre la
tierra humeda. Manténgala
alejada de la base de los tallos, ya

que podrian pudrirse.

APROVECHAR LA LLUVIA
Medidas de plantacion. Haga
un agujero de plantacion para
una enredadera de pared a
30-45 ¢m del muro o valla, de
forma que sus raices no
queden en la zona de tierra
protegida de la lluvia.

na cana

proporciond in

soporte
provisional pere
los tallos jovene

Plantacion en un rincon
Plante una enredadera en un
rincon para estimularla a
crecer hacia su soporte.
Utilice una cana como
soporte provisional. Guie
algunos de los tallos hacia la
parte inferior del soporte.

planta de raices desnudas. Una variedad mas
pequena de rosas cultivadas en macetas estd
disponible durante todo el ano.

ASOCIACIONES

Como evitar las plagas
Pruebe a plantar caléndulas en la

base de sus rosale
podria evitar dive

plagas de

los rosales y, aunque no se ha
comprobado cientificamente,

vale la pena probar la técnic

LAS CLEMATIDES

@ Proteccion de la base.
Plante las clematides a mas
profundicad que en la

maceta. Utilice un
carton fuerte o plastico para
proteger la base de las

babosas y los

ilindro de

Asegurelo con |
® Precaucion adicional. Unte
con grasa ld
del cilindro. No podran subir
por ella babosas ni ca

arte superior

coles,

por lo que no danardn los
tallos jovenes.
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PLANTAS Y PLANTACION

PLANTACION DE ANUALES

AS PLANTAS ANUALES proporcionan color y relieve al jardin, y son relativamente
faciles de cultivar a partir de semillas. Si le falta tiempo, espacio o los utensilios
adecuados, una alternativa excelente a las semillas son los plantones.

I a mayoria de las anuales se cultivan por los
colores que ofrecen durante los meses es-
tivales. Estin disponibles a partir de mediados

ELECCION DE

IDENTIFICACION DE LAS ANUALES SANAS

Crecimiento
robusto

ENCARGO POR CORREO

® Ahorro de tiempo. Ahorre
tiempo y espacio encargando
las anuales a una de las
muchas firmas que ofrecen un
Ser io dL’ encargo Por correo.
Existen anuales disponibles en
varias fases de crecimiento y
deben enviarse con embalaje
protector ¢ instrucciones
completas.

ANUALES AROMATICAS

® Plantacion de anuales. La
mayoria de anuales despiden
s6lo una cantidad de perfume
limitada. Plante una de las
excepciones, la Matthiola
bicornis, para obtener un
intenso aroma de noche. Guie
la Lathyrus odoratus entre
otras plantas de parterre.
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Hojas verdes
Y compactes

COMPRA DE SEMILLAS

® Catalogos. La mayoria de
centros de jardinerfa posee
una buena seleccion de
semillas, pero vale la pena
hojear los catalogos de los
principales proveedores de
semillas.

@ Encargo con tiempo. Tanto
si adquiere sus semillas en
centros de jardinerfa como si
lo hace por medio de
catdlogos, asegurese de
hacerlo con mucha
anticipacion. Las nuevas
variedades estan disponibles a
partir del otono,

® Danos provocados por el
calor. Los centros de jardineria
pueden concentrar mucho
calor durante el verano. Evite
comprar semillas en esa época.

LAS ANUALES

Compost
hiimedo

de la primavera. Algunas, como la Viola x wit-
trockiana y la Bellis, se cultivan como anuales
por su color en invierno.

SELECCION

® Calidad. Cuando compre un
cajon de plantas anuales,
compruebe siempre que esté
completo y sano.

@ Colory tipo. Para animar su
jardin con un gasto minimo,
compre la misma anual a granel.
Para obtener el mejor efecto,
limite los colores utilizados a
dos o tres como maximo.

Compra de las plantas
Escoja plantas que sean fuertes
y robustas, sin signos de
enfermedades. Evite las plantas
viejas, que raramente se
trasplantan y poseen poco
potencial de floracion.

BLOQUES DE SEMILLERO

Existen numerosas plantas
anuales disponibles como
«bloques» de semillero, cada
una suministrada con su
propio bloque de compost. Al
plantarlas, su sistema de
raices bien desarrollado sufre
poco deterioro.




ARRAIGO DE

I a esperanza de vida de una anual no supera
el ano. A fin de asegurar que estas plantas
tengan su mejor aspecto durante el poco tiempo

PLANTAS ANUALES

LAS ANUALES

que permanecen en flor, es fundamental plan-
tarlas bien. Una tierra himeda y un buen sumi-
nistro de nutrientes son las claves del éxito.

TRASLADO DE LAS ANUALES

Sujete con
Sirmeza y
apriete la
base
con el
pulgar

. Raices

Liberacion de las raices
Riegue bien los cajones antes de
sacar las plantas. Libere las raices
empujando desde la base del
cajon y sacando las plantas.
Plante solo en dias frescos o
cuando la zona esté en sombra.
La tarde es el mejor momento
para hacerlo.

ABONO DE LAS ANUALES
Asegiirese de
pulverizar todas
las bojas

El abono foliar

Poco tiempo después de plantar,
pulverice las hojas con un abono
foliar, que estimulara el

crecimiento de las raices y
acelerara el arraigo. Aplique mas
abono foliar si observa que

las hojas comienzan

a amarillear.

15
W

Como atar las caias
Al construir un soporte en
forma de tienda para una
enredadera, utilice una banda
cla

ca para sujetar las canas

provisionalmente. Ello le
permitird mantener libres las
dos manos.

LA ALTURA Y EL COLOR

1 encanto de un parterre anual depende a
menudo de un plan de plantacion irregular,
con los colores mezclados entre si. Gradue la

altura de las plantas, introduciendo todos los ni-
veles que pueda y, salvo que tenga un parterre
muy grande, limitese a dos o tres colores.

PLANTACION DE ANUAL

EN UN PARTERRE SELECCION DE COLORES
® Bloques de color. Agrupe
bloques de anuales en una
variedad de colores limitada.
® Combinaciones. Los
amarillos, rojos y naranjas
cdlidos, los rosas y malvas
suaves y los azules intensos
combinados con rosas
constituyen buenas

combinaciones cromaticas.

Se introducen
diversos niveles
utilizando
plantas de
distintas alturas

Los blogues
de color
son

Los arbustos
proporcionan
estructura al
parterre

eftcaces
Los colores
deberian
mezclarse bien

Disefio impactante

Una variedad de texturas y formas
constituye una exposicion
llamativa. Utilice diferentes
plantas y hojas para anadir relieve.
También es posible utilizar las
plantas anuales de hoja para
contrastar o armonizar el color.
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PLANTAS Y PLANTACION

.
PLANTACION DE BULBOS
A R
A. UNQUE LA MAYORIA DE BULBOS son bastante economicos, los mas resistentes

son capaces de ofrecer flores durante muchos anos. Todo lo que necesitan
es un suministro adecuado de abono y agua, y un poco de mantenimiento.

SELECCION

L I Yrate de escoger bulbos que no muestren
indicios de un nuevo desarrollo de las raices.
No obstante, asegtrese de que las puntas de

COMPRA

La putrela,
intacta, no ha
empezade o
broter

No bay escamas
extleriores
daneadas ni
zonas blandas _

Base firme,

Sin nuevo

crecimiento
de raices

os bulbos en floracion tienen buen aspecto
hasta que las flores y las hojas empiezan a
marchitarse, Si se eliminan las hojas demasiado

USO DE RECIPIENTES
® Reciclaje de recipientes.
Utilice cualquier recipiente
doméstico adecuado para
plantar los bulbos.

® Anadir agujeros. Un buen
drenaje es esencial, Si un
recipiente no tiene muchos
agujeros, haga algunos mas.
@ Bulbos poco resistentes.
Utilice la plantacion en cestas

como un medio facil para tratar

los bulbos poco resistentes.
Cuando bajen las temperaturas,
coloque la cesta en un
cobertizo o garaje fresco.
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Examen de un bulbo
Un bulbo sano resulta firme
al tacto. No presenta
manchas de moho,
defectos evidentes ni
signos del ataque de
insectos en la
superficie.

La tinica este
intacte, sin
capas suellas

No bey manchas
ni sintomas de
enfermedad

PLANTACION EN CESTAS

crecimiento aparecen firmes y sanas. Si escoge
bulbos de doble nariz, recuerde que el de menor
tamano tal vez no florezca durante uno o dos

TRUCO TRADICIONAL

Como apretar los bulbos
Utilice los dedos pulgar e

indice para apretar
suavemente. Deben resultar
firmes al tacto, y no parecer
huecos. Consérvelos en un
lugar fresco y seco si no puede
plantarlos de inmediato.

pronto se¢ impide que tengan un buen rendi-
miento al ano siguiente. Plintelos en una cesta
que pueda colocar en un lugar poco visible,

PREPARACION Y PLANTACION

Sitie los bulbos it
al azer
=

Llene la tercera o la cuarta

parte de una cesta con tierra
de jardineria. Plante los bulbos
tal como lo harfa normalmente
(ver p. 57) y llene el recipiente
hasta arriba de tierra.

Haga un hoyo un poco més
profundo que la cesta ¢
introdtizcala en ¢€l. Rellénelo

con tierra y agua, Coloque una
etiqueta en el recipiente a fin de
identificarlos.



EN SUELO HUMEDO

PLANTACION DE BULBOS

EN SUELO SECO

. PLANTACION DE BULBOS EN PARTERRES

C:lsi todos los bulbos necesitan sol, pero al-
gunos prefieren la sombra, por lo que debe
procurar seleccionar los adecuados para el

emplazamiento que tiene en mente. Escoja bulbos
pequenos para la parte frontal de los parterres y
para plantarlos cerca de los caminos o el césped.

PROFUNDIDAD

compost & o

a

Cinco
s veces st

su alturd., . oo I L altwra

veces

Mejora del drenaje

Casi todos los bulbos prefieren
una posicion bien drenada. Para
mejorar el drenaje, coloque una
capa de grava gruesa de 2,5 cm de
profundidad en el fondo de cada
zanja de plantacion o agujero de
plantacion individual.

AGRUPACION
® Numeros impares. Los bulbos
quedan mejor plantados en
grupos de nimero impar.

® Formas estereotipad

Como

formas
estereotipadas y las lineas

norma general, evite las

rectas. Sin embargo, algunos
bulbos, como los gladiolos,
resultan adecuados para una
plantacion formal.

Ahorro de tiempo

Plante varios bulbos en un
agujero grande. Los bulbos
plantados de esta forma resultan
menos formales que los que se
han plantado individualmente.

Retencion de la humedad
Los bulbos pueden no florecer
bien en tierra muy seca. Para
mejorar la retencion de humedad
del suelo, coloque una capa de
compost humedo de 3,5 cm de
profundidad en el fondo de cada
agujero o zanja de plantacion.

MANTENIMIENTO

Riego regular. Una humedad
adecuada durante todo el ano
es fundamental si queremos
que los capullos se formen
adecuadamente.
® Condiciones inadecuadas.
No se arriesgue a plantar
bulbos si las condiciones
meteorologicas no son
adecuadas. Guarde los bulbos
(ver p. 40) hasta que mejoren
las condiciones.
@ Eyvitar las enfermedades.
Para evitar el fuego de los
tulipanes, una enfermedad por
hongos que ata
tulipanes, no plante los bulbos
hasta finales del otono.
® Bulbos de maceta. Plante los
de maceta resistentes en el
jardin cuando hayan acabado de
florecer. A menudo se apinan,

por lo que debe asegurarse de
dividir el contenido en bulbos

individuales.

® Como estimular los bulbos.
Aplique un abono foliar a las
hojas marchitas (ver p. 150).

Profundidad de
plantacion

Casi todos los bulbos se plantan
a una profundidad de entre tres
y cinco veces su altura. Lea
siempre las instrucciones. Si
hace mucho frio o mucho calor
plantelos a mas profundidad.

BULBOS DE AZUCENA

® Drenaje. Al plantar
azucenas, coloque una capa
de grava de 2,5 cm en el
agujero de plantacion.

@ Posicion de plantacion. Los
bulbos de azucena son muy
propensos a pudrirse en
condiciones meteorologicas
de humedad. Si el agua se
concentra en torno a las
escamas, los bulbos se

ardn ripidamente.

1 las posibilidades de
accion plantando los
bulbos de lado.
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PLANTAS Y PLANTACION

TRASLADO DE PLANTAS
S A

L\ lo TENGA MIEDO DE TRASLADAR una planta que no crece bien porque estd en
un lugar inadecuado. Probablemente tiene mayores oportunidades de
supervivencia si la traslada que si la deja en su emplazamiento original.

memes ELECCION DE LAS PLANTAS PARA TRASPLANTAR

I principal factor en cuestion de trasplantes
es evitar en lo posible danar las raices de las

son mads ficiles de trasplantar que las mas viejas
y asentadas. La siguiente informacion le ayudara

plantas. Las plantas jovenes y pequenas siempre

a decidir qué plantas puede trasplantar:

TRASLADO FACIL

TRASLADO ARRIESGADO

TRASLADO DIFICIL

La mayoria de perennes
herbaceas y los arbustos que no
se han plantado en campo
abierto durante mas de dos o
tres anos pueden trasladarse
facilmente y con buenos
resultados. Son imprescindibles
unos buenos cuidados
posteriores para no echar a
perder en poco tiempo el
esfuerzo inicial.

Azaleas,

Bambues,

Camellia,

Gaultheria,

Brezos,

Kalmia,

Pieris,

Rhododendron,

Vaccinivum.

Las plantas viejas y bien asentadas
suelen ser mas dificiles de
trasladar que ovenes porque
poseen unas raices muy extensas.
Los ejemplares de solo tres o
cuatro anos ofrecen unas
posibilidades de éxito razonables,
pero hay que aceptar el riesgo.

Bucddleia,

Chaenomeles,

Peonias*

Rosa spp. y cvs.,

la mayoria de coniferas,

todas las plantas trepadoras
salvo si son jovenes.

* Para aumentar las posibilidades
de éxito al trasplantar las
peonias, es mejor socavarlas.

En general, las plantas de
origen mediterranco, que
suelen tener un sistema radical
muy fino y extenso, no pueden
trasplantarse con €xito. Si es
posible, es mejor no mover las
plantas siguientes.

CIstuts spp.,

Cytists,

Eucalyptus,

Lavanclula,

Magnolia spp.,

Mahonia spp.,

Amapolas,

Romero,

® Epoca del afio. Traslade las
plantas en otono o a comienzos
de la primavera, nunca cuando
estan creciendo activamente.

® Momento del dia. Siempre que
sea posible, traslade las plantas al
final del dia, cuando la
temperatura ha descendiclo.

una planta que ya muestra signos
de agotamiento. Intente mejorar
sus condiciones de crecimiento
antes de trasladarla.

® Seguro. Por si el trasplante
fracasa, tome varios esquejes del
arbusto o planta antes de
trasladarlo.

® Plantas débiles. Evite trasplantar

NORMAS DE TRASPLANTE

® Riego. Riegue la tierra a una
conciencia antes de desarraigar
planta. Si es posible, hagalo
durante varios dias.

® Tallos. Ate las hojas y los tallos
antes de trasplantar; el proceso
resulta mucho mas facil si no tiene
que luchar con las ramas sueltas,
Ademas, se recluce el riesgo de
danar los arbustos.
® Raices exten. s raices de
los arbustos y drboles suelen
extenderse mas alla de las ramas
mds extensas. Intente trasladar
todo el sistema de raices que le
sea posible, aunque necesite la
ayuda de otra persona.

@ Nivel de la tierra. Aseglrese de
colocar las plantas trasplantacdas
de forma que el nivel de la tierra
en el nuevo agujero coincida con
el nivel de tierra original,

@ Poda después del trasplante.
Pode el follaje para reducir el
estrés por pérdida de humedad.

® Pérdida de agua. Después de
trasplantar, plantéese utilizar un
pulverizador antitranspirante para
reducir la pérdida de agua a través
de las hojas.

® Turba. Después de trasplantar,
riegue, aplique una capa profunda
de material orgdnico y proteja la
planta del sol y el viento.
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sencillos de trasplantar

pactas, por lo que es ficil arrancarlos. Si poseen

COMPROBACION

® Condiciones de la tierra.
No trate de trasplantar los
arbustos si la tierra esta
encharcada o helada.

TRASPLANTE DE ARBUSTOS PEQUENOS

l os arbustos pequenos suelen ser bastante

S son com-

PREPARACION

® Agujero de plantacion.
Prepare un nuevo agujero
antes de arrancar un arbusto.
Traslidelo rapidamente.

COMO ATAR Y DESARRAIGAR UN ARBUSTO PEQUENO

Utilice
cuerder o
rafia
para aleir
las ramas

_ Ate las
reimels

para

Ate flojas las ramas. Asi

facilitard la excavacion y
reducird el riesgo de que se
rompan los tallos.

inferiores

Jacilitar la
excavacion f

Seque las
raices de
la tierra

Excave un circulo alrededor

de las raices. Sitde la pala
en un angulo de 459 para
poder sacar las inferiores.

TRASLADO DE PLANTAS

raices extensas son mds dificiles de trasladar.
Mantenga los arbustos bien regados y cubiertos
con turba después de replantarlos.

CONSERVAR LA HUMEDAD

® Para evitar la pérdida de
humedad, envuelva las
raices en pldstico o arpillera
himeda.

Pldstico

Sujete la
parte aérea
al trasladar
la planta

Saque la planta y coloquela
3 sobre una hoja de plastico
para transportarla. Sostenga la
parte acrea, reducird el dano.

s TRASPLANTE DE ARBUSTOS GRANDES O ARBOLES s

| traslado de un arbusto grande o de un ar-
bol es arriesgado, pero a menudo vale la
pena el esfuerzo y puede ser su Gnica oportu-

RECICLAJE

® Creacion de una pantalla. Si
va a desarraigar ejemplares que
ya no necesita, agripelos para
proteger un cobertizo.

CuIDADOS

® Plantas de hoja perenne.
Pulverice el follaje cada dia
durante las dos semanas
posteriores al trasplante.

® Como asegurarlas. Si un
arbusto parece poco firme
clave tres tutores, Asegure el
tronco principal del arbusto a
cada uno de los tutores, Para
proteger la corteza del arbusto,
pase la cuerda por un trozo de
una vicja manguera de jardin.

COMO SOCAVAR UN ARBUSTO GRANDE

Ramas
aladas

excavda por
Suera

Ate firmemente todas las

ramas. El otono anterior al
traslado previsto del arbusto,
excave una zanja circular
alrededor del borde exterior de
las raices.

La zanja se  En el

nidad de salvar un ejemplar valioso. Si puede
planificarlo con varios meses de antelacion, la
socavacion es el método mas fiable.

compost
crecerdan Rellene la
raices zdnja con

nueves

Rellene con compost y

riegue bien. Mantenga
hiimeda esta zona en todo
momento. Bl proximo otono,
excave alrededor del borde
exterior del circulo.

compost
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s TRASPLANTE DE PERENNES s

e ——

cuidado, y en una ¢poca del ano en que tengan
menos posibilidades de resentirse. Al desarraigar
una planta, compruebe si necesita una division.

Aunquc la mayoria de perennes son mas fa-
ciles de trasplantar que los arboles o arbus-
tos, sigue valiendo la pena trasplantarlas con
TRASLADO Y DIVISION DE UNA PLANTA
Ultilice los pulgares
paret dividir la
planta

PERENNE BIEN ASENTADA

Escoja el dia mas fresco

que pueda e intente
esperar hasta el anochecer.
Utilice una laya ancha para
desarraigar una mata bien
asentadla. Limite los danos
cavando profundo y sacando
todo el sistema de raices.

TRASLADO DE PERENNES
@ Condiciones ideales. El
otono y la primavera son las

¢pocas tradicionales para

trasladar y dividir las perennes.

Sin embargo, si su tierra es
particularmente arcillosa y
himeda, limite esta tarea a la
primavera.

@ Trasplante estival. Si una
planta debe trasladarse o
dividirse en verano, escoja el
dia mds fresco que pueda.
Riegue la planta bien antes de
trasplantarla. Trasladela al final
de la jornada, preferentemente
justo antes del ocaso, a fin de
que tenga tiempo de
recuperarse antes de estar
sometida a las temperaturas de
mediodia.

@ Puntos de division. Observe
atentamente la mata para ver
por donde separarla. Utilice
los dedos para percibir donde
estan situados los puntos de
division naturales, Divida la
planta por dichos puntos.
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Divida Ta planta; asegirese

de que cada seccion tenga
su propio fragmento del
sistema radical. Descarte las
secciones débiles o danadas. El
centro de una mata contiene a
menudo las partes mas viejas y
MEeNos vigorosas.

-

Replante de inmediato las
secciones divididas. A
través de las hojas puede

perderse una humedad
considerable, Para reducir al

minimo este efecto, recorte las
hojas viejas, danadas o muy
grandes.

Los métodos dependen del tipo
de planta de que se trate, Las
perennes pequenas y de raices

fibrosas pueden dividirse con dos

Division con la
Clave una laya en la mata y
luego una segunda laya de forma
que las dos queden una contra
la otra. Mueva las layas hacia
arriba y hacia abajo antes de
separarlas suave y lentamente.
Repita este método a fin de que
la planta quede dividida.

METODOS DE DIVISION

layas de mano utilizadas una
contra otra, Tal vez tenga que uti-
lizar una pala para las plantas re-
sistentes y de rai

€S CArnoOsas,

egiirese de
que cade
seccion tiene
al menos un
brote visible

Corte hacia abajo a través del
centro de las raices carnosas
con una pala para seccionar las
raices. Algunos brotes quedaran
daiiados en el proceso, pero ello
resulta inevitable, Utilice un
cuchillo afilado para limpiar las
superficies cortadas.




CUIDADO DE LAS PLANTAS RECIE

( :()n demasiada frecuencia, las plantas recién
plantadas y vulnerables son abandonadas a
los elementos. El cuidado invertido se pierde

COMO DAR SOMBRA
Deé sombra
7 al fado
solecdo

Construccion de un abrigo
Si una planta nueva no tiene un
sistema radical bien asentado,
proporcionele una sombra
temporal, grapando una red en
torno a unas canas de bambu. Asi
reparara la pérdida de humedad.

RETENCION DE LA HUMEDAD
Turba. Es imprescindible un
riego regular y abundante.

Limite la pérdida de humedad

de la superficie de la tierra
cubriéndola con turba.

Deje libre
el drea
del tallo

Una vieja alfombra

Las alfombras viejas constituyen
un excelente recubrimiento.
Recorte un cuadrado o un

circulo en una alfombra que
resulte tan amplio como la mata
de las raices, con otro circulo
central para dejar libre el tallo.
Una vez colocado recubralo con
turba o corteza.

COMO RODRIGAR

Creacion de un soporte
Las ramitas constituyen unos
soportes discretos para las plantas

altas y con muchos tallos. Clavelos
en la tierra a principios de ano,
antes de que la planta haya
crecido de forma considerable.

COMO EVITAR PROBLEMAS

Periodo critico. Prodigue
atenciones a las plantas
trasplantadas y nuevas durante
su primer ano. Este es el
periodo durante el cual una
planta nueva esta mas
expuesta a tener problemas y
es menos capaz de
arreglarselas sola.

RIEGO Y ABONO

@ Materia organica. Mejore la
retencion de humedad de las
tierras ligeras incorporando
materia organica gruesa antes
de replantar (ver p. 38).

@ Retencion de humedad.
Utilice granulos de polimeros
para mejorar la retencion de
humedad en un darea
localizada.

Fertilizantes. Un abono
regular es imprescindible.
Nunca deje que los
fertilizantes granulares o el

('h[i’:‘l'('(ll entren en contacto
directo con la planta.

TRASLADO DE

PLANTAS

N PLANTADAS

pronto si no va seguido de un buen manteni-
miento. Cualquier cosa recién plantada, o recién re-
plantada o dividida, requiere una atencion especial.

COMO ATAR UNA PLANTA
Ate floja la
| cuerda
{

Como atar una planta alta
Las espigas de flores o los tallos
altos a menudo requieren soporte.

Sujételos a unas canas con cuerda,
atadla floja en forma de ocho,
tirantes para plantas o tiras cortadas

de un par de medias viejas.

LIMPIEZA

® Rododendros. Elimine las
flores marchitas a intervalos
regulares. Elimine al mismo
tiempo todos los capullos
secos, muertos o enfermos.
@ Plantas de tallo largo. Al
limpiar plantas de tallo largo,
corte cada tallo hasta el
siguiente punto de
crecimiento o grupo

de hojas.

@ Reduccion del estres.
Reduzea al minimo el estrés
de las plantas después de la
plantacion eliminando las
flores marchitas, asi como
varios capullos nuevos.
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LOS REGCIR LENATES

i A JARDINERIA EN RECIPIENTES €S muLy popuilar.
No solo ofrece libertad para crear y
controlar el entorno de plantacion, sino que

CONSULTA RAPIDA

Conocimientos, p. 64

_ Plantacion, p. 66 tambien permite a cada planta contar con el
Macetas y cajas, p. 70 medio de crecimiento mds adecuacdo, asi como
Jardineras, p. 73 con la exposicion ideal para un desarrollo
Cestas colgantes, p. 75 saludable. Los recipientes pueden utilizarse
Reciclaje, p. 78 para plantaciones permanentes, o bien para las

- que seran trasladadas.

PRINCIPALES TIPOS DE RECIPIENTES

Existen recipientes de diversos
materiales: plastico, barro,
piedra y madera. El peso es un
factor importante, sobre todo
en un balcon o terraza. El
tamano es otro punto a tener en
cuenta; las macetas pequenas se
secan rapidamente, pero las
grandes pueden ser dificiles de Jardinera de plastico
mover.

@ Recipientes de plastico. Son
ativamente economicos y de
facil mantenimiento. Pesan
poco y son resistentes a las
diversas condiciones
meteorologicas.

® Cestas colgantes. Las hay de
Lli\/k'l’h( S lamanos y s0n
especialmente adecuadas para
la plantacion de temporada. Si
se plantan con cuidado, quedan
bien desde todos los dngulos.

® Barro y piedra. Si desea

L

Cesta colgante
de alambre

Maceta de barro

arlos durante todo el ano,
istentes a

15 de

escoja recipiente:
las heladas. Las mac
piedra suelen ser mas pesadas
y caras que los demas
recipientes y pueden no ser
adecuadas para las plantas que
no soportan la cal.

@ Recipientes de madera.
Requieren un mantenimiento
regular y pueden resultar
pesados, pero proporcionan un
buen aislamiento para las raices.

Vasija de piedra

Medio barril de madera
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LOS RECIPIENTES

EQuirPO BASICO

Los articulos que ilustramos son
utiles para la plantacion, el
mantenimiento y la decoracion
de las macetas y jardineras.

® Plantacion. Son indispensables
algunos articulos: una paleta de
buena calidad; una regadera;
una capa de cascotes o

Roseta reversible
para ina
pulverizacion
Jina o gruesa

poliestireno troceado para
facilitar el drenaje; asi como pies
o ladrillos para jardineras y
macetas, para evitar que los
orificios de drenaje queden Laya de Paleta Regadera
mano

bloqueados.

® Mantenimiento. Una laya de
mano es Gtil para escardar la
superficie de las macetas y

jardineras asentadas. Necesitard

Podadera

una podadera y unas tijeras
afiladas para podar y despuntar.
@® Decoracion. Utilice un pincel
para pintar sus macetas y
jardineras con pintura brillante, L

mate o plastica, o bien un barniz Cascotes de tiestos
de base acuosa, segin el m rotos

material.
Pincel

Tijeras

Pies para Pies para Bandejas de poliestireno Ladrillos
jardineras macetas troceaclo

MATERIALES DE PLANTACION

Es fundamental escoger ¢l
medio de cultivo adecuado para
sus plantas y recipientes.

@ Composts. Los composts de
turba ligera, o sucedaneo de
turba, son adecuados para un
uso a corto plazo, Los mas

G

pesados, a base de marga, son Compost Compost Compost de
Utiles para estabilizar las de turba a base suceclaneo
macetas. de marga de turba

® Granulos. Los fertilizantes de
liberacion lenta liber:
nutrientes de forma gradual,
segln la temperatura de la

1 los

Granulos Grinulos
fertilizantes de para retener
tierra. liberacion lenta el agua
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LOS RECIPIENTES

CONOCIMIENTOS SOBRE RECIPIENTES

( : UALQUIERA QUE SEA EL TIPO DE RECIPIENTE escogido, la preparacion, plantacion
y mantenimiento son practicamente idénticos. Todos requieren un drenaje
adecuado, un compost idoneo y una apropiada seleccion de las plantas.

s APROVECHAR AL MAXIMO LOS RECIPIENTES s .

scogiendo las plantas cuidadosamente, es
E posible crear una exposicion que dure todo
el ano. Puede dejarse un arbusto o una planta
- Planta perenne en
PLANTACION Y
TRASPLANTE DE TIEST
® Compost. Utilice un compost

maceta

a base de turba o sucedaneo
de turba para las macetas.

@ Plantas perennes. Las
perennes de maceta o jardinera
necesitan abono y riego
regulares. Deben cambiarse de
maceta si sus raices se apinan,

Uso de plantas de temporada
Cuanto mayor sea la maceta o jardinera mas
podri plantar en ella, sobre todo si planta
bulbos a distintas profundidades. Plante un
arbusto o planta perenne en el centro de la
maceta, y anada plantas de temporada junto
a los bordes.

I n drenaje adecuado es tan importante para
una maceta o jardinera sana como un riego
adecuado. Un recipiente sin buen drenaje es

COMPROBACION

Bolsa

o t6
Utilice un taladro dele \
para practicar
los orificios

el centro de la

== EL DRENAJE mem———

USO DE CASCOTES

perenne y algunos bulbos para que broten ano
tras ano. La plantacion se completard con plan-
tas de temporada junto a la maceta o jardinera.

|, Trepadoras jiunto
/" a los bordes

\i /
¥, s Bulbos pequeenos
J  Bulbos pequ

o / auna
profundidead
triple

__Bulbos grandes a
wna profunclidecd
triple

Capet de cascoles en el
Jondo facilita el drenaje

S
practicamente inGtil, salvo para cultivar plantas
marginales o de agua. Es imprescindible man-

tener todos los orificios completamente libres.

P1ES DE DRENAJE

La capa de drenaje
Pruebe a utilizar una capa o dos

Practicar orificios
Compruebe que los orificios de
drenaje estan bien hechos. En

de bolsas de té usadas en lugar
caso contrario, utilice un taladro de los cascotes tradicionales. Son
para hacerlos usted mismo. faciles de obtener y reciclar.
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Orificios despejados
Evite que los orificios de drenaje
queden bloqueados colocando
sus macetas o jardineras sobre
ladrillos o pies.



C

on demasiada frecuencia las macetas y
jardineras estin llenas de plantas durante
el verano pero vacias el resto del ano. Esta

CONOCIMIENTOS SOBRE

PLANTACION ESTACIONAL

RECIPIENTES

tabla le ayudard a escoger plantas capaces de
crecer en todas las estaciones, que pueden

formar parte de una exposicion permanente,

ESTACION

PLANTAS IDONEAS

PRIMAVERA

Humine los muros, patios y
jardines con alegres jardineras y
macetas primaverales. La calidez
de la casa puede hacer que
florezcan las plantas
primaverales plantadas en cestas
colgantes y jardineras antes que
s plantas similares plantadas en
campo abierto, en ¢l jardin.

Azalea, Bellis
(Pompette Mixed»),
Chionodoxa, Erica,
azafran, jacintos,
diversos Hedera belix
Al
Muscari azureun,
€nanos
(«Haweray, <T'éte
Tétey, «Peeping Tomy,
«February Goldy,

Cvs 08§ €Nanos,

«February Silver),
Polyantbus, Primula,
Scilla sibrica y cvs.,
tulipanes enanos
(Tulipa
Rautfmanniana),
Viola x wittrockiana,
Vinca minor
«Variegatar, violetas y
alhelies.

" ="Trepadoras

Tulipa

VERANO

La variedad de plantas idoncas
para la plantacion en macetas o
jardineras en verano es
practicamente ilimitada. Cada
ano SUrgen NUEvas especies y
variedades, por lo que las
posibilidades de eleccion
resultan inmejorables. Existen
tantos colores que podra
escoger cualquier recipiente.

Anisodontea capensis,
Argyranthemum

Jrutescens y cvs,,

Brachycome,
Cineraria X hybrida,
Convolvulus sabatius
cvs.", Dianthus
chinensis, Fuchsia
(algunas®),
Helichrysum petiolare,
Heliotropium,

Impatiens, Lobelia
erinus (algunas™),
Nicotiana alata cvs.,
Osteospermum,
Pelargoniwm, Petunia
X hybrida, Portulaca
grandiflora,
Thunbergia alata*,
Tropaeolum, Verbena
X hybrida y Viola.

* = Trepadora

OToNO

Algunas plantas de verano aun
creceran con fuerza a comienzos
del otofio, pero todas las plantas
enumeradas aqui pueden
utilizarse o bien aisladas o bien
combinadas con plantas grandes
sapaces de proporcionar un
buen color otonal.

Ajuga reptans cvs.,
Callistephus
chinensis,
Dendranthema,
Chrysanthemum
koreanum,
Chrysanthemum
morifolitem,
Chrysanthemum
rubellum,
Cyclamen cilicium,

dalias (cuadros cvs.),
Euonymius

Jortunet cvs.,

Gazania,
Hedera cv
Lamium
mdculatum cvs.,
Oxalis floribunde,
Lobelia siphilitica y
Sedum spectabile.

* = Trepadora

Cyelamen

INVIERNO

Aunque las posibilidades de
cleccion son mas limitadas para el
invierno que para las demas
estaciones, sigue siendo posible
crear preciosas manchas de color
con lo que hay disponible.
También puede disfrutar de un
buen perfume si incluye algunos
arbustos que desprenden aroma en
invierno, como Daphne odoret.

Buxus, coniferas,
Cotoneaster,
Cyclamen cvs.,
Daphne odora,
Eranthis byemalis,
Erica carned cvs.,
Fuonymus fortunei
cvs., Kuonymus

Japonicus, Galanthus

nivalis, Hedera helix
cvs.®, Helleborus,

Hex, Iris unguicularis,
Laurus, Mahonia cvs.,
Ophiopogon
Planiscapus, Pieris,
Senecio maritima,
Solanum
capsicastrum, Vinca
minoy, Vinca major
cvs. y Viola x
wittrockiana cvs.

* = Trepadora

Daphne
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LOS RECIPIENTES

PLANTACION
A o L i
E.\ SORPRENDENTE LA CANTIDAD DE PLANTAS de parterre que es posible acumular
en una maceta o jardinera. En general, cuantas mds utilice mejor serd el
resultado final. Compre plantas de buena calidad.
OBTENER LOS MEJORES RESULTADOS .

| tilice una combinacion de plantas verticales,  amplia, como un arbusto o darbol pequeno.
trepadoras y voluminosas. Para lograr una  Despues de la plantacion, deje el recipiente en
apariencia llamativa, pruebe con una sola planta  un lugar resguardado durante unos dias.

PREPARACION Y PLANTACION Experimente con

! la disposicion

Moje el recipiente antes de plantar

con agua

Tiesto de pléstico
invertido

Maceta de /
pldstico vacia

Humedecimiento Ahorro de compost Colocacion de una maceta

El barro y la piedra absorben el Las macetas hondas no son Si una planta es propensa a
agua. Para evitar que el compost necesarias para plantas con secarse, coloquele cerca una
se seque, moje bien el recipiente  raices superficiales. Ahorre maceta de plastico y riegue
antes de plantar. compost. dentro de ella.

METODO BASICO DE PLANTACION

Una vez escogido un compost y un recipiente ido-  para todos los recipientes. No olvide enterrar eti-
neos para ¢l tipo y numero de plantas que se desea  quetas de las plantas en la maceta a fin de llevar un
utilizar, el método basico de plantacion es ¢l mismo  registro de sus €xitos y fracasos.

Apriete el

| Mezcle bien /
| compost

| antes de

Aclare las

[ /" raices |

| plantar | entre las
apinadas | plantas
con los

dedos

Facilite el mantenimiento

Compacte el compost entre

mezclando con el compost fuera, plantando primero la las plantas con los dedos, sin
fertilizante de liberacion lenta y planta mas grande. Compruebe dejar espacios. Riegue bien y
granulos capaces de retener el que las plantas estén igualadas y deje que las plantas arraiguen en
agua antes de plantar, aclare con cuidado las raices. un lugar resguardado.
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PLANTACION

. JARDINES DE HIERBAS AROMATICAS s

l ] na maceta o jardinera permite tener un
jardin de hierbas aromaticas en miniatura

lleno de las hierbas mas utilizadas. Ademds,

JARDINERA DE HIERBAS AROMATICAS

Orégano

rerejil de hojas
Planas

La lobelia
trepadonrea
anadira color

MANTENIMIENTO

Poda regular

Para evitar un crecimiento
desordenado y que las plantas
pequenas queden sumergidas,
recorte las hierbas vigorosas.

cebolletas

Salvia

Pleteacdo
trepeidor

N Tomitlo
limone
doraco

CONSERVACION

Anacla las bierbas
picades al aguia

Congelacion
Conserve los recortes de hierbas
picadas en hielo para utilizarlas en

iﬂViL',l'ﬂ(), cuando escasean.
Descongélelas y escurralas.

LAS MAS

Casi todas las hierbas son idoneas
para su plantacion en macetas o
jardineras, siempre que cuenten
con un compost bien drenado y
una exposicion soleada. Las
hierbas pequ 5, como las
cebolletas, la albahaca, la
mejorana, el orégano, ¢l perejil y
la salvia, son especialmente
adecuadas. Las mas grandes,

IDONEAS

como ¢l romero,
necesitan una poda
regular. Las delicadas,
como el coriandro y la
albahaca, son muy
iles de cultivar,
siempre que se les
brinde proteccion en
invierno, pero €s mejor
sembrarlas cada ano.

Romero

permite trasladar las hierbas de forma que
reciban el sol estival y la proteccion invernal que
necesitan para crecer con vigor.

Un buen aspecto

Las hierbas aromaticas en maceta
o jardinera ofrecen un buen
aspecto y un aroma delicioso.
Utilice formas variadas.

CUIDADOS

@ Hierbas delicadas. Plante las
hierbas delicadas en sus
propias macetas pequenas a
fin de poder sustituirlas con
facilidad.

@® Hierbas grandes. Las hierbas
como el romero y el laurel
deben plantarse
individualmente, ya que
pueden crecer mucho mas,

® Pesticidas. Evite los
pesticidas en lo posible. Si
tiene que utilizarlos, escojalos
poco persistentes y adecuados
para el uso en cultivos
comestibles. Revise las plantas
regularmente en busca de
plagas y enfermedades, y
tritelas sin demora.

(o

L L el A
Como controlar la menta
La menta es una hierba que lo
invade todo. Limite el

crecimiento de sus raic
plantandola en su propia

maceta cuando aiun sea
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LOS RECIPIENTE

" COMBINACION DE FRUTA Y VERDURA

Lus macetas, las jardineras e incluso las cestas
colgantes pueden usarse para cultivar verdura

y fruta, siempre que las abone y riegue muy bien.

PLANTACION DE FRUTA Y VERDURA EN UN RECIPIENTE

Fresas
Plantacas
Junto a los

bordes

Bolsas de cultivo
Use bolsas grandes de plastico
llenas de compost barato.

Mojelas antes de colocar las
plantas. Este sistema funciona
especialmente para cultivos
que que se desarrollan mejor
€n su propia maceta o
jardinera.
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Las lechugas
lempranas son
idecales pere
cultivar con
Sfresas

Buen aspecto

Las (resas y la lechuga
crecen bien juntas en
un recipiente. Para
mejorar el impacto
visual, plante lechugas

de hojas rojas con las
fresas.

CULTIVO AGRICOLA

® Atraccion de polinizadores.
Cree una maceta o jardinera
mixta con judias trepadoras y
guisantes dulces guiados
sobre el mismo soporte. Los
guisantes dulces atraerdn a los
insectos polinizadores. El
recipiente debe ser ancho y
profundo, y necesitard un
riego regular y abundante.

@ Intercultivo. Cultive una

especie de maduracion rapida,

entre especies mas lentas.

® Como evitar la evaporacion.
Evite los lugar
sus macetas de fruta y
verdura, ya que el viento
causa una rapida evaporacion.
Compruebe que la lluvia no
es interceptada por drboles,
paredes ni tejados cercanos.
® Acolchado. Acolche las
macetas con una capa de 5 em
de profundidad de corteza de

coco, grava, piedras o un
material similar.

> VeNlosos para

No es necesario emplear la maceta o jardinera o
bien para fruta o bien para verdura, ya que es
posible combinar algunas frutas y verduras.

FRUTAS IDEALES

Las fresas crecen bien en
macetas y jardineras, y casi
todas las demds frutas pueden
cultivarse con bastante €xito.
Escoja manzanas, peras,
ciruelas, nectarinas u otras
frutas de arbol de raices
enanas.

VERDURAS IDEALES

Judias verdes, tomates,
pepinos, rabanos, remolacha,
berenjenas,
pimientos,
zanahorias,
lechuga y
cebollas
tiernas
pueden cultivarse
en recipientes.

Pimientos

MACETA DE FRESAS

@ Tamano de la maceta. Escoja
macetas grandes, mucho mas
faciles de mantener.

Cologue wn tibo
en el centro de
la macela

2
Riego de macetas de fresas
Practique algunos agujeritos en
un trozo de manguera y
coloquela en la maceta antes de
plantar. Riegue a través de la
manguera para asegurar una
buena distribucion.



PLANTACION
MANTENIMIENTO DE LAS PLANTAS

penr——— TamE=

I mantenimiento de las plantas cultivadas en
macetas o jardineras es mucho mas intensivo

abierto. Dado que las plantas no tienen acceso
directo a la tierra del jardin, dependen por com-

que el de las plantas cultivadas en campo  pleto de usted para satisfacer sus necesidades.

CUIDADO DE LAS PLANTAS
® Abono. Comience a abonar
de seis a ocho semanas

despucs de plantar, y continte
mientras las plantas sigan
creciendo. Escoja un abono
con alto contenido de potasa
para estimular la floracion.

® Poda. Las plantas grandes
pueden necesitar una poda y
reduccion regular si tienen
que permanecer en sus
macetas. Tambicn es
aconsejable trasplantarlas.

» Plagas y enfermedades. Trate
rapidamente las plagas y
enfermedades. La gran
proximidad de las plantas
puede hacer que una
infestacion menor se convierta
en epidemia,

PODA DE LAS PLANTAS
» Control del crecimiento.
Algunas plantas vigorosas
tienden a ocupar una maceta
entera. Ha de podarlas
regularmente.

Crecimiento tupido
Utilice unas tijeras afiladas para

podar los tallos' dispersos. Asi
estimulard un crecimiento
tupido. Corte todas las flores de
las
crecimiento de hojas,

trepadoras para estimular el

/ retirar el
COMPGSlams

La fertilidad
Abone las plantas permanentes

en primav

para mantener la
fertilidad del compost. Retire con
cuidado el compost superficial,
evitando dafar las raices de la
planta, y sustitiyalo por nuevo
compost 0 estiéreol,

ELIMINACION DE LAS HOJAS
Hojas caidas. Retire
rapidamente las hojas caidas
de los arboles y otras plantas,
ya que estimulan la
descomposicion y el deterioro.

| Arrangue
| con los

| dedos

Mantenimiento de la salud
Retire regularmente las hojas
enfermas, o incluso las plantas
completas, para evitar que el
problema se extienda.
Arranque o corte siempre
hasta la parte sana.

PLANTAS

timular la floracion

Arranque o corte con podadera

las flor

>s marchitas y la
empiecen a formar
semilla

s que
ainas de

. Asi estimulara la

produccion de flores de mayor

tamano, y durante un periodo
mas prolongado.

TRUCO ECOLOGICO

Ahorro de agua
Evite el derroche de agua y
abonos liquidos colocando
macetas u otros recipientes
directamente debajo de sus
cestas colgantes. Asi, todo ¢l

liquido que

cestas got

recipientes situados debajo.
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LOS RECIPIENTES

MACETAS Y VASIJAS

l E XISTE UNA VARIEDAD CRECIENTE de macetas y vasijas disponible, desde las muy sen-
cillas y economicas hasta las elaboradas y caras. En algunas cabe solo una planta
pequena, mientras que otras son idoneas para un arbusto o drbol de buen tamafio.

DIFERENTES TIPOS

Existen macetas y tinajas de
distintos colores, formas y
materiales. Es importante que
tengan la medida adecuada par
la planta y que cuenten con un
buen drenaje.

a

Urna de piedra  Maceta para fresas  Maceta vidriada y Barril de madera

decorada

Maceta de imitacion de barro Macetas de plastico Urna de barro decorada

Macetas de barro

=

s [JSO DE MACETAS Y VASIJAS s

n recipiente poco atractivo puede disimu-  macetas, vasijas y jardineras que armonicen con
larse con una plantacion inteligente, pero,  su entorno. Ademas, deberfan ser del tamano y
siempre que sea posible, deberia intentar utilizar — del estilo adecuados para las plantas escogidas.

UNA SOLA PLANTA GRUPO DE MACETAS S

X o 2 P =
Un punto focal Rebordes asperos LR i
Cree un llamativo punto focal Agrupe las macetas para disimular Aislamiento de una maceta
plantando un solo especimen en  los rebordes feos y asperos. Antes de plantar, forre los
una maceta grande., Para Plante las plantas delicadas en laterales con pléstico de

mantener el interés durante todo
el ano, escoja una planta de hoja
perenne o un arbusto de colores
Vivos en otono.
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macetas pequeias para poder
trasladarlas facilmente a una zona
resguardada y asi protegerlas
durante el invierno.

embalar para evitar que el

compost y las raices se hiclen

durante el invierno.




I as macetas y vasijas se utilizan para suavi-
zar las zonas pavimentadas, pero también
pucden dar una nueva dimension a un jardin

MEJORA DE JARDIN
® Un jardin acogedor. Tlumine
un jardin nuevo o renovado

con macetas y vasijas
provisionales.

@ Macetas alternativas. Cree
un cuadro lleno de color ¢
interés durante todo el ano
introduciendo en ¢l macetas y
cajas llenas de flores. Tan

pronto como picrdan su mejor

aspecto, cambie las especies
por otras que se hallen en
plena floracion.

® Como disimular aspectos
poco estéticos. Utilice una
maceta o caja llena de color y
bien situada para ocultar un

aspecto poco estético de su
jardin (ver p. 30) o proteger
una zona deteriorada del
césped (ver p. 130).

Torre de macetas

Cree una estatua viva de plantas
apilando varias macetas una
encima de otra, Esta disposicion
forma un llamativo adorno en el
jardin y resulta especialmente
sorprendente si se limita a una
gama limitada de colores.

UBICACION DE MACETAS Y VASIJAS

MACETAS Y VASIJAS

s EXPOSICION DE MACETAS Y VASIJAS
asentado. Puede trasladar sus macetas a cual-
quier lugar donde sean necesarias para crear
distintos puntos de interés,

oS

Relleno de un hueco
En Ill{.‘,(ll' de ])l(ll]fﬂl’ €N exXCeso un

nuevo parterre, plantelo con el
espaciado correcto y utilice
macetas para rellenar los huecos
temporalmente hasta que las
plantas del parterre hayan
madurado.

s JARDINERIA EN BALCONES Y TERRAZAS s

I a jardineria por encima del nivel del suelo
casi siempre se limita a las macetas y vasi-
jas. Esto no debe ser un obsticulo, ya que una

PARAVIENTOS

Las plantas delicadas
Cree un atractivo paravientos

en un balcon o terraza cultivando
trepadoras o arbustos de pared

y guidndolos sobre una espaldera.
Asi proporcionard proteccion

a las plantas menos
resistentes.

REDUCIR EL

de ceijas

de planteas

Como reducir la carga

Para reducir el peso al minimo,
utilice macetas de plastico
ligeras y pedazos de cajones de
poliestireno en lugar de cascotes
o piedras. Si las plantas tienen
raices superficiales, puede llenar
la tercera parte de la maceta.

amplia variedad de plantas puede cultivarse en
macetas idoneas, permitiendole llenar de color
y perfume incluso el baleon o terraza mas triste.

EL EMPLAZAMIENTO

@ Comprobacion del peso.
Comprucbe siempre la
capacidad de carga ¢ idoneidad
de un balcon o terraza antes de
utilizarlo para crear un jardin.
Utilice macetas de barro y
macetas ligeras.

@ Tamano de las vasijas.
Cuando el espacio es limitado
y el peso restringido, utilice
pocc cipientes grandes en
lugar de muchos pequenos.

AROMA EN EL AIRE

@ Plantas perfumadas. Incluya
plantas perfumadas en su
seleccion a fin de poder
disfrutar de su perfume
desde el interior o el exterior
de la casa.
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LOS RECIPIENTES

" UNA ARTESA PARA ALPINAS s

C onstruya su propia cuba con hipertoba, una
mezcla de cemento, arena y turba. Utilice
dos cajas como molde —una dentro de otra— vy

FABRICAR LA ARTESA

1 Mezcle con agua 1 parte de
cemento, 1 parte de arena
gruesa y 1-2 partes de turba
en un cubo grande de
plastico, hasta obtener una
consistencia espe

Unet tela meldlicer
galvanizadea
refuerza los
letterales

Cufer interior

Vierta la mezcla en un

molde, que deberia tener
una anchura aproximada de
5 ¢m. Cubra la parte
con una hoja de plistico y deje
reposar durante una semana.

uperior

Cetja exterior

S A

apoye la caja interior sobre unos pequenos blo-
ques de'madera para que pueda formarse la ba-
se. Al refirarlos, formaran orificios de drenaje.

CONSTRUIR UNA ROCA

Construccion

Construya una roca de aspecto
realista para su cuba excavando
un pequeno agujero irregular en
la tierra. Llene el agujero con
hipertoba y deje reposar.

PLANTACION

© Drenaje. Apoye la cuba sobre
unos ladrillos. Coloque una fina
tela galvanizada sobre los
orificios de drenaje y anada
ascotes, manteniendo los

orificios libres. Cubra la base con
una capa de arenisca

Lvite danar
las raices

Proteccion de las raices
Envuelva las delicadas raices de
las pequenas alpinds en gasa
himeda antes de planta
una grieta a fin de reducir al
minimo ¢l deterioro de las raices
y favorecer el arraigo.

Opte por plantas capaces de formar grupos
arbustivos, ya que son menos invasoras. Para lograr
un atractivo estacional continuo, visite su centro de

Lais plantes
de crecimicnto
lento no
agotaran los
nulrientes
con rapidez

La bipertoba
debe
moferse
cuando la
temperalitra
es elevada /

Planta
carnosa  /
quee formea /
un roseton

Acolchacdo
de grava

jardineria local en todas las
plantas estan en flor. 1
tacion cuando los nutrientes se hayan agotado.
La planta trepadora

supera la cresta

Mantenimiento

Para evitar que las hojas de las plantas
se deterioren en condiciones de
humedad, aplique una capa de grava
como acolchado. Cuando el clima
caluroso y seco, moje regularmente
la hipertoba.

ra ver qué
irtesa necesitara replan-

o

>
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JARDINERAS

JARDINERAS
R D A P e )

BIIiN PLANTADAS, las jardineras pueden ofrecer una imagen sorprendente.
Utilice una seleccion de plantas verticales, trepadoras y capaces de rellenar
huecos, e incluya algunas plantas perfumadas.

TIPOS DE JARDINERA

Las jardineras estin disponibles
en barro, madera, acero
galvanizado, plastico y piedra,
asi como en una amplia variedad
de estilos y tamafios. Tenga en
cuenta el color y el estilo de su
casa o piso antes de escogerlas.

Bandeja de goteo incorporadea

Jardinera con sistema

de autorriego

Jardinera de pliastico

Jardinera de madera

Jardinera de
bz

S T

s PLANIFICACION

Si no cuenta con un alféizar resistente para
apoyar la jardinera, es mejor utilizar un
compost de turba ligera. Antes de finalizar la

EL FOLLAJE

@ Forma y color. Las plantas
de hoja daran forma y color a
su jardinera durante todo el
ano. Formardan un marco al
que puede anadir plantas de
flor para cada temporada,

ELECCION DE PLANTAS

@ Plantas delicadas. Plantéese la
posibilidad de incluir plantas
ligeramente delicadas en su
jardinera, ya que éstas creceran
mejor al abrigo de un muro,

@ Plantas altas. Evite ¢l uso de
plantas muy altas si la jardinera
no estd en una posicion
resguardada. Las plantas altas
pueden hacer que la jardinera

Metrcos de
madera pintados
de blanco

Armonizacion y combinacion de colores
Tenga en cuenta ¢l color de fondo de su ¢

DE JARDINERAS me——

plantacion, compruebe que puede abrir la
ventana y que tiene un acceso adecuado a la
jardinera para asegurar su mantenimiento.

Geranios blancos
contra el ladrillo
rojo

La jardinera de barro
armoniza con las
plantas y el fondo

Las hojas
trepacdoras
Plateadas

0 piso

resulte demasiado pesada en la
parte superior y por tanto que
sea inestable.

al seleccionar sus plantas y escoger o decorar su
jardinera. Ademas, deberia asegurarse de que su
jardinera resulte proporcional respecto al alféizar.

armonizan con
los geranios
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LOS RECIPIENTES

T —

== [JSOS DE LAS

l as jardineras pueden ser muy utiles para
iluminar una vista formada por edificios gri-

ses y poco inspiradores. Ademis, pueden utili-

JARDINERAS semesmmmmm——m—m—

zarse con gran ¢xito en muchos otros lugar
Una jardinera plantada con imaginacion puede
dar vida hasta a los rincones mas tristes.

COLOCACION

EXPOSICION DE JARDINERAS

50
Fijacion a las barandillas
Se requiere una jardinera
resistente de base fuerte para
colgar en las barandillas, dado
que existe poco o ningan
soporte inferior. Utilice ganchos

0 soportes metalicos fuertes para
sujetar la jardinera a la barra

horizontal superior.

Plantas colgantes
Una jardinera como ¢ésta, situada
en la parte superior de un muro,
deberia incluir plantas
trepadoras que cuelguen del
mismo. Asegurese de sujetarla
bien con soportes o tornillos
galvanizados y de que a su
vecino también le gusta la idea.

@ Balcones. Para conservar un
espacio Gtil, sujete las
jardineras a la barandilla del
balcon o coloquelas en el
suelo de forma que las plantas
puedan caer en forma de
cascada a traves de la
barandilla,

@ Lugares soleados. Un
alféizar soleado es el lugar
ideal para una jardinera
plantada con hierbas
aromdticas. Los tomates de
colgar también se cultivan
bien en una jardinera,

® Lugares elevados. Si vive en
un piso alto, escoja plantas de
crecimiento bajo y plantelas
firmemente para protegerlas
del viento.

s M ANTENIMIENTO DE LAS JARDINERAS e

ces un lijado y un repintado. Y no solo la jardi-
nera requiere atencion. Los accesorios también
pueden necesitar reparacion o sustitucion.

I as jardineras de madera pueden precisar un
tratamiento con un barniz de base acuosa
cada varios anos. Las pintadas necesitan a ve-

PROTECCION DE LA MADERA
Aplique

al menos
una caper

Pintado y barnizado
Asegurese de que la superficie
este limpia, seca y libre de
cualquier material escamoso antes

de aplicar pintura o barniz. Retire
la jardinera de su posicion a fin de
poder pintar la base y los laterales,
asi como la parte frontal.

74

PINTURA DE LAS JARDINERAS
) Renovacion. Dé vida a una
jardinera apagada pintando las
superficies visibles, Utilice
pintura brillante o un barniz
de base acuosa para las

jardineras de madera, y una
pintura plistica especial para
las jardineras de plastico
descoloridas y deterioradas.
Asegiirese de que la superficie
pintada esté completamente
seca antes de plantar.

SEGUROS

® Dafos. Compruebe que su
poliza de seguros cubre
también el valor de sus
jardineras, asi como todos los
danos que puedan causar a
personas o propiedades en
caso de caida.

FIJACION DE JARDINERAS

@ Jardinera apoyada en
soportes. Atornille a cacla
lado dos soportes de L
galvanizados en unos tacos
dos en el muro,

ardinera colgante. Sujete
las jardineras colgad: 1jo fa
ventana con repisas
la base y al muro.




COLGANTES

CESTAS COLGANTES
e O S e TR M E T

l ] NO DE LOS RECIPIENTES MAS POPULARES, la cesta colgante, puede utilizarse para
crear un gran efecto en las zonas mds pequenas. Escoja la cesta mds
grande que le sea posible y utilice un revestimiento de buena calidad.

TIPOS DE CESTAS COLGANTES

Las cestas colgantes estan dispo-
nibles en suficientes estilos y ta-
manos distintos. Una cesta de

EQuiro BASICO

-

Alicates para retire
cadena de la cesta

revestimiento de la cesta

fncorporeda

Cesta de plastico

buena calidad tendra una buena
duracion y ofrecera un aspecto
atractivo durante muchos anos.

Bandeja
de goteo

revesticin de plistice

Maceta de pared
de barro

Cesta de pared

Cesta colgante de

alambre revestido

de plastico

Cesta con
sistema de
autorriego

e PLANTACION DE CESTAS COLGANTES —

P ara obtener un efecto realmente completo,
plante todas las plantas que pueda en una
cesta de colgar, y plante los laterales todo lo

PLANTACION DE TREPADORAS

Lmpiece a
envolver desde

las hojas

Cubra
las raices con
el extremo ancho
Envuelva todas las plantas
trepadoras en pedacitos de
plastico en forma de cono
estrecho con el fin de proteger
las raices cuando salgan por
los laterales de la cesta.

Facilite la salida

de la planta

Utilice un cuchillo afilado

para practicar una abertura
en el revestimiento vy facilite la
salida de una planta a traves
de la misma. Retire el plastico
de inmediato.

posible para disimular el revestimiento (ver p.
76). Al plantar plantas trepadoras, alterne una
trepadora con una planta vertical,

e
¥

A=A

UNA BUENA IDEA

Disimular las cadenas

Disimule las antiestcticas
cadenas de la cesta guiando
unas plantas trepadoras para
que las cubran. Enrosque los
tallos suavemente alrededor

de las cadenas.




LOS RECIPIENTES

TRADICIONALES

@ Fieltro y espuma. Son
econdmicos, y si son verdes
resultan discretos.

® Fibra de coco. Proporciona
aislamiento en invierno.

@ Lana reciclada. Los
revestimientos de lana estin
reforzados con plistico

® Musgo. Material de
revestimiento popular, aunque
no muy ecologico.

® Cartulina compacta.
Revestimiento estudiado para
ajustarse a una cesta.

ALTERNATIVOS

® Papel de periodico. Corte
varios circulos con papel de
periodico para utilizarlos como
revestimiento.

® Géneros de punto. Un viejo

jersey o bufanda pueden

cortarse y utilizarse como
revestimiento.

® Hilo de lana. Prucbe a utili
una densa capa como sustituto

del musgo.

TiPOS DE REVESTIMIENTO

De fieltro

De lana reciclada

Papel de periodico

De espuma

De musgo

Géneros de punto

De fibra de coco

Orificios marcados
para trepadoras

De cartulina compacta

Hilo de lana

I a mayoria de cestas colgantes estan suspen-
didas de soportes sujetos a los edificios. Sin
embargo, se prestan a usos mucho mds intere-

EXPOSICION DE LAS CESTAS

R —
N

ERET Vv am ; v
Colgadas en una pérgola
Reavive una pérgola o arco de
madera con algunas cestas
colgantes. Si la pérgola esta
cubierta de hojas densas escoja
plantas que toleren la sombra,
como la Impatiens, la Begonia'y
la Fuchsia.

76

USOS DE LAS CESTAS ==

Colgadas en un muro
Las cestas semicirculares son

especialmente idoneas para los
muros del jardin, y la proteccion
que éstos les ofrecen puede
prolongar su época de desarrollo
especialmente a lo largo del
invierno.

sy

santes. Un invernadero o un garaje son lugares
idoneos para las cestas colgantes, asi como los
arcos, pérgolas y muros del jardin.

CREACION DE BOLAS

® Bola de colgar. Cree una
esfera de color utilizando dos
cestas plantadas con plantas
arbustivas solo a través de los
laterales. Cuando las plantas

hayan arraigado, ate las cestas

para formar una bola.

PROTECCION

® Calor adicional. Las cestas de
invierno se benefician de un
revestimiento denso que
proteja sus raices de las
heladas. Utilice un
revestimiento atractivo pero
fino reforzado con un material
adicional y economico para
obtener un aislamiento
adicional.



CESTAS COLGANTE

e SUSPENSION DE LAS CESTAS s

C

puede ser dificil de abonar y regar. Antes de

SisT

iMA DE POLEAS

]

Puede
bajerse la
cestet para
regatria y
abonearla

Como bajar la cesta

Para facilitar el riego de una
cesta alta, compre un soporte
especial y un colgador con un
sistema de polea que le permita
bajar y subir la cesta.

uelgue su cesta a una altura que permita
el mantenimiento. Si esta demasiado alta,

COLOCACION

@ Comprobacion de los
soportes. Utilice tacos de
madera y tornillos
galvanizados para fijar el

.\'()])()I'lk‘ a un muro,

Compruebe que el soporte sea

lo bastante largo para sujetar
la cesta lejos del muro.

® Posicion idonea. En jardines
soleados, evite colocar las
cestas en los muros mas
expuestos al sol. A las plantas
les beneficia un poco de
sombra.,

® Zonas desnudas. Si cuenta
con pocas plantas, deje un
lado de la cesta menos
plantado que los demas y
aseglrese de colgar la cesta
en un rincon donde quede
disimulado el lado poco
plaritado.

mm— V| ANTENIMIENTO DE LAS

D

CONSERVACION DE LA
HUMEDAD 7

Cudena
retirade
chnles de
Plantear

Un deposito de agua

Al plantar, coloque un platillo
viejo o un plato de aluminio en
la base de la cesta antes de
anadir ¢l compost, que actuara
como un deposito de agua.

¢ todos los recipientes, las cestas son los
mids dificiles de mantener. A menudo
an situadas en zonas expuestas, por lo que

EL comrosT

Aneada una
o dos golas

Un humidificador

Si el compost a tanto que el
L por €l y cae fuera,
s de

agua sc desli
afada un par de gots
lavavajillas suave al agua, lo cual

permitird que el agua penetre.

colgarla, compruebe que el soporte esté
firmemente sujeto, y coloque la cesta de forma
que resulten visibles sus partes mds atractivas.

PRESION DEL AGUA

Debe
sostener el
peso de la

cesta
regacde

Dirija el chorro
a las raices /

Bombeo de agua
Riegue y abone las cestas
de colgar demasiado altas
ado

con un tubo largo conec
a un recipiente con accion
de bombeo.

CESTAS e ne—

necesitan al menos un riego diario en verano.
Cuando una cesta se ha secado, puede ser muy
dificil recuperar por completo las plantas.

SALVAR UNA C

de levavajillas

Accion urgente

Si una cesta esta muy seca,
sumérjala en una palangana con
agua y déjela hasta que el
compost aparezca humedo. Saque
la cesta y déjela a la sombra,




LOS RECIPIENTES

RECICLAJE DE RECIPIENTES

C ON UN POCO DE IMAGINACION, puede transformar cualquier objeto ordinario en
un atractivo recipiente. Si recicla los objetos domésticos, puede obtener
muchas macetas por un coste muy inferior.

E———— TRANSFORMACION DE RECIPIENTES se——

C asi todos los objetos vagamente adecuados
pueden emplearse como macetas, Para obte-
ner un auténtico éxito, el objeto debe ser lo bas-

tante grande para que le quepa el suficiente com-
post para el crecimiento de las raices y para evitar
que el compost se seque.

RECIPIENTES ALTERNATIVOS

| Laterales de wn
| colador disimulados
/ con plantas trepadoras

Transformar un colador

Un colador lleva incorporados los

orificios de drenaje. Todo lo que

tiene que hacer es fijarle un juego

a. También
puede utilizar un tamiz grande.

de cadenas para ces

v
s

UNA BUENA IDEA

Alejar a los insectos
Coloque un trozo de cortina
de tul o tela metalica fina bajo
un recipiente sin fondo p:

mantener alejadas las plagas.

» Recipientes de comida. Son
de plastico o metal, no
demasiado atractivos, pero sus
laterales pueden disimularse
por completo.

@ Neumaticos. Para obtener
un recipiente tan profundo

o superficial como desee,
puede apilar varios
neumaticos viejos uno
sobre otro hasta

conseguir la altura

oOptima.
@ Bafera vieja. Utilice una
banera vicja como recipiente
de plantacion. Su profundidad
es ideal para plantas grandes
que requieren una zona de
crecimiento de buen tamano.

Planta alta
sostenica

Plantar en un orinal

Un viejo orinal puede constituir
una maceta ornamental idonea
para exposiciones estacionales
de plantas anuales. Practique un
orificio en el fondo.

Un drenaje ads
mental. Sin ¢
mulard y matar

el agua se acu-
a las raices. Use

Recipiente metalico
Practique varios orificios de
drenaje en el fondo con un
taladro.

ccuado es funda-

Taladro de acero
/ de alta velocidad

COMO PRACTICAR ORIFICIOS DE DRENAJE

cualquier método seguro para
practicar los orificios de drenaje
y lleve siempre gafas.

erfore
_ Perfore

/ con la punta

Recipiente de plastico

Con una lezna met
perforar el plastico. Tal vez tenga
que calentar la herramienta.
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l os recipientes antiestéticos,

aburridos pueden transformarse de forma
instantdnea con una capa de pintura o tinte

Ti PARA MADERA
® Colores. Los colores suaves
HllL“L'l] ser Il)L’j()l'L‘S [)()l‘(]llc no

deslucen la belleza y el estilo
de las plantas.

Un viejo cajon de verduras puede
representar una jardinera economica

Tefido de la madera
Cambie el aspecto de una maceta
de madera pintandola con un
barniz o tinte. Los hay disponibles
en una amplia gama de colores.

g veces es posible reparar una maceta o jar-
dinera agrietada, desportillada o ligera-
mente rota. Sin embargo, lo mejor es reparar

Aplique la mezcla
con i espetula

Grietas externas
Pueden aumentar de tamano si

la maceta cae al suelo o a causa
de una helada intensa. Aplique
una mezcla de cola PVA y arena
para llenar las grietas en las
macetas de cemento o piedra.

SELLADO DE GRIETAS SUPERFICIAL

RECICLAJE DE RECIPIENTES

deteriorados o

PINTURA
@ Combinacion. Intente
adaptar los recipientes

a los muebles del jardin
pintindolos a juego.

Pinte el borde
de i color ™\
que conltraste

Pintura del barro

Cree una imagen sutil pero eficaz
pintando solo el borde o dibujo de
una maceta o jardinera y dejando
¢l resto del color original.

ST

Aplique brea
con una brocher

Grietas internas

Las grictas en el interior de una
maceta pueden reparars
simplemente aplicando brez
con una brocha. Esta reparacion
no se ve desde el exterior de

la maceta.

wset [DECORACION DE RECIPIENTES s

para madera. Las macetas o jardineras desgas-
tadas ticnen un aspecto mas delicado que las
nuevas y se adaptan mejor a su entorno.

DESGASTE

Aplique yogur
con e brocha

Envejecimiento

Aplique yogur para estimular ¢l
crecimiento de liquenes y
musgo en la superficie, que
dan un aspecto de mayor
antigiiedad a las macetas de
piedra, cemento y barro. El
frotamiento con perejil fresco
produce un resultado
instantanco.

s CUIDADO DE LOS RECIPIENTES ——— g

todas las grietas tan pronto como aparecen,
Una gricta descuidada puede llenarse de agua,
que luego se expande al congelarse.

PREVENCION

» Macetas resistentes a las
heladas. Una maceta que no
soporte las heladas puede
quedar reducida a anicos.

@ Macetas en forma de barril.
No ponga plantas de gran
desarrollo en macetas en forma
de barril, ya que serd imposible
sacarlas sin romper la maceta.
® Cambio de tiesto. Las lenosas
pueden crecer demasiado para
los tiestos pequenos. Cambielas
regularmente,

USO DE MACETAS DANADAS
@ Macetas danadas. Utilice las
macetas danadas para hacer
una plantacion temporal y
estacional de plantas
herbiceas o anuales.
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( UIDADOS DE LAS PLANTAS

. - NA VEZ HAYA ESCOGIDO 'y plantado las plantas
CONSULTA RAPIDA y

ideales para su jardin, debe continuar
Proteccion, p. 82 o ) Ty Bt .
= cuidando de ellas segrin sus necesidades. Un
Abono, p. 84 P R A \

i mantenimiento y unos cuidados regulares, en
particular durante el primer ano, son vitales para
su exito a largo plazo. Las plantas bien cuidades
resultaran atractivas y resistivan el alaque de
plagas y enfermedacdes.

Riego, p. 89

Escarda, p. 94

Poda, p. 100

COMO EVITAR PROBLEMAS

FLORES

Casi todos los problemas del jardin pueden evitarse,
o al menos reducirse al minimo, mediante unos
buenos cuidados posteriores. Una planta estard
lozana si se mantiene bien regada, alimentada y
podada. Algunas labores, como ¢l abono, el riego y
¢l acolchado, deberian realizarse de la manera
adecuada y en el momento idoneo del ano. Otras,
como la poda y el recorte, pueden tener que
efectuarse en momentos especificos. Incluso los
problemas con plagas y enfermedades pueden
reducirse al minimo cuidando bien las plantas.

La luz solar y el calor
adecuados son esenciales
para la formacion de los
capullos, asi como un
suministro regular de
humedad. Utilice un
fertilizante con alto
contenido de potasa

(ver p. 86) para estimular
la floracion.

Revise los tallos de las
plantas en busca de
enfermedades y plagas.
Podelos si es necesario o
aplique otras medidas de
control. También debe
podarlos para estimular
la floracion y mantener
una estructura abierta
que permita la
circulacion del aire.

Hojas

Proteja las hojas
de las heladas tardias, ya
que una vez danadas
pueden morir. Revise las
hojas en busca de plagas y
enfermedades, y actie
ripidamente para resolver
los problemas (ver p. 108).
Aplique abonos foliares.

jovenes

Mantenga las raices bien
abonadas y regaclas. Evite
la sequia y el
encharcamiento, ya que
ambos pueden impedir
que las raices tomen los
nutrientes de la tierra. No
limite las raices con una
plantacion pobre, en una
posicion inadecuada.

Para asegurar un buen
tamano y calidad de los
frutos, suministreles una
humedad adecuada, Un
riego regular evita que los
frutos se agricten y
desarrollen enfermedades.
Aplique un abono con alto
contenido de potasa (ver
p. 85) para estimular una
buena fructificacion.
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CUIDADOS DE LAS PLANTAS

Cuidar de su jardin con
herramientas de buena calidad: le
ayudara a realizar las labores con
eficacia y le resultara rentable. Las
herramientas dependeran del
tamano y tipo de su jardin.

@ Comodidad. Compruebe que las
herramientas, incluyendo las
pequenas, como las podaderas,
layas de mano y paletas, son
comodas y ficiles de coger. Un
mango de plastico moldeado es
facil de limpiar y agradable al
tacto, incluso cuando hace frio.
@ Peso. Tal vez prefiera utilizar
herramientas ligeras. En la
actualidad, muchas herramientas
hechas tradicionalmente de metal
estan disponibles en plastico,

incluyendo las carretillas y las
regaderas.

@ Longitud. Es importante utilizar
palas, layas, azadones y rastrillos
con un mango de la longitud
adecuada,

@ Refuerzo. Escoja una pala con un
refuerzo en la parte superior de la
hoja, lo cual reducird la pre
¢l empeine y mejora

ion en

1

1 el agarre
® Alcance. Escoja una manguera
que llegue a todas las zonas del
jardin,

® Pequenas zonas. Utilice un
pulve
para aplicar .
pesticidas a las %ﬂ
plantas.
@ Proteccion. Protéjase las
manos con guantes de jardineria.

ador manual

Podadera

Pulverizador

manual mano,

Azadon holandés Rastrillo de jardin

EQuiro BASICO

-

Refuerzo
fuerzo,

Laya
Pala

Regadera

< Acoplamiento del
extremo de la
manguerd

Carretilla

Paleta

Guantes de jardineria Manguera
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CUIDADOS DE

LAS PLANTAS

PROTECCION DE LAS PLANTAS

l AS CONDICIONES METEOROLOGICAS VARIAN no solo de una estacion a otra, sino
también de un dia a otro. Muchas plantas necesitarin recibir cuidados y
atenciones especiales cuando las condiciones meteorologicas sean extremas.

as heladas pueden ser muy perjudiciales. Su
llegada puede ser inesperada, y a menudo
sigue o precede a un tiempo muy suave, mo-

AISLAMIENTO

Planta y maceta

Es posible proteger las raices de
una planta en maceta, y la propia
maceta, envolviéndola en
arpillera, papel de periodico o
plastico de embalar.

COBERTURA NOCTURNA
@ Lanas y plasticos. Envuelva
las plantas con lana o pldstico
de horticultura, o bien con
viejas cortinas de tul, para
proteger los capullos y el
crecimiento tierno y nuevo.

Uso de papel de periodico
Para obtener una sencilla y
economica proteccion nocturna
contra las heladas, cubra las
plantas vulnerables con una o
dos capas de papel de periodico.
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vulnerables.

PROTECCION DE LOS ROSALES

Amontonar tierra
Amontone la tierra en torno a los
tallos de los rosales cuando el
tiempo sea muy {rio. Si la tierra es
muy arcillosa 0 humeda, utilice
compost de jardineria.

PROTECCION FRENTE A LAS HELADAS s
mento en que las plantas son especialmente
as primeras heladas invernales y
las heladas tardias son las mas perjudiciales.

COMO LUCHAR CONTRA
LAS HELADAS

® Aislamiento. Proteja la copa
de las plantas herbiceas y los
arbustos envolviéndola sin
apretar con red hexagonal de
alambre. Fijela a la tierra y
ctbrala con hojas secas o turba,
® Circulacion de aire. Asegurese
de que pueda circular el aire en
torno a cada una de las plantas.
[l aire estancado provoca
putrefaccion.

® Fertilizantes. No deben
utilizarse fertilizantes con alto
contenido de nitrogeno al final
de la temporada (ver p. 84-85).
Abone con potasa para
estimular un crecimiento fuerte.

Una capa de nieve sobre los se-
tos, arbustos y arboles resulta po-
tencialmente perjudicial. El ma-

Proteccion de los arboles
Proteja los arboles como las
coniferas, que poseen densas
estructuras de ramas, atando
¢éstas con alambre galvanizado.

PROTECCION FRENTE A LA NIEVE

yor peligro proviene de la nieve
parcialmente derretida y con-
gelada de nuevo.

oy
N0

(21

X e

s
A

Q&@ _;;

S
-

SR

o

%

Y
~w!"g'
S IG,
SR

Proteccion de los setos

Recorte los setos de forma que su
superficie forme una pendiente. Asi
evitard que la nicv acumule sobre|
cllos y les haga perder la forma.

!




| calor excesivo puede ser perjudicial para las
plantas en todas las fases del cre
Las temperaturas elevadas pueden causar una

EL MARCHITAMIENTO

@ Vulnerabilidad. Proteja las
plantas jovenes y las que haya
ll‘:lspl;mhld() recientemente, ya

que se hallan expuestas al
marchitamiento.

Uso de un tiesto

Proteja las plantas pequenas 'y
vulnerables con una proteccion
solar temporal, por ejemplo un
tiesto. Coloque la maceta por la

manana temprano, antes de que
las temperaturas comiencen a
ascender.

«= PROTECCION FRENTE AL VIENTO Y LA
Dunlm de cada jardin existen numerosos

problemas potenciales frente a los que las
plantas necesitan proteccion. Algunos se pro-

COMO EVITAR LOS DANOS
b Areas expuestas. Los
SO

paravientos permeables
idoneos para las amplias dreas
expuestas, Constrityalos en
torno al drea afectada,

Taneles de viento. Al
construir un nuevo cobertizo o

invernadero, no cree un tanel
de viento construyéndolo
demasiado cerca de otro
edificio.

® Plantas idoneas. scoja
plantas adecuaclas para las
condiciones de su jardin. Las
que poseen hojas pequenas,
gruesas y cerosas son las mds
resistentes al viento.

PROTECCION DE

e PROTECCION FRENTE AL CALOR s

imiento.

CONT

Las losas del suelo
absorben el calor
durente el dia |

CONTROL DE LAS PLAGAS
@ Mantenimiento de la
humedad. Las aranas rojas se
multiplican en los ambientes
calurosos y secos, por lo que
conviene mojar el invernadero
para mantener la humedad.

del trd

ros

excesiva pérdida de humedad, una escas:
cion de nutrientes y marchitamiento. Las tem-

NCION DE LAS TEMPERATURAS

LAS PLANTAS

]

a absor-

peraturas fluctuantes son mas perjudiciales.

N UN
Agua lejos
ele las plantes

Reduccion de las
temperaturas
Reduzcea la

INVERNADERO

temperatura del
invernadero en los
dias muy calurosos
mojando ¢l suclo
con agua varias
veces al dia. Asi
aumentara la
humedad y
descenderi la
temperatura. Evite
salpicar las plantas.

AIRE FRESCO

® Ventilacion. Aseglrese de
que exista una ventilacion
adecuada en el invernadero.
Instale persianas o pinte el
invernadero con una
proteccion contra el sol.

CONTAMINACION ==

ducen de forma natural, como los vientos fuertes.
Otros, como la contaminacion, son el resultado
co motorizado y la actividad industrial.

UNA BARRERA

Uso de red

Las plantas jovenes estan
expuestas a los danos
provocados por los vientos
fuertes. Protéjalas con un
paravientos provisional de doble

red flexible asegurada con canas.

Uso de un seto

Un jardin junto a una carretera
transitada recibira altos niveles de
contaminacion. Para reducir la
entrada de plomo construya una
valla de tablas. Plante un seto que
tolere la contaminacion.
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CUIDADOS DE LAS PLANTAS

ABONO DE LAS PLANTAS

PAlm OBTENER BUENOS RESULTADOS, las plantas necesitan abono adicional. En el
jardin, sobre todo si las plantas estin apinadas, utilice un fertilizante completo
O nutrientes especificos. Para mds detalles, consulte la tabla de la pagina siguiente.

Algunos fertilizantes contienen
diversos nutrientes. Otros
proporcionan una seleccion de
nutrientes a medida para
determinadas plantas.

Compost. EI compost,
formado por una mezcla de
residuos de jardin y cocina, es
una buena fuente de nitrogeno.
icrcol. Es una fuente de

nitrogeno y oligoelementos.
@ Compost de champinones.
Utilicelo para mejorar la textura
de la tierra. Contiene nutrientes,
Extracto liquido de algas.
Apliquelo en la tie
como abono foliar. Contiene
nitrogeno, potasa y fosfato,
Harina de huesos. Constituye
una buena fuente de fosfato.
¥ Pescado, sangre y harina de
huesos. Utilicelo como
fertilizante general. Contiene
fosforo, nitrogeno y potasio.
Sulfato de amoniaco. Contiene
nitrogeno concentrado.,
® Sulfato de pota:
fertilizante, buena fuente de
potasio, resulta facil de obtener.
@ Ceniza de madera. Contiene
potasio.

o utilicelo

Este

FERTILIZANTES BASICOS

Extracto liquido

de algas

Sulfato de amoniaco

Harina de huesos

Sulfato de potasa

Compost de
champinones

Pescado, sangre y
harina de huesos

Ceniza de madera

GURIDAD

@ Proteccion de la piel y los
pulmones. Utilice siempre
guantes al emplear
fertilizante, y no aspire los
vapores o el polvo. Lea las
instrucciones.

@ Almacenamiento. Guarde
los fertilizantes en un lugar
fresco, seco y, a ser posible,
oscuro. Asegurese de que
todos los envases estan fuera

del alcance de los nifos,

USO DE FERTILIZANTES

@ Cuando utilizarlos. Si s¢
abona al final de la es
puede promoverse un
crecimiento tierno, que serd
vulnerable a las primeras
heladas. El abono tardio puede
causar ademds falta de floracion
en los arbustos ornamentales.

® Como evitar las quemaduras
Mantenga todos los fertilizantes
alejados de las hojas, las flores
y los tallos (ver p. 86).

acion

® Eleccion adecuada. Escoja un
fertilizante que esté formulado
para las necesidades de la
planta que va a abonar y para la
¢pocd en la que piensa
aplicarlo.

@ Aplicacion de fertilizantes.
Guarde siempre una regaclera
especial para aplicar abonos
liquidos y foliares. Nunca utilice
esta regaclera para regar ni
aplicar pesticidas gimicos.




ABONO DE

LAS PLANTAS

TIPOS DE FERTILIZANTES

Los fertilizantes estan disponibles
en distintas formas. El tipo elegido
dependera de las necesidades de
las plantas y de la frecuencia de
aplicacion del fertilizante.

@ Fertilizantes granulares.
Suelen contener cantidades
equilibr;
® Fertilizantes de liberacion
lenta. Los nutrientes se liberan

das de nutrientes.

por los cambios térmicos.

@ Fertilizantes liquidos y
solubles. Diluidos con agua, la
mayoria se aplican en las raic
aunque algunos pueden

aplicarse en las hojas.

@ Varillas y pastillas. Introduzca
estos fertilizantes en la tierra o
compost tras la plantacion.

Clavos fertilizantes

Pastillas fertilizantes

Fertilizante liquido

Fertilizante soluble
genérico

NUTRIENTES DE LAS PLANTAS

PLANTAS QUE LO

NUTRIENTE Ay
NECESITAN

SUELOS QUE LO
NECESITAN

SINTOMAS DE
CARENCIA

Todas pero en especial
las cultivadas por sus
hojas

NITROGENO

Casi todos tras un
cultivo abundante, sobre
todo los suelos pobres.

Hojas palidas y
crecimiento de
aASPECto insano.

Todas: qtil en especial
para el desarrollo de las
raices 'y para las plantas
y bulbos recién
plantados.

FosraTo

Casi todos los suclos
tras un cultivo
abundante, pero sobre
todo los suelos
arenosos o pobres.

Desarrollo radical y
1igo pobre,
indicado por un
crecimiento €scaso.

POTASA Todas las plantas en Todos, en especial los Floracion,
especial las cultivadas que han recibido fructificacion y bayas
por sus flores: uselo fertilizante con alto pobres. Las plantas
para fortalecerlas antes contenido de propensas a las
del invierno. nitrogeno y estiéreol. heladas.

MAGNESIO Todas; e¢s uno de los Suelos arenosos, acidos, Manchas amarillas o
componentes de la hamedos y con alto marrones en los bordes
clorofila. contenido de potasio. y las nervaduras.

HIERRO Todas las plantas, en Todos los suelos, pero Amarilleo entre las
especial las que no en especial los de pH nervaduras foliares, en
toleran los suelos alto a causa de la creta, especial en el
alcalinos. la caliza y la cal. crecimiento mas joven.

OTROS Las plantas necesitan Casi todos los suelos Crecimiento pobre en

NUTRIENTES varios nutrientes y ligeros pero tambicén general; los sintomas

oligoelementos en
pequenas cantidades.

cualquier suelo muy
explotado.

pueden indicar una
deficiencia.
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CUIDADOS DE LAS PLANTAS

e APLICACION DE LOS FERTILIZANTES ——

I os fertilizantes pueden aplicarse mediante algu-
no de los numerosos métodos existentes, en
funcion sobre todo del tipo o formulacion del fertili-

DILUCION DE LOS
FERTILIZANTES

@ Absorcion rapida. Utilice un
fertilizante liquido. Suele
aplicarse con una regadera.

@ Grandes areas. Utilice el
aplicador del extremo de una
manguera que diluya
automaticamente el fertilizante.

Aplicacion con agua
Aplique fertilizante liquido
directamente en las raices
acercandose a la base de la
planta todo lo que le sea posible.
Todo el liquido que no sea
absorbido por la tierra se pierde.

ABONO FOLIAR

Pulverizacion de las hojas
Aplique el abono foliar con el

aplicador del extremo de una
manguera, o utilice una regadera
con roseta fina. Casi todo el
fertilizante sera absorbido por las
hojas.
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DISTRIBUCION DE LOS
FERTILIZANTES
@ Ahorro de tiempo.
Distribuya los granulos de
fertilizante sobre toda la

superficie de la tierra.

@ Abono individual. Aplique
granulos de fertilizante en
torno a la base de cada planta.

Aplicacion con la laya
Tenga mucho cuidado para no
lices de I

s plantas al
aplicar los granulos con la laya

en torno a la base de la planta.

A continuacion riegue bien los
granulos.

PROGRAMAR EL ABONO

» Cuando aplicarlo. El
anochecer es el mejor
momento para aplicar el abono
foliar. La luz solar directa
quemard las hojas y pétalos.

@ Aplicacion tardia. Los
abonos foliares pueden
utilizarse tarde porque no
estimulan el crecimiento de la
planta durante los frios meses
de invierno.

USO DE ABONOS DE POTASA
@ Alto rendimiento de
floracion. Estimule la floracion
aplicando un fertilizante con
alto contenido de potasa,
como el utilizado en las
tomateras.

H
L

zante que utilice. Escoja el método mas adecuado
para el tamano de su jardin, el efecto que desea
obtener y la cantidad de tiempo de que dispone.

USO DE LOS FERTILIZANTES
Riego. Riegue después de
aplicar el fertilizante. Las
plantas solo pueden
absorberlos si estan disueltos,
Ajuste del pH de la tierra. Si la
tierra posee un pi elevado,

escoja un fertilizante
especialmente formulado para
ese tipo de tierra o esas plantas.
Aplicacion de cal. No
aplique cal al mismo tiempo
que esti¢reol. La cal reacciona
con el nitrogeno del estiéreol,
liberando nitrogeno en forma
de amoniaco, lo cual puede
danar las plantas y supone un
derroche del nitrogeno.
® Como evitar las quemaduras.
No deje que los fertilizantes
concentrados entren en
contacto directo con las hojas,
las flores o los tallos jovenes.
® Accion drastica. Para las
plantas que necesitan abono
urgente combine un abono
foliar de accion rapida con un
fertilizante general de larga
duracion aplicado en las raices.

M

CLA DE FERTILIZANTES

itar las quemaduras
Al plantar, mezcle el fertilizante
con la tierra o el compost antes
de volver a llenar el agujero. Asi
se asegurara de que el fertilizante
esta disponible para todas las
partes del sistema radical.



I abono deberia tener lugar durante el pe-
riodo de crecimiento activo de la planta,
pero no cuando pueda estimular un nuevo cre-

ABONO DE LOS PLANTONES

@ Estimulacion de los plantones.

Si sus plantones presentan un
aspecto poco saludable, seguro
que los nutrientes del compost
se han agotado. Si no puede
trasplantarlos de inmediato,
apliqueles una combinacion de
abono foliar y radical.

No moje en exceso
los plantones al
aplicar el
Jertilizante

Aplicacion del fertilizante
Utilice una pequena regadera o
nebulizador de plantas para

aplicar el fertilizante liquido a los
plantones en espera de
trasplante. Asegurese de diluir el
fertilizante a la mitad.

ABONO DE ARBUSTOS
Manitenga el
abono alejado
del tronco
s

Arbustos podados
Estimule un nuevo crecimiento
en los arbustos muy podados
mediante la aplicacion de un
fertilizante completo. Rocie la
base del arbusto y distribuyalo
con la laya.

ABONO DE

LAS PLANTAS

PROGRAMACION

ABONO DE BULBOS

® Estimulacion de la floracion.
La capacidad de floracion de
los bulbos puede mejorarse
aplicando un abono foliar.
Beneficia a los bulbos
naturalizados y a los que
permanecen en el mismo
lugar durante algan tiempo.

Abono después de la
floracion
Una vez que ha finalizado la

floracion, aplique un abono
foliar cada 10-14 dias. Continte
haciéndolo hasta que las hojas
comiencen a amarillear y morir.

ABONO DEL CESPED

® Tiempo seco. Si su césped
necesita abono durante un
verano seco y caluroso, utilice
fertilizante liquido. Un abono
inadecuado estimula a
menudo la enfermedad del
Corticium (hilo rojo).

® Aplicacion. Para abonar el
césped, pese la cantidad
correcta de fertilizante y
dividala por la. Aplique la
primera mitad en sentido
vertical y la segunda mitad en
sentido horizontal.

® Hierba amarilla. Si la hierba
comienza a amarillear y en
general parece falta de vigor,
aplique un fertilizante rico en
nitrogeno.

cimiento al final de la estacion. La programa-
cion de las aplic:

iones depende del tipo de

fertilizante y de las necesidades de la planta.

REGULACION DE ABONOS
® Tiempo seco. No abone las
plantas si sufren por falta de
agua. No podrin absorber
bien el fertilizante y podrian
resultar danadas en el
proceso.

® Exceso de abono. Al final
de la estacion, evite utilizar
mas fertilizante con alto
contenido de nitrégeno.
Podria estimular un
crecimiento suave, que esta
especialmente expuesto a los
danos por heladas.

@ Estimulacion de la floracion.
Para aumentar el rendimiento
en la floracion aplique a los
cuadros un abono de sulfato
de potasa en otono y a
comienzos de la primavera.

® Verduras. Algunas plantas
de hoja pueden necesitar un
abono adicional de nitrogeno
al final del invierno.

® Algas liquidas. Los tomates y
calabacines se benefician de
un abono de algas liquidas
aplicado quincenalmente,

Conversion de pesos
¢Cuantos punados de

fert
abonar una zona? Pese un

zante necesita para

punado y divida el peso total
necesario por la cifra obtenida.
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CUIDADOS

lgunos jardineros prefieren utilizar fertili-
otros emplean
solo fertilizantes quimicos. El mejor efecto sue-

zantes de origen natural;

Uso DEL NITR()GENO

Corte las
/;/u/llux
cercd
del nivel

_ del suelo
e

Alimentacion de la tierra
Los guisantes y judias tienen
bacterias en sus raices que les
permiten metabolizar el
nitrogeno en una forma

utilizable. Corte las plantas, y
deje las raices para que

alimenten la tierra.

DE LAS PLANTAS

USO DE FERTILIZANTES NATURALES

INCORPORACION DE
NUTRIENTES

® Guisantes y judias. Incluya
siempre €stas y otras
legumbres en una rotacion de
cultivos (ver p. 109).
Contribuirin a aumentar los
niveles de nitrogeno en el
suclo, aunque no se dejen sus
raices en la tierr.

® Compost. Forme una pila de
compost si no tiene ya una (ver
p. 43). El compost de jardin
contiene muchos nutrientes
naturales y contribuye a
mejorar y acondicionar la tierra.
® Ceniza de madera. Recoja la
ceniza de madera, y utilicela
como fertilizante. La ceniza de
madera contiene nutrientes
Gtiles, en particular sulfato de
potasa.

le obtenerse utilizando una combinacion de
ambos. Existe una gran posibilidad de eleccion
que incluye muchos productos naturales.

1EF

TRUCO ECOLOGICO

Uso de cascaras de huevo

Anada una capa de cascaras
de huevo machacadas a la
base de un agujero de
plantacion como fuente de
calcio, y para facilitar el
drenaje. Utilice este recurso
para todas las plantas excepto
para las de suclo acido.

Vierta aguia
sobre las
ortigas en und
palangana

1(Iui:| unas ortigas recién
recogidas y séquelas en una
palangana o cubo grande.
Comience con la cantidad de
ortigas mas grande que pueda,
ya que se reducen en volumen
una vez que empiezan a
descomponerse. Anacla
aproximadamente 10 litros de
agua para 1 kg de ortigas.

Haga su propio fertilizante liquido totalmente orga-
nico con plantas como ortigas irritantes. El proceso
es muy sencillo y, a condicion de que tenga algin

ntilice una cuchare

remouver las ortigas

COMO HACER SU PROPIO FERTILIZANTE

de madera pare

Hojer de
~_ pldstico

2 Mezcle bien las ortigas y el
agua, asegurindose de que
todas las ortigas queden bien
cubiertas. Tape con una hoja de
plastico o una tapa ajustada.
Remueva a menudo con una
cuchara de madera durante varias
semanas.

lugar donde guardar cie
un medio barato y si
plantas unos nutrientes eficaces y de buena calidad.

cantidad de fertilizante, es
isfactorio de proporcionar a sus

i
Cuele el
liguido en
wun ctibo de
pldstico |
et

Lets ortigas
sobrantes
prieden
utilizearse en la
pila de compost

Pasacas unas semanas,
3 cuando la mezcla esté
descompuesta, cuélela en un
cubo. Diluya el fertilizante con
agua unas diez veces.
Incorpore la materia solica
una pila de compost para
futuro uso.
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RIEGO DE LAS PLANTAS

RIEGO DE LAS PLANTAS
B e e e e
I N SUMINISTRO REGULAR DE AGUA RESULTA IMPRESCINDIBLE I)Lll‘al ]113 pl;ml:ls. Sin C‘l,

éstas sufren por falta de humedad y pueden marchitarse y morir. Los
arbustos y arboles bien arraigados resisten mejor la falta de agua.

s COMO MANTENER LOS JARDINES REGADOS e

5‘ menudo el agua escasea, en particular du-

rante las largas temporadas secas en ve-
rano, y es un valioso recurso que no deberia-

mos desperdiciar. La técnica de riego que
utilice, la forma y el momento son importantes
si quiere evitar el derroche.

'O COMPROBACION

® Cuando no debe regarse.
Evite regar durante el momento
mis caluroso del dia. El riego
con luz brillante puede quemar
las flores, los brotes y los
pétalos. Ademas, la humedad
resultante puede estimular el
desarrollo de enfermedades
por hongos.

@ Riego doble. Riegue
ligeramente la superficie de la

RIEGO INCORRE

RIEGO CORRECTO

tierra muy seca y riegue de
nuevo cuando el agua inicial se
haya absorbido en la tierra.

@ Riego de macetas. Para regar
una planta grande, sumerja una
maceta que tenga un orificio de
drenaje en la tierra, cerca de la
planta, y llénela de agua.

Riego demasiado fuerte
Nunca dirija un chorro de agua a
la base de una planta. Ello
climina la tierra de las raices e
impide que el agua rezume
dentro de la tierra.

Como dirigir el agua

Para asegurs de que el agua
puede penetrar hasta las raices
de una planta, dirijala a la base
de la planta, y riegue con
suavidad.

LISTA DE REFERENCIA DE RIEGO

Existen algunas condiciones en
las que la tierra es especialmente
propensa a secarse, por lo que
conviene utilizar plantas
resistentes a la sequia para

€54S Zonas.

SITUACIONES DE SEQUIA
® Tierra, ligera y arenosa.

® Tierra cubierta de creta,

@ Tierra adyacente a un muro.
® Plantas que crecen contra el
muro de una casa (llega poca
agua de lluvia a la tierra a causa
de las tejas salientes) y de los
canalones.

® Plantas en pendientes
escarpadas.

® Plantas en situaciones
ventosas.

IS

PLANTAS RESISTENTES

A LA SEQUIA

® Plantas de hojas plateadas
como el Helichrysum y la
Stachys lanata.

® Arbustos como la Abelia x
grandiflora, la Azara, €l
Ceanothus, el Cistus, el Cotinus
coggygria, la Genisla, el
Hibiscus syriacus, la Olearia, la
Potentilla fruticosa, ¢l Senecioy
la Weigele.

® Plantas perennes como el
Alyssum, la Armeria,

la Aubrieta, la Coreopsis
verticillata, la Crasstila,

el Dianthus, la Oenothera,

el Phlox douglasii,

el Sempervivwm

y el Thymus.

PLANTAS QUE NECESITAN
MUCHA AGUA

® Arboles, arbustos, trepadoras y
plantas perennes.

@ Plantones y trasplantes.

® Verduras de hoja, que pueden
florecer y granar antes de
tiempo en caso de que les falte
agua,

® Guisantes, judias y otras
legumbres, asi como maiz dulce,
en especial durante y justo
después de la floracion.

® Cultivos de fruto como el
calabacin y el tomate, durante la
floracion, y la fructificacion.

® Arboles, arbustos y canas
frutales, hasta la cosecha.

® Arbustos como la Camellia y
el Rhododendron.
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CUIDADOS DE

s CONSERVACION Y AHORRO DEL AGUA

I agua puede escasear en cualquier época
del ano. Sin embargo, un verano largo y ca-
luroso tiene muchas posibilidades de poner en

LAS PLANTAS

MEJORA DE LA RETENCION DE LA HUMEDAD EN LA TIERRA

® Materia organica. Mejore la
retencion de agua de la tierra
incorporando materia organica.
Especialmente importante en
los suelos arenosos o ligeros

que presentan un drenaje muy
rapido.

Aplicacion de humus
En todos los tipos de tierra, salvo

los m

llosos, aplique humus
antes de formar un nuevo parterre.
Al llevar a cabo la plantacion,
anada humus en cada agujero y la
tierra utilizada para rellenarlos.

LAS MALAS HIERBAS

Utilice
wuna laya
de mano

Eliminacion de la
competencia

Elimine regularmente las malas
hierbas de los alrededores de las
plantas, Estas absorben una
cantidad sorprendente de agua
de la tierra.
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® Acolchado. Aplique una capa
de turba a la tierra para retener
la humedad. Una turba
organica deberia aplicarse en
una capa de 5-7,5 em de
profundidad. Mantenga la zona
del tallo libre de turba.

Uso de polietileno
El polietileno negro es un material

util y economico, capaz de retener

la humedad. Una vez esté
colocado, ctbralo con una capa
de tierra de jardin o un material de

acolchado tradicional y atractivo.

COMO ESCARDAR
DURANTE LA SEQUIA

@ Corte las malas hierbas. En

condiciones secas, corte las

malas hierbas a nivel del
suelo como alternativa a
arrancarlas. Este método evita
el impacto en la superficie y
previene una mayor pérdida
de humedad de la tierra.
@® Malas hierbas marchitas.
Cuando haga mucho calor,
deje que las hierbas anuales
mueran sobre la superficie de
la tierra, formando una
minicapa de turba.

ACOLCHADO DEL CESPED
@® Uso de hierba cortada. En
condiciones de sequia, no
recoja la hierba cortada,

peligro las plantas, y ¢ése es precisamente el
momento en el que suelen producirse restric-
ciones en el riego de los jardines.

USO DE RECEPTACULOS
® Granulos de retencion de
agua. Son especialmente atiles
para las plantas en todo tipo
de receptaculo. Puede
mezclarlos con el compost y
regar bien o mezclarlos con
agua y dejar que aumenten de
volumen antes de
incorporarlos al compost (ver
pag. 60).

@® Ubicacion. Las macetas o
jardineras suelen exponerse en
la parte mds soleada del jardin,
ya que es alli donde florecen
mejor la mayorfa de las
plantas.

@ Como evitar malgastar el
agua. Revise macetas y
jardineras cuando el tiempo

sea muy caluroso. Tal vez no
sea necesario regarlas tan a
menudo,

® Autorriego. Utilice tiestos
estudiados para suministrar
agua a demanda. Resultan
particularmente adecuados
para balcones y galerias

Creacion de un paravientos
El viento, en particular el
procedente del mar, ejerce un

efecto secante en las plantas y
la tierra. Cree un paravientos
de arboles y arbustos.




T

wess RECOGIDA Y RECICLAJE DEL AGUA

D entro de cualquier casa, se utiliza a diario
una gran cantidad de agua. Gran parte de

clla podria reciclarse para utilizarse en el jardin

g
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Uso de un recipiente
Coloque cualquier recipiente
limpio y estanco bajo una tuberia
y almacenar
agua. Asegurese de que podra
levantarlo cuando esté lleno. Si

bajante para recoger'y

pesa demasiado, saque ¢l agua
con un trozo de manguera.

l ] n aljibe resulta ideal para recoger y alm:
cenar el agua de luvia, asi como cualquier  la

agua sobrante apropiada. Si es posible, convie-

SOBRE LADRILLOS

Ajuste de la altura
Si el grifo de su aljibe
de manejar porque es

5 dificil

demasiado cerca del suclo,
coloque el aljibe sobre varios
ladrillos para elevarlo. Ademas,
la altura adicional facilitara el
llenado de la regadera.

Desvio del agua
La tuberia bajz
agua procedente del cuarto de

wnte que transporta ¢l

bano es una excelente fuente de
agua durante todo el ano. Para
recoger el agua, fije un trozo de
tuberia para desviarla desde la
tuberia hasta un recipiente idoneo.

UsO DE

alma-  ne instalar v

MANTENIMIENTO
Prevencion del moho. Limpie
regularmente el aljibe para
evitar la acumulacion de moho
y residuos. Frote el interior con
un cepillo duro y agua
jabonosa, y aclare bien. Utilice
una escoba para el interior.

® Como mantener el agua
limpia. Anada varios cristales
de permanganato pot
agua a intervalos regulares
contribuird a mantener el agua
«potabler y no tiene efectos
negativos en plantas jovenes,

UsO DEL AGUA

® Prevencion de enfermedades.
Utilice el agua recogida de los
canalones solo en campo
abierto. Puede contener
organismos perjudiciales que
usen hongos en plantones y

(@
plantas jovenes.

RIEGO DE

con poco esfuerzo.

ALJIBES mmmm—

LAS PLANTAS

]

no toda el
agua resulta idonea, por lo que es importante
ser selectivos,

Sin embargo,

USO DEL AGUA RECICLADA
@ Agua segura. Utilice el agua
procedente de la banera (no
debe contener demasiadas
burbujas) y del lavabo para
ula. Existen bombas
aspirantes para vaciar el agua
de la baner:
manguera situada en el jardin,
Agua poco segura. No utilice
el agua sobrante de

recic

lavadora o del lavavajillas.
Algunos de los productos
quimicos contenidos en los
detergentes podrian resultar
perjudiciales para las plantas y
la tierra a largo plazo. El agua

de los descalcificadores

también puede ser perjudicial.

o

rios aljibes en distintos lugares de
asay del jardin. Coloquelos de forma que
recojan el agua de lluvia.

UNA BUENA IDEA

Fabricacion de un filtro
Evite que caigan en el aljibe

hojas, ramitas y otros residuos

utilizando un filtro. Coloque
un trozo de una media vieja
sobre el extremo de la tuberia
bajante y sujételo con una
goma. Limpie este filtro
regularmente.
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CUIDADOS DE LAS

RIEGO EFICAZ
® Frecuencia. Riegue bien las
2 en cuando en
lugar de aplicar poc
demasiada frecuenc

plantas de ve
a agua con
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Creacion de un cuenco
Para asegura

se de que el agua
baja hasta las raices en lugar de
quedarse en la superficie de la
tierra, saque con una pala la tie
que rodea la base de la planta para
que el agua pueda penetrar.

RIEGO DE VERDURAS
® Proteccion plastica. La tierra
se seca muy rapido, por lo
que deberd utilizarse una
manguera agujercada.

Ultilice une
lezna para
pinchar la
manguerd

Una manguera agujereada
Coja un trozo de manguera, a ser

posible que esté ya agujereada, y
practique unos pequenos
orificios a lo largo de ella. Ate o
bloquee bien un extremo.
Conecte el extremo abierto a un
grifo y abralo con suavidad.
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PLANTAS

RIEGO Y CUIDADO DE PARTERRE!

l ]nzl buena floracion y fructificacion, asi
como el saludable crecimiento y desarrollo
de las hortalizas, dependen de un suministro de

AHORRO DE AGUA

® Zonas secas. Seleccione
plantas resistentes a la sequia,
como las de los paises
mediterrineos (ver p. 89), para
los lugares secos y soleados.

@ Agrupacion de plantas.
Mantenga juntas las plantas que
requieran mucha agua, de
forma que, al regar, no tenga
que malgastar el agua en
plantas cercanas que no
necesiten tanta.

® Como dirigir la manguera.
Dirija siempre el extremo de la

manguera bajo las hojas al regar

cuadros y parterres, Asi evitard
malgastar el agua.

® Colocacion de las plantas. No
sittie las plantas que prefieren
sombra en un lugar soleado. Se
marchitarin rapidamente y se
requeriran grandes cantidades
de agua para revivirlas.

N VIVEROS Y PARTERRES

® Cuando regar. Riegue las
hortalizas a menudo. Si los
cultivos se estan marchitando,
ri¢guelos de inmediato.

Creacion de acequias

Utilice un azadon para crear
acequias superficiales entre las
hileras de verduras. No olvide dejar
mucho espacio para ¢l desarrollo
normal de las raices. Riegue dentro
de la acequia para que el agua
pueda penetrar hasta las raices.

agua regular y adecuado. Es importante aplicar
la cantidad apropiada de agua en el momento
apropiado, y con el menor derroche posible.

i

UNA BUENA IDEA

Proteccion de las plantas
Una mangucra puede arrastrar
sobre un cuadro y aplastar las
plantas mientras la lleva de un

lugar a otro del jardin. Para

evitar que ello suceda, clave
unos postes cortos de madera
en las esquinas de cada
parterre, o a intervalos a lo
largo de bordes.

® Como favorecer la
polinizacion. Aplique
abundante agua en las raices
de las judias trepadoras.

Riego de hileras largas
Para regar las hileras largas ¢

inaccesibles, primero practique
pequenos agujeros en un trozo de
canalon de plastico. Apoyelo
entre dos hileras y vierta agua en
un extremo. El agua se deslizard a
lo largo del canalon.
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D urante un verano seco, la hierba del césped se
vuelve marron y el ritmo de crecimiento se
recluce. En general, un césped asentado re:

MEJORA DEL DRENAJE

:d seco
Antes de regar un ¢

utilice una laya de jardineria para
atravesar la tierra. Clave los
dientes para formar canales de
drenaje. De esta forma,

al agua para que
penetre en la tierra.

B —————

l ) or muy buena que sea la sombra en un in-
vernadero, las plantas situadas dentro seran
mds vulnerables al calor o al estrés por sequia

USO DE UNA

La estera
absorbe
el agiia

N

RIEGO DEL CESPED

ste bien

CUIDADO DEL CESPED
® Riego. Después de regar, la
tierra deberfa estar htimeda
hasta una profundidad de 10-
15 em. Excave un pequeno
agujero para ver si la tierra estd
mojada hasta la profundidad
necesaria.

» Abono. Nunca utilice un
fertilizante granular en el
cesped en condiciones de
sequia, ya que la hierba
necesita un buen riego tanto
antes como despucs de la
aplicacion del abono.

Tiempo seco. Deje que la
hierba crezca cuando el tiempo
sea muy seco. La humedad
queda retenida en las cuchillas
y un corte excesivo agotara las
reservas de humedad del
caésped.

ERA CAPILAR

Planta sitiada sobre el
agiiel petra gue prede
aspirar el agua
cuando lo necesite

Riego constante
Para ascgurarse de que

~ las plantas estan bien
4
.\k
: ﬁ; extremo de un trozo de

regadas, coloquelas en un

estera capilar. Sumerja el
otro extremo en un canalon
u otro deposito de agua.

RIEGO EFICAZ CON UNA ESTERA CAPILAR

® Accion rapida. El agua puede
tardar mucho en ser absorbida
por una estera capilar seca.
Para acelerar el proceso, moje
bien la estera antes de su uso.

® Mecha. Para favorecer la
absorcion de agua, introduzca
una mecha de estera a través de
un orificio de drenaje de forma
que sobresalga por debajo.

RIEGO DE LAS PLANTAS

la sequia. Si no hay restricciones por sequia, riegue
el césped en cuanto observe que la hierba no
vuelve a su posicion original después de pisarla.

o= A
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UNA BUENA IDEA

Riego por aspersion
Determine durante cudanto
tiempo regar una zona con un
sistema de riego por aspersion
colocando un recipiente junto
al sistema. Hasta que haya
recogido 2,5 em de agua.

RIEGO DE PLANTAS DE INVERNADEROQ s
que las que crecen fuera. Las plantas en ma-
cetas necesitardn una atencion especial. Escoja
siempre un invernadero con respiraderos.

UNA BOLSA DE CULTIVO

Botella atada
al soporte cle
la planta \

-

Uso de una botella

Corte ¢l fondo de una botella
de plastico, quitele el tapon ¢
introduzca este extremo en el
compost de la bolsa de
cultivo. Riegue a través de la
botella.




CUIDADOS DE LAS PLANTAS

ESCARDA

. CRECER, LAS MALAS HIERBAS compiten con las demds plantas por el agua, la luz

Ay los nutrientes. Las malas hierbas lo invaden todo. El primer y principal

paso para erradicar las malas hierbas es identificarlas (ver pag. siguiente).

Las malas hierbas pueden
controlarse mediante diversos
mcétodos y herramientas. Una
combinacion de métodos de
cultivo y quimicos resulta efic

az.
Supresion de las malas

hierl

2,5-5 em de profundidad de

s. Utilice una capa de

grava o recortes de hierba para
cvitar que crezean las malas
hierbas.

Sachadura. Utilice un azadon
holandés para cortar las malas
hierbas sin danar las raices de
las plantas. Un azadon de
extraccion resulta Gtil para
cortar las hierbas por la mitad.
Utilice un azadon de mano para
escardar entre las cebollas.
® Escarda manual. Para las
grietas estrechas en una
superficie dura, utilice un
escardador de patio. Utilice un
vicjo cuchillo de cocina para
climinar las malas hierbas de
gran lamano,

Aplicacion de herbicida. Evite
pulverizar sobre las plantas
inas utilizando una barra
de goteo conectada a una

ol

regadera.

EQUIPO BASICO

G

Azadon de mano

Polictileno negro

Roturadora
de margaritas

Azadon de
extraceion

s e

Cuchillo de cocina

Azadon holandés

Barra de goteo

® Ropa. Utilice prendas
protectoras, como guantes de
goma y ropa vieja, al mezclar y
aplicar los herbicidas.

@ Uso de productos quimicos.
Nunca coma, beba ni fume
mientras mezcla o aplica
productos quimicos.

@ Dilucion. Diluya los
herbicidas solubles segin las
instrucciones del fabricante,
que aparecen en la etiqueta,

USO SEGURO DE LOS HERBICIDAS

@ Uso correcto. Utilice siempre
cacla producto solo para el fin
recomendado en la ctiqueta.

@ Cantidad. Aplique el
herbicida en la cantidad
indicada en la etiqueta.

@ Tiempo. Nunca utilice los

herbicidas con tiempo ventoso.

@ Conservacion. Guarde los
herbicidas lejos del aleance de
ninos y animales, en un
armario o cobertizo bajo llave.

® Regaderas. No use la misma
regadera para regar y aplicar
herbicidas liquidos. Reserve
una regaclera y barra de goteo,
o pulverizador, para aplicar los
herbicidas.

® Envases. Guirdelos en sus
envases originales
debidamente etiquetados
® Eliminacion. Elimine siempre
el herbicida diluido sobrante.
Nunca lo guarce.
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LAS MALAS HIERBAS MAS COMUNES

ESCARDA

A

JAL

TRATAMIENTO

PERENNE

TRATAMIENTO

BERRO
SILVESTRE

Es una hierba anual
comun que se
desarrolla con rapidez.
A menudo crece en el
compost de las plantas
de maceta; revise las
nuevas compras antes
de plantarlas. Cortela
con frecuencia antes
de que eche semillas.

COLADE CABALLO

Los tallos subterrineos
de esta hierba
penetran 3 m bajo ¢l
suelo por lo que, a la
larga, cavar no suele
dar resultado. Es
mejor utilizar
repetidos tratamientos
localizados con
herbicidas sistémicos.

HIERBA ANUAL DE LA
PRADER \

Habitual en el césped,
aunque también puede
aparecer en parterres
descuidados. Puede
evitarse con un buen
cultivo del césped,
que incluya corte
regular, abono.
adecuado, riego y
ventilacion.

ENREDADERA

,"o\*

La enredadera sc¢
regenera a partir de
trozos de tallo o raiz
subterrancos que se
extienden al cavary se
enredan en las plantas
nuevas. Es necesario
arrancarla y aplicar en
las hojas herbicida.

ORTIGA
ANUAL

La ortiga anual crece
en parterres y huecos
entre plantas. Escarde
a mano o aplique un
tratamiento localizado
con un herbicida
idonco.

GRAMA

Es comun en cuadros,
parterres, tierra vacia y
césped. Se extiende
con raices de arrastre.
Arranquela con azada
en sucelos ligeros, o
cubrala con polictileno
negro. Trate ¢l césped
con herbicida selectivo
y cortelo a menudo.

SENECIO

Esta anual se¢ halla en
parterres, cuadros y
huecos entre plantas.
Escardela con azada o
a4 mano con frecuencia
antes de que eche
semillas. Cubra la zona
afectada con un
acolchado profundo.

ACEDERA

“edera crece en el
césped, parterres y
caminos. Se regenera a
partir de trocitos de

raiz y se difunde por
semillas. En el césped,
utilice un herbicida con
2,4-D 0o MCPA. En la
tierra vacia utilice un
herbicida selectivo.

PAMPLINA
COMUN

La pamplina comun
crece en parterres,
cuadros y huecos
entre plantas.
Liscardela con azada o
a mano con frecuencia
antes de que las
hierbas echen semillas.
Cubra con un
acolchado profundo.

ORTIGA
PERENNE

Se regenera con raices
de arrastre y se difunde
por semillas. Quitela
antes de mediados del
verano, cuando echa
semillas. En suelos
ligeros, excave para
sacar las raices. Use
herbicida selectivo en
zonas no cultivadas.
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CUIDADOS DE LAS PLANTAS

e PREV

Inlcnl(' evitar por todos los medios que las
malas hierbas colonicen su jardin, Una vez
que las hierbas se han asentado y han empezado

NCION DE LAS MALAS HIERBAS e

a cchar semillas, pueden ser sumamente dificiles
de eliminar, Privar de luz a las malas hierbas es
una de las mejores formas de suprimirlas.

COMO PRIVAR DE LUZ A LAS MALAS HIERBAS PARA INHIBIR SU CRECIMIENTO
Acolchado. Antes de aplicar
un acolchado capaz de
suprimir las malas hierbas,
aplique un fertilizante.

Malas hierbas en cultivos.
Utilice polictileno negro como
forma economica de inhibir el
crecimiento en un huerto.,

Uso de sotobosque

Plante plantas de crecimiento
denso juntas para suprimir de
atractiva el crecimiento de
las malas hierbas. Use un

forr

acolchado idoneo hasta que las
plantas se asienten.

USsO DE GRAVA

@ Acolchado con grava. Ulilice
una capa de 5 cm de grava
gruesa en torno a las plantas
para eliminar las malas hierbas.

Como evitar las malas
hierbas y la putrefaccion
La grava es un acolchado
especialmente idoneo para las

alpinas. Mantiene a raya las malas
hierbas y evita la putrefaccion.

96

® Tierra sin cultivar. Cubra el
suclo con polietileno negro o
una vieja alfombra para

eliminar las hierbas perennes.

Uso de una estera
Algunas plantas no pueden
plantarse demasiado juntas. Si es

imposible eliminar las hierbas a
menudo con el azadon, privelas
de luz colocando una estera de
polipropileno.

DETENER LA PROPAGACION
@ Antes de acolchar. Elimine
todlas las malas hierbas antes
de aplicar un acolchado. Las
semillas de las hierbas que
queden en la tierra germinaran
igualmente una vez esté
colocado el acolchado, pero
estos plantones serdan mucho
mas ficiles de tratar.

® Plantas nuevas. Antes de
plantar nuevas adquisiciones,
climine todos los plantones
que estén creciendo en la
superficie del compost.

® Regeneracion de las malas
hierbas. Nunca forme compost
con las malas hierbas, ya que
muchas de ellas pueden
regenerarse a partir de raices
o tallos subterrdneos, aunque
hayan sido cortadas en trozos.
No anada malas hierbas que
hayan echado semillas a una
pila de compost.

Uso de recortes de hierba
Utilice un acolchado de recortes
frescos de hierba en torno a las
plantas. No utilice hierba a la
que se haya aplicado compost,
ya que puede formar una barrera
impenetrable.

N
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UNA BUENA IDEA

El polietileno
reviste un lado
de la acequiia |

La zanja debe \
tener unda |
profundided de

Formacion de una barrera

Evite las raices de arrastre de
las malas hierbas del jardin
vecino. Cave una zanja de
30 cm, revista un lado con

polietileno resistente y luego

vuelva a incorporar la tierra.




—— ]SO DE HERBICIDAS QUIMICOS =

l ] tilizaclos correctamente, los herbicidas qui-
micos son una forma atil y sencilla de tratar
las malas hierbas. Ofrecen un medio de erradicar

ESCARDA

las malas hierbas cuando los métodos de control
no resultan factibles. Es posible combinar los
productos quimicos con otros métodos.

Los herbicid an disponibles
en distintas formas, incluyendo
polvos, geles, liquidos y
formulaciones listas para su uso.

ATENCION
Utilice guantes de goma y
ropa vieja al mezclar y
aplicar los herbicidas. Siga
siempre cuidadosamente
las instrucciones.

Polvo soluble Gel

;id

TIPOS DE HERBICIDAS QUIMICOS

Licuido rizaclor

ESCARDA EN PARTERRES

Uso de gel
Aplique un herbicida en gel en
las malas hierbas que crecen

donde resultaria dificil es

mano o pulverizar sin danar las
plantas cercanas.

APLICACION DE HERBICIDAS
® Programacion eficaz. Aplique
los herbicidas cuando las malas
hierbas se hallen en una fase
de crecimiento activo.,

® Tiempo seco. Asegirese de
que no va a llover. La luvia
puede arruinar el efecto de
muchos herbiciclas.

® Ortigas. Al tratar las ortigas,
aplique el herbicida justo antes
de que las hojas comiencen a
marchitarse.

ESCARDA EN CAMINOS

Uso de liquido
Utilice un herbicida liquido en
las superficies como caminos y
patios. Una barra de goteo es
una forma eficaz y econémica de
aplicar un herbicida liquido.

Uso de una pantalla
Proteja las plantas del jardin

con una hoja de carton al
aplicar herbicida. Cubra las
plantas con cajas de carton o
bolsas de polictileno.

COMO FACILITAR LA ABSORCION DE HERBICIDAS

Algunas malas hierbas absorben
los herbicidas con mayor
facilidad que otras. Aumente la
penetracion del herbicida
aplastando sus hojas, ya que los
productos quimicos son
absorbidos con mayor facilidad
por las hojas danadas. Utilice ¢l
pie o la parte posterior de un
rastrillo, pero procure no cortar
las hojas por completo.

o




hasta el finel con wna
aguija de bacer punto

CUIDADOS DE LAS

S TS i

uchas malas hierbas pueden tratarse con
buenos resultados empleando solo algunas

herramientas manuales. Como

LAS HIERBAS ANUALES

Sachadura alrededor de
las plantas

Utilice un azadon holandés para
controlar las malas hierbas

anuales. Si sacha con tiempo
seco y soleado, déjelas en el
suelo. Pronto se secaran bajo
¢l sol.

PROTEJA SUS RODILLAS
Proteccion para las rodillas.
Las rodillas pueden sentirse
muy incomodas durante los
momentos prolongados de
escarcda manual. Compre una
almohadilla para las rodillas
en su centro de
jardineria.

Empuije los trapos —

Trozos de
trapo y
medias
viejas

Una almohadilla
Rellene una vieja bolsa de agua

caliente con trapos y medias
viejas p
economica almohadilla p:
rodillas. No rellene la bolsa de
agua ¢

las

liente hasta el punto de
que resulte demasiado rigida.
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sucede con mu-

PLANTAS

ESCARDA MANUAL

frecuencia.

o

chas otras labores de jardineria, la clave del éxito
de la escarda manual es la oportunidad y la

EVITAR LA PROPAGACION DE LAS MALAS HIERBAS

» Cuando escardar. Comience
a escardar a comienzos de la
primavera para evitar ¢l
desarrollo y la difusion de las
malas hierbas. Las malas
hierbas pueden crecer durante
los inviernos suaves. Debera

vigilar el crecimiento fuera de
estacion.

@ Malas hierbas con flor.
Elimine siempre las malas
hierbas con flor antes de que
echen semillas.

Grandes areas. Si aborda una

gran extension de malas
hierbas, comience cortando
todos los capullos y grupos de
semillas en lugar de eliminar
las malas hierbas completas de
un drea pequena.

CARDA DEL CESPED
scarda manual. Si debe
tratar una pequena zona de
cesped, o si las malas hierbas
son escasas, no tendrd que

utilizar herbicidas quimicos.

Diente de leon
Utilice un viejo cuchillo de
cocina para eliminar un diente

de leon. Coloque la hoja lo mas
vertical posible, y corte hacia
abajo en circulo alrededor de la
planta. Haga palanca con el
cuchillo.

Extraccion de las raices.
Muchas malas hierbas pueden
regenerarse a partir de
porciones diminutas de raices o
tallos subterrancos dejados en
la tierra. Extraiga siempre de la
tierra tocla la raiz que pueda.
Eliminacion de las malas
hierbas. No ponga las hierbas

que han echado semillas en
una pila de compost.
Coloquelas en una pila aparte.

ATENCION
Cubra la parte superior de las
canas con tiestos invertidos o
envases de yogur para
protegerse los 0jos al escardar
€n un parterre.

CUIDADO DEL CESPED

@ Control mediante corte. Un
corte regular hasta la altura
correcta matara a muchas
malas hierbas del césped. Las
hierbas en forma de flor y las
que forman tallos trepadores
escaparan de las cuchillas con
gran facilidad, por lo que
requerirdn una accion mas
dréstica (ver p. 129).

@ Altura de las cuchillas,
Nunca corte el césped con las
cuchillas muy bajas. Ello
debilita la hierba y la hace
vulnerable a la invasion de
malas hierbas y el musgo.

® Escarday abono. Aplique un
herbicida para césped poco
después de aplicar un
fertilizante, o al mismo tiempo.

El fertilizante estimula la
velocidad con que las malas
hierbas absorben los productos
quimicos que las matan. El
fertilizante también impulsa a
la hierba a crecer sobre todas
las zonas desnudas del césped.




ESCARDA

s L IMPIEZA DE ZONAS DESCUIDADAS mm—

Sin un mantenimiento regular, el jardin puede
convertirse en poco tiempo en una jungla de
malas hierbas, en especial durante el verano. En

DE

iINTERRAR RAICES
i 7

Hierbas lenosas
Elimine con la laya las hierbas
grandes y lenosas, como las
zarzas. Saque al exterior todas las
raices que pueda. Trate cualquier
crecimiento sucesivo con un
herbicida pat

Iﬂill(‘lil, O saquc

los trozos de raiz que queden.

TRATAMIENTO DE LAS MALAS HIERBAS PERS

l as hierbas con raices que se rompen en pe-
dazos bajo la tierra, como la oxalis, o las
que poseen raices profundas y de arrastre, co-

LA ENREDADERA

La naturaleza trepadora de la
enredadera dificulta su tratamiento
sin arriesgar las plantas del jardin.
Guie los tallos de la enredadera en
torno a una caia. Asi podra aplicar
¢l herbicida sin danar las demas
plantas.

SUPRESION

TOTAL

Uso de polietileno negro
Para proteger una zona limpia de
un nuevo crecimiento de malas

hierbas, cuabrala con polietileno
negro resistente, Practique unas
hendiduras en el suelo e
introduzca en ellas los bordes del
polietileno.

ESCARDA EFICAZ

® Eliminacion de las raices.
Nunca deje trozos de raices de
malas hierbas sobre la tierra,

por si volviesen a arraigar.
Recojalas y métalas en un
cubo de basura o anddalas a
su proxima hoguera.

® Herbicida sistémico. Escoja
un herbicida sistémico (que es
transportado desde las hojas
directamente hasta las raices)
para las malas hierbas
persistentes.

@ Dosis correctas. Nunca
intente aplicar un herbicida en
mayor concentracion de la
recomencdada por el
fabricante. Ello puede quemar
las hojas, limitando la cantidad
de herbicida que es capaz de
absorber la planta.

una zona sin cultivar, afronte el problema combi-
nando téenicas de cultivo y quimicas. Para gran-
des infestaciones de hierbas, utilice un herbicida.

USO DE HERBICIDAS

» Herbicidas por contacto.
Puede utilizar un herbicida
total en un lugar que precise
la eliminacion total de las
malas hierbas, Utilice un
producto con glifosato. Se
desactiva en contacto con la
tierra, lo que permite volver a
plantar la zona enseguida.

» Segunda aplicacion. Un lugar
muy infestado necesitar
de una aplicacion de herbicica,
Espere hasta que exista una

4 mas

buena cobertura de hojas antes
de volver a aplicarlo,

MEJORA DEL ASPECTO
mo disimularlo. Oculte ¢l
plastico negro con tierra de

jardinerfa.

STENTES ==

mo la enredadera, son muy dificiles de erradicar
del jardin. Si se dejan sin tratar, estas hierbas
ocupardn el jardin en un abrir y cerrar de ojos.

OXALIS: TRATAMIENTO

bulbillos
se forman
en la base,

Cada oxalis posee unos
bulbillos diminutos en torno a
su base, cada uno de ellos se
cae y se dispersa en verano.
Arranque siempre las oxalis
en primavera antes de que los
bulbillos difundan la planta.
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CUIDADOS DE LAS PLANTAS

PODA DE LAS PLANTAS
,
R S e
l A PODA CUMPLE DIVERSAS FUNCIONES. Puede mantener el tamano de una planta
a raya, estimular la floracion o la fructificacion, eliminar o prevenir plagas y
enfermedades y contribuir a mejorar el aspecto global de una planta.

Son imprescindibles unas
herramientas de poda de buena
calidad y bien conservadas.

@ Sierra de poda. Con una sierra
de dientes duros con
tratamiento térmico podra podar
ramas de mds de 2,5 em de
didmetro.

@ Cuchillo de jardineria.

Utilicelo para trabajos de poda

ligeros.

@ Podaderas. Utilicelas
podar tallos blandos y lenosos
de hasta 6 em de espesor.

@ Cizallas. Utilicelas para igualar
puntas y cortar algunas plantas
lenosas.

@ Guantes de jardineria. Empléclos
para protegerse las manos.

EQuiro BASICO

Sierra de
poda

Puede utilizarse
e hoje pequiena
en espacios
limitados y de
dificil ccceso

Podaderas de
mango largo

Cuchillo de ja

Podadera

Guantes

Podadera

de jardineria
de setos

b ———

I recorte es la labor de poda basica. Elimi-
ne regularmente las flores marchitas a fin
s durante el verano y

de estimular nuevas flore

DESYEMADO DE PLANTAS
@ Uso de las manos. Recorte
las plantas de tallo blando a
mano. El uso de una
podadera es ineficaz ¢ impide
un acceso adecuado a las
flores pequenas.

® Prevencion de
enfermedades. Elimine las
flores marchitas en cuanto sea
posible para evitar que sean
colonizadas por patogenos
como la Botrytis cinerea.

@ Geranios. Para estimular un
segundo brote de flores en los
geranios herbaceos, utilice
unas podaderas para cortar de
un cuarto a un tercio de la
parte aérea.
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RECORTE Y DESYEMADO

RECORTE DE LOS ROSALES

Estimulacion de flores
Utilice una podadera afilada para
climinar las rosas tan pronto
como empiecen a marchitarse.
Corte el tallo hasta llegar a un

brote fuerte o hasta una yema.

a ser posible en otono. El desyemado es la
eliminacion de los pequenos capullos que
rodean el capullo principal.

DESYEMADO DE LAS DALIAS

Use el tndice y el
pulgar peara quitar
los capuellos

Eliminacion de capullos
Desyeme las dalias quitando los
capullos sobrantes con el indice
y el pulgar. Ello permitira que los
capullos restantes se desarrollen
hasta formar flores.



l 0s rosales necesitan una poda regular a fin de
producir numerosas flores ano tras ano. Un
rosal que no se poda perderd pronto su forma, y

CUIDADO DE LOS ROSALES
® Inspeccion de los tallos.
Examine los tallos de los
rosales. En invierno pueden
desarrollarse hongos (ver p.
121) en los tallos.

® Evite las enfermedades. Pode
los tallos enfermos, astillados o
danados: son vulnerables a las
infecciones.

® Rosales descuidados. Una
poda repentina y excesiva
puede causar a veces la muerte
de los brotes jovenes y resultar
fatal. A lo largo de cierto
periodo de tiempo, pode
gradualmente los rosales.

® Proteccion de las manos.
Utilice siempre un par de
guantes de jardineria robustos
para protegerse las manos de
las espinas de los rosales.

l as plantas varian en sus necesidades de po-
da, y algunas pueden no ne

BROTES ALTERNOS

<~ Practique
un corte al
bies sobre
wn brote
dirvigido
hacia fuera

Corte al bies
Utilice un corte al bies para
podar los tallos con brotes o
yemas alternos. Asi evitara que
los brotes o yemas resulten
danados por la podadera.

CRECIMIENTO POBRE

PODA DE

LAS PLANTAS

- PODA DE LOS ROSALES e

su capacidad de floracion se verd reducida. Las
viejas flores marchitas y los capullos también
serdn vulnerables al ataque de las enfermedades.

PODA DE LOS TALLOS

cesitar ninguna
poda rutinaria. Sin embargo, cualquiera que sea

Poda del crecimiento débil
Utilice una podadera afilada para
podar los tallos enfermos,
danados, muertos o débiles y
larguiruchos. Haga un corte
inclinado justo por encima de
una yema vigorosa.

« COMO CORTAR EN EL ANGULO CORRECTO

BROTES OPUESTOS

Corte recto
Utilice un corte recto para podar

los tallos con brotes o yemas
opuestos. Utilice una podadera
afilada y efectie un movimiento
de corte preciso y rapido.

Mejora de la ventilacion
Los tallos que se cruzan
congestionan la planta y pueden
fomentar enfermedades como
los hongos, la roya y el oidio.
Pode los tallos cruzados hasta
una yema resistente.

la planta, existen algunas técnicas de poda que
sicmpre son aplicables. Una de las principales es
efectuar el corte de poda en el dngulo correcto.

CORTE Y SELLADO

® Donde cortar. Nunca corte
demasiado cerca de una yema,
ya que puede danarla y causar
la produccion de un brote
débil. No pode demasiado lejos
de una yema, asi evitard que se
forme un «ocone de tallo, que
cuando muere deteriora
también el tallo.

@ Sellado de las heridas. Aplique
una pintura selladora en las
grandes heridas de poda de los
arboles que son propensos a las
enfermedades por heridas.

CUIDE LAS HERRAMIENTAS
@ Hojas. Mantenga afilada la
podadera. Las hojas romas
pueden aplastar el tallo,
haciéndolo vulnerable.
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CUIDADOS DE LAS PLANTAS

l a mayoria de las trepadoras tienen un cre-
cimiento vigoroso. Si una trepadora crece
demasiado necesitard una poda. Algunas tre-

ELIMINAR LA LENA

4

Poda de los troncos viejos

W /i -
Poda de tallos muertos

« RENOVACION DE LAS TREPADORAS s

padoras requieren una poda para estimular su
floracion. Otras trepadoras asentadas precisan un
aclarado de vez en cuando.

PODA DE LAS TREPADORAS
® Proteccion del follaje.
Intente reducir al minimo los
danos sufridos por el follaje al
podar una trepadora. Asi
evitard que la planta presente
un aspecto desolado.

® Comprobacion de los
soportes. Al podar, aproveche
la ocasion para comprobar el
estado de los muros, juntas,
celosias y demds estructuras o
soportes, dado que podria ser
necesario separarlos.

® Cuidado de los pajaros. Las

Los troncos viejos que se
vuelven lenosos pocas veces
florecen bien. Podelos hasta el
nivel del suelo con una podadera
de mango largo o una sierra,
segun su grosor.

Muchas madreselvas crecen con
rapidez, y resultan demasiado
pesadas para sus soportes.
Podelas cortando los tallos
muertos y deteriorados desde
debajo del nuevo crecimiento.

trepadoras constituyen
perfectos lugares de anidacion
para pdjaros. Intente aplazar la
poda y las principales labores
de renovacion hasta que los
pajaritos hayan salido del nido.

PODA DE LOS SETOS

din. Si desea mantener su seto en la mejor for-
ma posible deberia realizar desde el primer
momento una poda adecuada,

l ]n seto bien podado y mantenido resulta
atractivo y puede constituir un practico
divisor o limite dentro o alrededor de un jar-

Como anadir color

D¢ vida a un seto disperso o
claro cultivando una trepadora
de flor a través de €. Ademas de
contribuir a disimular el estado
del seto, las flores proporcionan
colory aroma.
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MODELAR LAS CONIF

Seto cortado
en forma
de cuna

it

RENOVACION DE UN SETO

Mantener la forma

Los cipreses de Leyland y otras
coniferas para setos necesitan un
recorte regular. Una vez que el
seto ha alcanzado la altura
deseada, podelo en forma de

cuna.

Alternancia de lados

Evite podar mucho todos los
renuevos en una sola estacion. El
primer aio, pode un lado para
estimular nuevos brotes. El afio
siguiente, recorte los nuevos
brotes y pode bien el otro lado.



_\ umerosos arbustos I'(‘([lli(‘l\’l] una POdil

anual a fin de estimular la
troncos que contengan capullos,

PODA DE LA LENA MUERTA

7
(T

SRR g

= PODA DE

produccion de
asi como para

PODA DE LA

LENA VIEJA

NN/ Wl

ARBUSTOS

mantenerlos compactos y manejables

PODA DE LAS PLANTAS

Si duda

acerca del habito de floracion de cada arbusto,
consulte un libro especializado sobre poda.

PODA DEL CRECIMIENTO

Localizacion de la lefia

La lena muerta puede eliminarse
en cualquier época del afio,
pero, para facilitar la localizacion
de la lefia muerta, podela cuando
el arbusto tenga hojas. Utilice
una podadera afilada para cortar
los troncos.

Corte de la lena vieja
Elimine hasta la quinta parte de
la lena vieja del arbusto,
podando hasta 5-8 cm del nivel
del suelo. Para mantener el
arbusto equilibrado e igualado,
elimine los troncos por igual en
toda la planta.

CUANDO PODAR

Como norma general, si un
arbusto florece después de
mediados del verano, deberia
podarse a comienzos de la
primavera. Si florece antes,
después de la floracion.

EJEMPLOS DE ARBUSTOS
QUE NECESITAN PODA
PRIMAVERAL

Abutifon (algunos),

Budedleia davidii,

Caryopteris,

Ceanothus,

ceratostigma,

Cotinus,

a (lipos resistentes),
Hibiscus syriacus,
Hydrangea,

Lavatera (formas arbustivas),
Prunus triloba,

Spiraeca douglasii,

Spirdaea faponica,

Tamarix.

LOS ARBUSTOS

EJF,M]’LOS DE ARBUSTOS
QUE NECESITAN PODA
ESTIVAL

Buddleia alternifolia,
Ghaenomeles,

Coloneaster,

Deulzie,

lorsythic,

Magnolia stellata,

Magnolia soulangeana,
Philadelphus,

Syringet,
Weigele,

Fuchsia

Crecimiento sano

Pode todos los troncos
larguiruchos y cruzados justo por
encima del nivel del suelo. Al
eliminar estos troncos indescados
se asegurara de que todos los
nutrientes vayan directamente al
crecimiento productivo y sano.

TRUCO TRADICIONAL

Estimulacion de las bayas
Para asegurarse de que una
Pyracantha esté cubierta de
bayas en otono, podela por
etapas. Pode algunos tallos a
comienzos de la primavera y

luego dé¢jelos durante el resto
del ano. Las flores producidas
se transformaran en bayas.
Pode algunos otros tallos justo
después de la floracion.
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PLAGAS Y ENFERMEDADES

CONSULTA RAPIDA

Prevencion, p. 108

Control de animales, p. 113

Problemas, p. 118

{ Control de plagas, p. 115 |
|
| |

e [DENTIFICACION DE PLAGAS Y ENFERMEDADES
esfuerzo o ya enferma. Utilice la siguiente tabla
para identificar los principales problemas y
descubrir como tratarlos de forma eficaz.

Igunas plagas y enfermedades pueden ser
muy daninas. Otras pueden causar pro-
blemas graves solo si la planta estd sometida a

TODO,/AR/)/N/J/«O se encuentra con distintas
plagas y enfermedades de jardin distintas,
algunas de las cuales pueden tener un efecto
devastador.-Siempre que pueda reconocerlas

y tomar las medidas oportunas a tiempo,

conseguird que no causen demasiados daiios
en las plantas de su jardin.

PLAGAS/ENFERMEDADES

SINTOMAS Y CAUSAS

METODOS DE CONTROL

BABOSAS
Y CARACOLES

Babosa

Caracol

Ambas plagas se alimentan sobre
todo por la noche y después de la
lluvia. Aparecen agujeros de
bordes lisos en las hojas, tallos y
pétalos. Ambas plagas perforan
tineles en los bulbos y tubérculos,
practicando grandes agujeros.

Utilice el control biologico de
nematodos y babosas (ver p.
115). Cultive la tierra para poner
al descubierto los huevos y
climine los residuos. Utilice bolas
0 pociones a base de metiocarbo
o metaldehido. Recoja las plagas.

ORUGAS

Muchas plantas de jardin son
atacadas por las orugas, las larvas
de mariposa y polilla. En las
hojas, los tallos y, a veces, las
flores aparecen agujeros. Algunas
orugas ribetean las hojas con una
tela sedosa. 3

Mate una a una las orugas. Pode
los tallos dafiados y las zonas muy
cubiertas de tela. Pulverice con el
control biologico Bacillus
thuringtensis o con un pesticida
como la piretrina, ¢l permetrin o
el pirimifosmetil.

Mosca
BLANCA

La mosca blanca es muy comun
cuando la temperatura es elevada.
Las hojas pierden su color y su
forma, y pueden quedar cubiertas
de excrementos pegajosos, que
atraen ¢l crecimiento de un moho
negro como el hollin.

Introduzca la avispa parasita
Encarsia formosa (ver p. 115)
en los invernaderos. También
puede pulverizar con bifentrin,
piretrina, jabon insecticida,
permetrin o pirimifosmetil.

GORGOJOS
DE LA VID

Los escarabajos adultos causan
muescas en los bordes de las
hojas. Sus larvas blancas atacan
muchas plantas bajo tierra.
Devoran y perforan las raices, los
tubérculos y los bulbos.

Utilice pociones de control
biologicas para nematodos.
Recoja y destruya los escarabajos
adultos y las larvas. Pruebe a
aplicar en las macetas
pirimifosmetil o HCH.

104




PLAGAS

PLAGAS/ENFERMEDADES

SINTOMAS Y CAUSAS

METODOS DE CONTROL

RovaA

Diversos hongos son responsables
de las infestaciones de roya.
Resultan sumamente graves
cuando el tiempo es humedo y en
el crecimiento blando y
exuberante. Aparecen pustulas
anaranjadas, amarillas 0 marrones
en las hojas.

Elimine rapidamente las hojas
afectadas. Mejore la circulacion
de aire dentro y alrededor

de las plantas. Para reducir la
humedad, evite mojar las hojas.
Pulverice con un fungicida
adecuado, que contenga por
ejemplo clortalonil.

MANCHAS EN
LAS HOJAS

Diversas bacterias y hongos
causan manchas en las hojas. Si
las causantes son bacterias, las
manchas pueden ser angulares,
con un borde amarillo. Las
manchas por hongos presentan
zonas concéntricas y una zona
de hongos diminutos.

La mayoria de manchas en las
hojas no causan problemas
graves. Elimine las hojas muy
infestadas y mejore las
condiciones de cultivo de la
planta. Pulvericela con un
fungicida apropiado para
manchas en las hojas con hongos.

OIpIo

Este moho provoca la aparicion
de una capa blanca 'y
pulverulenta de hongos,
generalmente en manchas muy
visibles, que luego pueden
unirse. Algunos mohos son de
color marron claro.

El moho se desarrolla con la
humedad. Pode para mejorar la
circulacion de aire y mantenga
las plantas bien regadas y
acolchadas. No moje las hojas.
Aplique un fungicida adecuado
con carbendazim.

TIJERETAS §

Numerosas plantas son atacadas
por esta plaga, en especial las
dalias, los crisantemos, las
clematides, los melocotoneros y
algunas anuales. Las hojas
jovenes y los pétalos son
devorados.

Prepare trampas con carton
corrugado enrollado o macetas
llenas de turba (ver p. 118).
Recoja y destruya los insectos.
Como alternativa, pulverice al
anochecer con un insecticida
que contenga HCH o permetrin.

setas son frecuentes en el
césped en otono, sobre todo en
las épocas suaves y humedas.
Suelen tener una corta vida y en
algunas ocasiones no
sobreviven a las primeras
heladas. Forman anillos que
provocan la muerte de la hierba.

Si la hierba no esta danada,
simplemente quite las setas tan
Pronto como aparezean, a ser
posible antes de que se abran
los sombreros (ver p. 121). Si
reaparecen, tal vez crezean
sobre residuos organicos
enterrados.

Diversas especies de acaridos
atacan las plantas del jardin y el
invernadero. La especie mas
comun y dafiina es la arana roja
del invernadero. En casos graves,
las hojas pueden marchitarse.
Puede aparecer una fina tela en
las plantas afectadas.

Controle las aranas rojas con el
acarido depredador Phytoseiulus
(ver p. 115). Permita una
ventilacion adecuada y
humedezca a menudo (ver p.
83). Pulverice con un jabon
insecticida y permetrina o con
dimetoato bifentrin.
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PLAGAS Y ENFERMEDADES

PLAGAS/ENFERMEDADES

SINTOMAS Y CAUSAS

METODOS DE CONTROL

BorTryTIS

Casi todas las plantas estan
expuestas a este hongo, en
especial las que presentan un
crecimiento suave. Se forman
manchas grises y vellosas en las
zonas infestadas. El tejido de la
planta pierde color, s¢ deteriora, y
se marchita.

Elimine todos los residuos de
plantas. Quite ripidamente el
tejido infestado y tirelo. Evite
danar las plantas y mejore la
circulacion de aire a su alrededor
mediante poda. Si es necesario,
pulverice con un fungicida, que
contenga carbendazim.

PULGONES

Los afididos se alimentan
chupando la savia y pueden
causar la pérdida de color y
deformacion de parte de la planta.
Sus excrementos Pegajosos
pueden estimular el crecimiento
de mohos negros. Los afididos
pueden ser de diversos colores.

Los depredadores y parasitos
naturales o introducidos pueden
contribuir a reducir su numero
(ver p. 110). Pulverice con
malation, fenitrotion,
pirimifosmetil, piretrina, derris o
un jabon insecticida. Si es
posible, utilice pirimicarbo.

DE LA COL

numerosas cruciferas del género
Brassica, entre ellas las coles de
Bruselas, las berzas y los rabanos.
Los sintomas incluyen raices
deformadas e hinchadas, hojas
poco desarrolladas y a menudo
descoloridas y atrofiadas.

VIRUS Numerosos virus poseen una Los virus se difunden por la
amplia y diversificada variedad manipulacion u otras lesiones
de huéspedes. Los sintomas mas mecinicas, y por las plagas como
comunes son un crecimiento los afididos, los thrips y los
atrofiado y pobre, hojas amarillas nematodos. Algunos son
(en general en forma de motas), difundidos por las semillas. Evite
deformacion y cambios en el danar las plantas y desinfecte las
color de las flores. herramientas de poda.
HERNIA La hernia de la col afecta a Mejore el drenaje de la tierra y

anada cal, ya que ello no
fomenta el moho del cieno,
responsable de la hernia de la
col. Cultive las plantas en
macetas individuales y plantelas
en su lugar definitivo cuando
estén recuperadas.

PUTREFACCION
DEL PIE Y LAS
RAIC

Los hongos de tierra o de agua
causan la pérdida de color de la
base del tallo, que se encoge
hacia dentro. Las plantas
muestran un crecimiento pobre
y con el tiempo se marchitan, se
agostan y mueren.

Observe una estricta higiene:
utilice compost esterilizado y de
confianza, bandejas y macetas
limpias y agua del grifo. No
riegue demasiado ni apine las
plantas. Riegue las semillas y los
plantones con un fungicida a
base de cobre.

RONA POR
HONGOS

Es sumamente frecuente en los

manzanos, perales y Pyracantha.

En las plantas afectadas se
forman manchas de color gris o
negro en las hojas y los frutos,
aunque también en los tallos. A
menudo se producen arrugas y
deformaciones en los frutos.

Evite regar por encima. Rastrille
y tire las hojas afectadas y pode
los brotes infestados. Mantenga
las plantas ventiladas mediante
una cuidadosa poda. Pulverice
con un fungicida adecuado, que
contenga carbendazim o
triforina.
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PLAGAS Y ENFERMEDADES

PLAGAS/ENFERMEDADES

SINTOMAS Y CAUSAS

METODOS DE CONTROL

PIRALES DE
MANZANAS
O TORTRI-

CIDOS

Los manzanos y perales pueden
ser atacados por las larvas de los
pirales de las manzanas. En el
fruto maduro aparecen agujeros,
a menudo rodeados de
salpicacduras pulverulentas de
color marron. Las larvas se
alimentan en el corazon del fruto.

Cuelgue trampas de feromonas
en los arboles desde finales de
la primavera hasta mediados del
verano para atrapar los pirales
machos (ver p. 119). Pulverice
contra las larvas en incubacion.
Utilice pirimifosmetil,
permetrin o fenitrotion.

MOSCAS DE
LA RAIZ
DE LA COL

Numerosas Brassicas, entre ellas
las coliflores, las coles de
Bruselas, las berzas, los nabos y
los rabanos, pueden ser atacadas
por esta plaga. Las plantas se
marchitan y pierden su color. Los
plantones mueren, y las raices
son perforadas por las larvas.

Coloque refuerzo de alfombras,
fieltro para techos o carton en
torno a la base de cada planta al
trasplantarla (ver p. 119).
También puede espolvorear las
plantas con un insecticida como
el pirimifosmetil.

MOSCAS Las zanahorias son el huésped Construya una barrera de
DE LA mids habitual para esta plaga, polietileno en torno a los
ZANAHORIA pero tambicén el apio y el perejil. cultivos para evitar la entrada de
Las larvas de la mosca de la las moscas hembras (ver p. 119),
zanahoria perforan las raices, o cubra todo el cultivo con lana
causando lesiones de color para horticultura. Evite
marron oxido en raices y manipular los cultivos: el olor de
plantas. las hojas atrae a las moscas.
COLEOP- Los plantones de Brassica, las Muchos escarabajos minadores
TEROS verduras de hoja, los rabanos, pasan el invierno en los restos

POLIFAGOS

las cepas, las capuchinas y los
alhelies son especialmente
vulnerables. Estos diminutos
escarabajos se alimentan de las
hojas, formando numerosos
agujeros en la superficie.

de plantas. Utilice trampas
adhesivas. Caliente la tierra
antes de sembrar las semillas y
riegue a menudo. Utilice HCH,
piretrina, derris o
pirimifosmetil.

LARVAS DE
ELATERIDOS

Numerosas plantas pueden
verse atacadas, en especial las
patatas y otros tubérculos.
También las plantas perennes,
las anuales, los plantones y los
bulbos pueden resultar dafados.
Las plantas jovenes pueden
marchitarse, agostarse y morir.

La tierra cultivada tiene las
mayores posibilidades de
albergar estas plagas. Enticrre
pedazos de zanahoria y patata
como cebo (ver p. 120). Coja
los tubérculos lo antes posible.
Riegue la tierra infestada con
pirimifosmetil.

NEGRO DEL
MELOCOTON

Los melocotoneros, las
nectarinas y los almendros
pueden ser atacados por este
hongo. Las hojas afectadas se
arrugan, se cubren de ampollas
y se hinchan, después de lo cual
se vuelven rojas o purpureas.

Construya un parapeto de
polietileno sobre los drboles
expuestos para evitar que
lleguen al suelo las esporas
transportadas por el aire o el
agua (ver p. 121). Pulverice con
un fungicida a base de cobre.
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PREVENCION DE PROBLEMAS

l A MAYORIA DE PROBLEMAS CON PLAGAS Y ENFERMEDADES pueden evitarse en gran me-
dida mediante una plantacion cuidadosa, una buena higiene, el uso de varie-
dades de plantas resistentes a las enfermedades y unas buenas practicas de cultivo.

l as plantas a las que se estimula para que
crezean fuertes y sanas son menos propensas
a las enfermedades. El fomento de los de-

COMO EMPEZAR BIEN

® Colocacion de las plantas.
Escoja siempre el mejor
emplazamiento y exposicion.
Las plantas cultivadas en un
lugar que les conviene, tienen
pocas probabilidades de sufrir
danos graves si son atacadas
por plagas u organismos
causantes de enfermedades.

® Espaciamiento de las plantas.
Al plantar, espacie las plantas
correctamente. Las plantas
apinadas son propensas a
sufrir enfermedades a causa de
la escasa circulacion de aire. El
calor y la humedad fomentan
diversas enfermedades. Las
esporas de hongos y las plagas
se difunden con facilidad.

A

[
TRUCO TRADICIONAL

Uso de macetas de plastico
Utilice jardineras y macetas de
plastico para las plantas
jovenes. Las jardineras de

madera y las macetas de arcilla
son porosas y dificiles de
limpiar, por lo que pueden
albergar plagas.
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COMO ORGANIZAR JARDINES SANOS

INSPECCION DE LAS PLANTAS

g

Eliminacion de las plagas
Quite los insectos y las hojas
enfermas a menudo. Una accion
rapida deberia evitar que un
problema se extienda a partes
sanas de la planta. Deshagase de
los insectos y las hojas enfermas.

USO DE INVERNADEROS
® Riego. Riegue las semillas,
los plantones, las plantas
jovenes y las plantas en
maceta con agua del grifo. El
agua de los aljibes alberga a
menudo patdégenos de tierra o
de agua.,

® Cafias. Compruebe siempre
que el extremo de las canas y
tutores esté limpio. Puede
contener tierra que albergue
esporas de hongos o plagas.
® Basura. Elimine siempre las

plantas deterioradas o muertas

y los restos que queden en el
invernadero; pueden estar
infestados. ‘

® Ventilacion. Proporcione
siempre una buena ventilacion
al invernadero.

predadores naturales en el jardin también con-
tribuird a mantener bajo control la poblacion de
animales daninos.

CULTIVO DE PLANTAS

® Estimulacion del crecimiento.
Mantenga siempre unos niveles
correctos de riego y abono (ver
p. 86) a fin de estimular un
crecimiento resistente y
vigoroso. Ciertos nutrientes,
como el potasio, endurecen el
crecimiento de la planta y
mejoran su resistencia.

® Poda de las plantas. La poda
es un medio Gtil para limitar
ciertas plagas y enfermedades.
Cree una copa o estructura de
ramas de centro abierto para
prevenir diversas
enfermedades. Algunas plagas
y enfermedades pueden
erradicarse simplemente
climinando los tallos infestados.

ESTERILIZACION

Limpieza de macetas

Un crecimiento sano debe
estimularse desde el principio.
Antes de plantar las semillas,
utilice un cepillo duro y agua muy
caliente para limpiar las jardineras
de semillas y las macetas de
plastico. Anada un poco de
desinfectante de jardineria.



PREVENCION DE PROBLEMAS

e PRACTICA DE LA ROTACION DE CULTIVOS =—

D ] ediante la rotacion de cultivos con cierto
nimero de parcelas distintas, es posible
evitar el ataque de numerosas plagas y patoge-

Uso DE ESTIERCOL

@ Tierra de calidad. Cuando sea
posible, trate las parcelas de
verduras con un estiércol bien
descompuesto, Asi obtendra
una tierra capaz de retener el
agua y los nutrientes.

USO DE CAL

@ Brassicas. Es aconsejable
aplicar cal a la tierra para
cultivar Brassicas, pero tenga
cuidado si planta patatas. La cal
fomentard la rona en la piel de
los tubérculos de patata,

Este método tradicional de cultivo
estimula unas plantas sanas y un elevado ren-
dimiento con relativamente poco esfuerzo.

nos graves.

ROTACION DE PARTERRES
@ Plantas de parterres. Aunque
la rotacion se utiliza sobre
todo para los cultivos de
hortalizas, pruebe a efectuar
una rotacion con las plantas
en los parterres cada ano.

PLAN DE ROTACION DE

Cualquicra que sea ¢l tamano de sus parcelas, puede
utilizar un sistema basado en este plan para tres
anos. Divida el area y sus cultivos en cuatro grupos.
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Parcela A
Plante coliflor, coles de Plante guisantes, judias
Bruselas, nabo, berza, verdes o enanas, judias
rabano, col rizada, col trepadoras, espinacas,
china y broculi. Antes de lechugas, habas, acelgas,

Parcela B

CULTIVOS PARA UN PERIODO DE

TRES ANOS

Cada ano prepare la tierra, y traslade tres de los
grupos a otra parcela (ver al pie), asegurando un
intervalo de dos anos.
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Parcela C

Plante patatas, zanahorias,
cebollas, tomates, puerros,
chirivias, remolacha,
chalotas, calabacines,
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Parcela D
Deje una parcela libre para
cultivos permanentes.

Deje espacio para algunas
hierbas delicadas o poco

plantar, excave la tierra y

aplique cal para aumentar

el pH de la tierra hasta
6,5-7,0. Ahada sangre,
pescado y harina de
huesos u otro fertilizante
general, Aplicar un abono
adicional durante el
periodo de crecimiento
es beneficioso para ¢l
cultivo de verduras.

alcachofas y achicorias.
Dos o tres semanas antes
de la siembra, excave la
tierra ¢ incorpore sangre,
pescado y harina de
huesos u otro fertilizante
general. Mantenga un
programa de riego
regular para asegurar un
buen conjunto de
cultivos de leguminosas.

salsifi, apio, escorzonera,
berenjenas e hinojo. Antes
de plantar; excave dos
veces la parcela e
incorpore estiéreol bien
descompuesto a ambos
niveles de tierra,
anadiendo una pequena
cantidad de sangre,
pescado y harina de
huesos.

resistentes. Plante romero,
cebolletas, perejil, menta,
albahaca, alcachofas,
ruibarbo y esparragos. En
un jardin pequeno, plante
algunos cultivos
permanentes en el macizo
de flores, asegurindose de
que la fertilidad de la tierra
es adecuada para el
cultivo.

PRIMER ANO

SEGUNDO ANO

TERCER ANO

D B C

A D C

A B D
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s FOMENTO DE LOS ANIMALES NO DANINOS

demasiada

C on frecuencia,
pequena criatura que camina, vuela o repta
en el jardin es aplastada, por si pudiese danar

cualquier

Numerosos insectos
son depredadores.
Contribuyen a
reducir el nimero de
plagas de la planta

CRIATURAS BENEFICIOSAS DEL JARDIN

devorandolas. En
algunos casos, gr
a cllos los pesticidas
pucden llegar

a ser casi

inneces

Ciempiés
Los ciempié
alimentan de
NUMErosos insectos
nocivos de tierra
distintos.

Mariquitas

Tanto los adultos
€omo St rvas se
alimentan de plagas,
en especial de los
afididos.

Crisopidos

Los chrysopideae
ponen sus huevos
en las hojas. Las
larvas devoran a los
pulgones. telaranas.

Las ard

Arana de jardin
nas se
alimentan de
insectos, que
atrapan en sus

N

Sirfidos

Los sy1phusy sus
larvas se alimentan de
afididos. Ademas, en
su estado adulto
polinizan las flores.

Igunos pdjaros pueden causar danos en
los jardines, pero éstos pueden reducirse
al minimo utilizando redes u otras barreras (ver

ALIMENTAR PAJAROS

® Suministro de alimento.
Cuelgue alimento adecuado
directamente de las ramas de
los arboles. Las nueces y la
grasa contribuirdn a mantener
vivas muchas especies de
péjaros durante un invierno frio.
® Suministro de agua.

Aseglrese siempre de que los
pdjaros del jardin tienen una
fuente de agua de forma que
puedan beber y banarse
durante todo el ano.

® Gatos acechantes. Asegur
de colocar el alimento y el
agua para los pdjaros lejos de
la zona de paso de los gatos.
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=« COMO ATRAER P

AROS

SUMINISTRO DE ALIM

Comedero para pajaros
Construya un comedero para
pajaros a fin de poder
suministrar alimento adecuado
en un lugar seguro.

PREDADORES -

TO

las plantas. Sin embargo, la inmensa mayoria de
insectos son completamente inofensivos para las
plantas. En realidad muchos son beneficiosos.

CUIDADO DE LOS ALIADOS
® Aliados del jardin. Existen
numerosas criaturas
beneficiosas de jardin, como los
escarabajos de tierra, los
escarabajos errantes, NUMErOsos
pdjaros, las larvas de ciertas
moscas enanas, las avispas y las
hormigas comunes.

@ Proporcionarles refugio.
Aunque deberia aspirar a tener
un jardin limpio y ordenado a
fin de evitar plagas y
enfermedades, intente dejar
algunas hojas y tallos muertos
como refugio para las criaturas
beneficiosas del jardin.

® Productos quimicos. Utilice
pulverizadores quimicos (ver p.
117) solo si resultan
absolutamente necesarios.
Seleccione cuidadosamente el
pulverizador y escoja uno lo
mads especifico posible, con el
fin de reducir riesgos.

p. 113). Muchos pdjaros son ttiles depredado-
res de las plagas del jardin, como las babosas,
las orugas y los afididos.

LAS TREPADORAS

Proteccion de los pajaros
Las trepadoras son lugares ideales
para anidar. Recuérdelo al cortar
las trepadoras, e intente no podar
durante la época de cria.




PREVENCION DE PROBLEMAS

s (CREACION DE UN ESTANQUE CON ANIMALES s

l ] n estanque siempre anade un interés adi-
cional a un jardin, pero si se construye
para fomentar la presencia de animales puede

COMO ATRAER LOS ANIMALES AL ES

Unos leterales
inclinacdos y
poco profinidos
Jacilitan la el & %
salider de los ’

e j

; | NANSY

animales | G “M"{{t" S
7

Sy

El estanque
con animales ideal

Un estanque vivo y bien construido

ANQUE
El agua profunda es
wun refugio seguro

para pasar el invierno

es bonito y puede incluir una gran variedad

de plantas de la zona. Proporciona alimento,
agua y un entorno atractivo para diversos

animales durante todo el ano.

l 0s insectos no solo anaden interés al jardin, si-
no que ademds muchas especies contribuyen
a mantener bajo control los pardsitos y polinizan

ATRACCION DE INSECTOS

1

Cultivo de variedades
Cultive una amplia gama de
plantas para crear fuentes de
alimento para los insectos.
Helianthus, Nicotiand, Stachys,
Gazania ¢ hinojo son
particularmente utiles.

e PLANTACION PARA

PLANTACION PARA INSECTOS
® Flores individuales. Intente
incluir siempre algunas
variedades de una sola flor en
su plantacion. [stas son
mucho mas atractivas para las
abejas y otros insectos que las
de doble flor.

® Ortigas. Incluya un bancal
de ortigas en el jardin. Estas
proporcionan una fuente Gtil
de afididos que atraerdn a
numerosos insectos
depredadores. Corte las
ortigas a comienzos de la
primavera para que los
depredadores se trasladen a
otras plantas del jardin.

\ Las piedras y las rocas
sirven peira tomar el sol
» beber

suponer una atraccion especial durante todo el
ano. Pdjaros, sapos, ranas y otros animales pe-
quenos lo visitardn para alimentarse y beber.

Las plantas e
ler oviller
proporciondn
cobijo para
ocultarse y
aparearse

Las plantas
lacustres
proporcionan
lugares para las
criatiras que
prefieren entornos
hiimedos

Lats plantas flotcntes
den sombra y evitan
quie el agua se caliente
demasidado

ATRAER INSECTOS mm————
las flores. Todos los jardines atraen insectos, pero
para fomentar los que le interesan conviene ofre-
cerles la mayor variedad de plantas posible.

PLANTAS ADECUADAS

Incluya la mayor variedad de
plantas posible en su jardin.
Las flores similares a las
margaritas son
particularmente accesibles y
atractivas para los insectos.
Alyssum, Anchusa azured,
Anemone x hybrida, Arabis,
Campantla, Erigeron,
Eryngivum spp., Geranium
Spp., Gewm spp., Gypsophila
paniculata, Liatris spicala,
Papaverspp.. Polemonium
caeruleum, Rudbeckia,
Salvia x superba, Scabiosa
spp., Veronica longifolic.
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l a plantacion complementaria implica el cul-
tivo de una combinacion de plantas que
benefician a una o mds plantas de su zona en

CULTIVO DE HORTALIZAS
® Cebollas y zanahorias. Plante
cuatro hileras de cebollas por
cada una de zanahorias como
combinacion para reducir al
minimo los ataques de la
mosca de la cebolla y los de
de la mosca de la zanahoria.
® Coles y judias. Para reducir
los niveles del afidido de la
col y de la mosca de la raiz de
la col, plante una hilera de col
con una hilera de judias
enanas.

® Tagetes y coles. Pruebe a
plantar tagetes entre las
hileras de coles. Ello puede
evitar el ataque de la mosca
blanca de las Brassicas.

® Mezcla de cultivos. Evite
cultivar una gran zona con
una sola hortaliza, ya que ello
actta como el cartel luminoso
de un restaurante, y atracrd
NUMErosos pardsitos.

@

TRUCO ECOLOGICO

Plantacion de tagetes

Se cree que los tagetes atraen
los sirfidos, controlan los
pardsitos y repelen la mosca
blanca y la anguilula. Si es 0 no
cierto es di

“utible, pero vale
la pena experimentar. Plantelos

con hortalizas como los
tomates, en una bolsa de

cultivo 0 en campo abierto.
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PLANTACION DE PIMIENTOS
® Pimientos morrones. Estas

plantas atracn a los afididos.
Cultivelos con albahaca, que
parece combinar bien con los
pimientos. Todas estas plantas
necesitan calor y proteccion.,

Como evitar los hongos
Pruebe a plantar pimientos
Capsicum entre las plantas que
son propensas a las
putrefacciones o
marchitamientos del pie o la raiz
causados por los Fusarium.

PROTEJA LAS PATATAS

® Plantas complementarias.
Los tagetes, el apio, el lino, el
Lamium, la ajedrea y la
nasturcia pueden contribuir a
proteger las patatas de los
pardsitos. También se cree que
los guisantes son beneficiosos

cuando se cultivan con patatas.
® Anguilulas. Pruebe a cultivar

tagetes en tierras infestadas de
anguilulas, que atacan las
patatas en particular. La
secrecion de las raices del
tagetes mata estos pardsitos.

CALABACINES
® Beneficio mutuo. Cultive
calabacines

con guisantes,
judias o maiz dulce. Los
guisantes y las judias
transforman el nitrogeno, los
calabacines dan sombra y el
maiz soporte,

e CULTIVO DE PLANTAS COMPLEMENTARIAS s

particular. No todos los jardineros creen en la
plantacion complementaria, y los intentos de
probar su éxito resultan poco convincentes.

AYUDAR A LOS ROSALES
® Rosales. Para proteger los
rosales de los ataques de los
afididos, plante plantas del
genero Allivm, hierba gatera,
perejil, tomillo o Limnanthes
douglas

A b 7
Combinacion de plantas
Existe cierta evidencia de que las
digitales, los rododendros y las
azaleas crecen lozanos cuando se
cultivan juntos. Las digitales
contribuyen a mantener sanos los
arbustos y crecen muy bien.

HORTALIZAS

® Visibilidad. Las grandes dreas
de un tipo de hortaliza son
muy visibles para los pardsitos.
Disimule el cultivo plantando
otras hortalizas.

Camuflaje
Cultive juntas plan
ornamentales y hortali;

15. Bllo
hara menos visible el cultivo para
los pa

itos que ven sus plantas
huéspedes en lugar de olerlas.



CONTROL DE LOS ANIMALES

CONTROL DE LOS ANIMALES

R . S

S()N MUCHOS LOS ANIMALES salvajes que pueden entrar en un jardin, incluso en
ocasiones, pdjaros, ademds de animales domésticos como gatos y perros. Estos
suelen ser inofensivos pero es necesario repelerlos si provocan danos.

l a mayoria de pdjaros son bien recibidos
por los jardineros, pero algunos, como los
pinzones reales, devoran las yemas de los

LOS CALABACINES

CONTROL DE

SIMULE UNA SERPIENTE

e

Uso de medias
Para proteger los ¢
maduros de los pa

alabacines

ros y otros
animales daninos, cina un trozo
de media en cada calabacin y
atelo en cada extremo.

I 08 topos crean antiestéticos montones de
tierra suelta en los macizos de flores y en el
cesped. Su actividad subterrinea mulle la tierra.

USO DE OLORES

@ Humo. Plantéese el uso de
humos especiales contra topos
que se sittan dentro o en la
entrada de la topera. Aunque
a menudo resulta eficaz, el
topo puede regresar una vez
que el olor se ha dispersado.
® Olores fuertes. Introduzea
perfumes intensos, bolas de
naftalina y piel de naranja
dentro de la topera.

® Olores de plantas. Aunque a
menudo se considera una
mala hierba, pruebe a plantar
lecheruela, cuyo olor parecen
detestar los topos.

Uso de un trozo de tuberia
Utilice un trozo de una vieja
tuberia para repeler a los pajaros
y los gatos. Coloquelo en un
parterre para que parezca una
serpiente.

Plantacion de botellas
Excave varios agujeros y meta
una botella vacia en cada uno.
Cuando sople el viento, cada
botella producira un ruido que
repele a los topos.

LOS P [\_] N R ———

arboles frutales. Otros, como los mirlos y los
tordos, devoran los frutos maduros, mientras
que las palomas se comen las Brassicas.

ALEJE LOS PAJAROS

® Cinta zumbadora. Mantenga
a los pdjaros alejados de los
cultivos utilizando unas tiras
finas de cinta zumbadora
tensada entre postes. Cuando
sopla el viento, la cinta vibra y
produce un sonido que repele
A4 NUMErosos PAjaros.

@ Redes. Cubra con redes los
cultivos, pero compruebe que
no haya animales atrapados
en ellas.

Falsos gatos. Recorte la
silueta de unos gatos, utilice

canicas para simular los ojos,
y cuélguelos en las parcelas
de hortalizas.

== CONTROL DE LOS TOPOS = —
Por ello, las plantas pueden sufrir de sequia, ya
que sus raices necesitan estar rodeadas de tierra
firme para absorber el agua.

CREACION DE SONIDOS
@ Molinos de viento.
Introduzca molinos de viento
en la tierra a intervalos
regulares. El ruido que hacen
al girar es capaz de repeler a
todos los topos de las
proximidades.

© Uso de ultrasonidos. Pruebe
a utilizar aparatos electronicos
que emitan ondas ultrasonicas.

SOLUCION PROFESIONAL
@ Ultimo recurso. Si todo 1o
demas falla, contrate los
servicios de un cazador de
topos fiable.
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PROTECCION DE ARBOLES Y CULTIVOS FRENTE A LOS CONEJOS

Unos postes de
madera
resistentes
soportan la red

Ll fondo
de lat red
Jorma un
dngulo

CONTROL DE CONEJOS Y RATONES

’ I Yanto los conejos como los ratones pueden
causar danos considerables en los jardines ¢
invernaderos. A los conejos en particular les
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Una cerca para conejos
Fabrique una ba a a prueba de
conejos con red de alambre
galvanizado de al menos 90 cm
de altura. Entierre unos 30 cm
bajo el suelo. Coloque el fondo
formando un angulo de unos

15 c¢m hacia fuera.

ﬁ. Igunos animales domésticos pueden ser
una de las peores plagas del jardin. Si es
posible, ante todo intente impedirles el acceso.

COMO REPELER LOS G

Deje una botella sobre la
tierra, entre las plantas

v g -

Colocacion de botellas
Al parecer, los gatos detestan el
reflejo de las botellas. Para
mantenerlos alejados de las zonas
que utilizan como bandeja de
excrementos, coloque est
botellas entre las plantas. Puede
resultar antiestético, pero sera
verdaderamente til.

S

Proteccion para arboles
Los conejos pueden roer la
corteza de los arboles, sobre
todo en el caso de los arboles
jovenes. Para evitarlo, envuelva
el tronco con tela metalica.
Compruébela al menos una vez
al ano.

USO DE OTROS METODOS
® Tierra humeda. Mantenga
himeda la tierra para repeler
a los gatos. Riegue con
regularidad y, siempre que sea
posible, acolche con tierra
capaz de retener la humedad,
® Redes y alambre. Las redes
normales o la tela metalica
pueden evitar que un gato
excave la tierra donde se han
sembrado semillas
recientemente. Coloque la red
en el suelo y cabrala
ligeramente con tierra,

@ Aparatos electronicos.
Utilicelos para repeler a gatos
y perros; emiten un sonido de
alta frecuencia que los seres
humanos no pueden oir, pero
que los gatos y perros
detestan.

gustan las verduras, los frutos y los brotes
jovehes y tiernos, mientras que a los ratones les
encantan los frutos, las hortalizas y las semillas.

CONTROLE LOS RATONES
® Trampas convencionales.
Utilice trampas si los ratones
constituyen un problema
grave. Esta es también la
forma mas eficaz de controlar
los ratones que devoran las
semillas almacenadas dentro
de un cobertizo o garaje.

® Trampas humanas. Atrapan a
los ratones, pero no los
matan, lo cual significa que,
cuando los encuenrte, deberd
deshacerse de ellos. Si los
libera a varios kilometros de
su jardin, no es probable que
vuelvan a molestarle.

@ Solucion felina. Si no le
importa que a veces lleve
ratones muertos a casa, un
gato facilita su control,

s CONTROL DE GATOS Y PERROS s

Si eso falla, en estas paginas encontrard
soluciones para algunos de los problemas que
causan gatos y perros.

Aleje a los perros
Evite que el perro de un vecino
se arrastre por debajo de una
cerca y entre en su jardin
plantando un seto espinoso. Los
arbustos como la Pyreicanthe
dan buenos resultados. Plantelos
de forma que al crecer formen
una barrera impenetrable.
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CONTROL DE PLAGAS
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UANDO LAS PLAGAS DEL JARDIN SON UN PROBLEMA, suele existir un remedio que
puede obtenerse mediante métodos de cultivo o quimicos. En muchos casos,

la solucion mas eficaz consiste en una combinacion de los dos métodos.

1 uso de agentes de control biologico se ha
ido popularizando en los Gltimos anos, y la
variedad de depredadores y pardsitos a dispo-

CONTROLES BIOLOGICOS == —

sicion de los jardineros ha aumentado conside-
rablemente. Muchos controles bioldgicos son
eficaces cuando se utilizan en un invernadero.

EN EL JARDIN

® Ayuda. Intente eliminar
algunos animales daninos a
mano.para ayudar a los
depredadores, pero asegurese
de dejar bastantes animales
para permitir que crezca la
poblacion del agente de
control biologico.,

® Productos quimicos. Antes
de utilizarlos, compruebe que
no perjudicarin a los agentes
de control biologico.

® Orugas. Utilice un control
biologico para las orugas.
Mezcle Bacillus thuringiensis
con agua y pulvericelo sobre
las plantas infestadas de
orugas.

CONT

Las babosas
infestadas
desarrollan un
mento
hinchedo

Babosas infestadas
Utilice un parasito nematodo
para controlar las babosas. Las
babosas infestadas desarrollan un
manto hinchado, dejan de
alimentarse rapidamente y
mueren en pocos dias.

CONTROLES EN
Los controles biologicos suelen
dar mejores resultados en el
entorno controlado de un inver-

pldstico

Las moscas blancas

La avispa Encarsia formosc
parasita las moscas blancas

jovenes, produciéndoles la

muerte al desarrollarse.

causddas por las
aranas rojas _

Los pardsilos se
suministrein en
huevos, dentro
de rn tubo de

EL INVERNADERO

nadero. Asegurese de introducir
los depredadores o parisitos sufi-
cientes para afrontar las plagas.

Manchers

La arana roja

La arana depredadora
Phytoseilus persimilis devora
todas las fases de la arana roja,
incluidos los huevos.

ROL DE LAS BABOSAS Y GORGOJOS DE

LA VID

Los gorgojos de la vid
Controle las larvas del gorgojo de
la vid con nematodos, gusanos

blancos y diminutos que matan y
luego devoran la larva. Este
método es sumamente efectivo en
las plantas cultivadas en macetas.

EN EL INVERNADERO

® Animales adecuados. Pruebe
el uso de controles biologicos
para los afididos, las babosas,
los gorgojos de la vid, los
thrips y las orugas.

® Temperatura. Compruebe
que la temperatura sea la
adecuada antes de introducir
controles biologicos.

® Oportunidad. Introduzca los
controles biologicos cuando
existan animales daninos, pero
no espere hasta que la
infestacion sea demasiado
grande.

@ Ventilacion. Ventile ¢l
invernadero cuando sea
necesario. Los depredadores y
pardsitos no escaparan, ya que
suelen permanecer donde esta
la poblacion danina.



USO DE LA DERRIS

® Usos. La derris deriva de la
raiz de la Derrisy del
Lonchocanpus. Es eficaz contra
escarabajos, thrips, orugas,
tenthredos y aranas rojas.

Aplicacion del polvo
Para un control eficaz, aplique
derris en polvo regularmente y
en abundancia. La derris no es
selectiva, por lo que debe
aplicarlo s6lo sobre los
animales que desee controlar.

<
s CONTROLE
os controles organicos derivan sobre todo de
las plantas. Aunque pueden ser eficaces, la
variedad de problemas que pueden controlar es

TRUCO ECOLOGICO

Creacion de una barrera

Para poner sus huevos, un

gorgojo de la vid debe reptar o
trepar hasta su destino, ya que

i no pueden volar. Para evitar
] que un gorgojo ponga los
huevos en el compost de las
macetas, aplique un circulo de
cola de la que no se endurece
alrededor de ellas.

PLAGAS Y ENFERMEDADES

USO DE LA PIRETRINA
» Usos. Se obtiene de las

flores del pelitre. Empléela en

el tratamiento de thrips,
mosca blanca, orugas,
hormigas y pulgones.

Pulverizacion del liquido
La piretrina es un pe:

icida no

selectivo pero de rapida accion,
por lo que solo debe apli
sobre los animales que pretenda
eliminar. Pulverice las hojas por
ambas caras.

ORGANICOS

limitada, y ninguno es sistémico. Muchos
remedios orgdnicos no son selectivos y pueden
matar distintos insectos, incluso los beneficiosos.

APLICAR CONTROLES

® Controles no persistentes.
Numerosos tratamientos
orgdnicos permanecen activos
durante solo un dia, por lo que
puede aplicarlos con mayor
frecuencia que sus
correspondientes quimicos.

@ Pulverizacion. Use siempre
un pulverizador de calidad
para aplicar el control y lavelo
bien entre aplicaciones. No
guarde la solucion sobrante
para futuros usos.

® Cuidado de las abejas. No
deje que el producto caiga en
las flores para no danar a las
abejas que las visiten.
Cosecha de los cultivos. Por
lo gene

al es seguro comer la
mayoria de hortalizas poco
despucs de la aplicacion de

un control orginico, pero
compruebe siempre bien la
ctiqueta del producto.

Existen diversos tipos de
tratamiento organico
disponibles para los jardineros,
pero la disponibilidad puede
cambiar, ya que, como los
controles quimicos, estan
constantemente sujetos a la
legislacion. Dado que algunos
tratamientos organicos no son
selectivos, averigiie qué
producto es adecuado para sus
objetivos.

® Jabones insecticida
para controlar con eficacia los
afidicos, las aranas rojas, los
thrips, los cicadinos, los

moscas blancas. Estan
compuestos de dcidos grasos.
No obstante, no son selectivos
en su accion y duran un dia.

5. Utilicelos

coleopteros, las cochinillas y las

USO DE OTROS TRATAMIENTOS ORGANICOS

® Pulverizadores a base de
cobre. Los fungicidas a base de
cobre son adecuados para su
uso en cultivos comestibles.
Controlan la roya de la patata,
la mancha de la hoja del apio,
el cancro del manzano y el
cancro bacteriano.

® Azufre. Utilicelo para controlar
el oidio a la podredumbre de
almacenamiento en las plantas y
los frutales.

PUNTOS DE SEGURIDAD
® Almacenamiento. Guarde
todos los concentrados organicos
fuera del alcance de los nifos.

@ Comprobacion de la etiqueta.
Lea las instrucciones clel
fabricante y sigalas.

® Cuindo utilizarlos. En los dias
sin viento y al anochecer,
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I :xislcn numerosos productos quimicos a
disposicion de los jardineros que se utilizan
contra plagas y enfermedades en muchas plantas.

CONTROL DE PLAGAS

me— C ONTROLES QUIMICOS m——

Siempre que se utilicen respetando las normas de
seguridad, los controles quimicos constituyen una
Gtil ayuda para una jardineria sin problemas.

USO SEGURO DE LOS CONTROLES QUIMICOS

® Combinacion de métodos.
Utilice productos quimicos solo
cuando resulten necesario
Combine los controles quimicos
con métodos de cultivo.

@ Eleccion precisa. Escoja ¢l
producto quimico que sea mas
apropiado para el problema en
particular, y siga las instrucciones
cuidadosamente. No todos los
productos son adecuados.

@ Comprobacion de la etiqueta.
Observe sicmpre las precauciones

y restricciones que constan en ella.

@ Proteccion de las manos. Utilice
siempre guantes al manipular o
mezclar concentrados quimicos.

® Como evitar la contaminacion.
Nunca coma, beba o fume
mientras trabaja con pesticidas.
Lavese las manos con jabon
después de utilizarlos.

@ Uso seguro de los productos
QUIMicos
la picl, y lave de inmediato las
salpicaduras. No inhale.

® Areas tratadas. Mantenga a los
ninos y a los animales alejados.
Los productos quimicos se
consideran seguros cuando el
follaje esta seco.

® Condiciones de empleo. No
los utilice en los dias ventosos,
borrascosos o muy calurosos.

fvite el contacto con

® Proteccion de las abejas.
Pulverice al anochecer pa
reducir el riesgo para los insectos
polinizadore
® Recipientes. Lave siempre bien
después de su uso el recipiente
utilizado para aplicar pesticidas,
Nunca trasvase los productos
quimicos a otros recipientes

@ Etiquete claramente. Etiquete
cada elemento utilizado en la
aplicacion de pesticidas.

® Almacenamiento. Guarde los
pesticidas en sus envases
originales y aseglrese de que
cierren bien. Mantenga todos los
pesticidas en un lugar seguro.

EVITAR LOS DANOS

» Seguimiento de las
instrucciones. Aplique siempre
cl producto en la cantidad y
con la frecuencia que se
indican. Utilizados
incorrectamente, los pesticidas
pueden danar tanto a la planta
como al medio ambiente.

i ail A

Cobertura de una planta
Muchas plagas y enfermedades,
como la roya del rosal, se
esconden en la cara inferior de
las hojas. Para asegurar una
cobertura y un control eficaz del
animal danino o germen
patogeno, utilice una boquilla
curvada.

PRODUCTOS QUIMICOS
® Idoneidad. Si no esta seguro
de si un producto quimico
determinado causard o no una
reaccion negativa en una
planta, pruébelo en una zona
pequena.

» Tamano del pulverizador.
Escoja un pulverizador de
golas finas para controlar los

insectos. Las gotas grandes son
mis adecuadas para el control
de las malas hierbas.

® Productos quimicos ya
mezclados. Si solo tiene un
pequeno problema que
controlar o un jardin pequeno,
compre pesticidas y fungicidas
adecuados y listos para su uso.
® Como reducir al minimo la
tension. No aplique productos
quimicos a las plantas jovenes
o en condiciones de tension.
@ Hojas brillantes. Para
tratarlas, escoja un producto
que contenga un agente
humedecedor. Sin €l, los
productos quimicos no se
adheriran a la superficie de las
hojas y no resultardn eficaces.

ELIMINACION

@ Solucion sobrante. Tire
siempre los productos quimicos
viejos o sobrantes. Aplique el
producto sobrante a una planta
similar, o viértalo en la tierra
baldia. Nunca vierta los
productos quimicos indeseados
en un lavabo o desagtie.

RESISTENCIA A LOS
PRODUCTOS QUIMICOS

Son cada vez mis los animales
daninos y los patogenos que
se hacen resistentes a los
productos quimicos. Algunos
thrips y afididos también son
resistentes hoy en dia a los
pesticidas comunes.

@ Cambio de productos.
Reduzea las probabilidades
de desarrollo de resistencia
utilizando pesticidas solo
cuando son necesarios,

@ Carbendazima. Algunos
hongos, como el moho gris,

son resistentes a este

fungicida.
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PLAGAS Y ENFERMEDADES

CONTROL DE PROBLEMAS ESPECIFICOS

A. unque pueden controlarse mediante pesticidas disponibles normalmente, al-
gunas plagas y enfermedades son mas ficiles de mantener a raya con méto-
dos de cultivo u orgédnicos. Puede utilizarlos como una alternativa.

l as babosas y caracoles pueden dejar las plan-
tas sin hojas. Se alimentan sobre todo de no-
che y cuando el tiempo es htimedo, atacando

BABOSAS Y CARACOLES

Creacion de una barrera
A las babosas y caracoles no les
gusta pasar por superficies
asperas. Cree una barrera
alrededor de las plantas con
cascaras de huevo machacadas.

TIJERETAS

Creacion de un escondite
Fabrique un refugio en el que se
reuniran las tijeretas utilizando
carton corrugado enrollado. Ate
un rollo en una cana cerca de las
plantas propensas a su ataque.

A- pesar de su reducido tamano, estos esca-
rabajos saltadores de color negro, azul me-
talizado o rayados son capaces de hacer cientos

METODOS DE CONTROL
® Tarjeta pegajosa. Pruebe a
utilizar una tarjeta amarilla
cubierta de cola de la que no
se endurece para atrapar los
escarabajos. A ésta y a otras
plagas voladoras o saltadoras
les atrae el color amarillo.

® Limpieza de residuos. Las
larvas del escarabajo pueden
causar ligeros danos al
mordisquear las raices de los
plantones. Limpie los residuos
de plantas.

® Uso de productos quimicos.
Si una infestacion es grave,
espolvoree la tierra y las hojas
de la planta con insecticida.

118

== BABOSAS, CARACOLES Y TIJERETAS s

los plantones, las anuales, los arbustos, las pe-
rennes herbdceas, las trepadoras, los bulbos, las
hortalizas y los frutales.

METODOS DE CONTROL
® Busqueda de caracoles.
Salga a la caza de babosas y
caracoles después de la lluvia,
y con una linterna de noche.
@ Trampas de cerveza. Ponga
un poco de cerveza en un
recipiente pequeno y
sumérjalo de forma que el
borde quede justo por encima
de la tierra, Las babosas y
caracoles beberin la cerveza,
caerdn dentro y se ahogaran.
® Trampas de tiesto. Coloque
un tiesto boca abajo lleno de
heno cerca de las plantas que
puedan ser atacadas.

PHYLLOTRETA

Cubra la superficie de un
trozo de carton de 15 x
7,5 ¢m con grasa densa o cola

de la que no se endurece.
Procure no mover las hojas de
las plantas infestadas.

de agujeros en las hojas de las plantas. Las
plantas jovenes estin expuestas al ataque y
pueden resultar gravemente danadas o morir.

COMO ATRAPAR LOS PHYLLOTRETA EN PLANTAS INFESTADAS

[

Pase la cara pegajosa del
carton por encima de las
plantas, a 2,5-5 cm de
distancia. Muchos de los
escarabajos saltarin o volarin
y se pegardn a la grasa o cola.



CONTROL DE PROBLEMAS ESPECIFICOS

=== [MOSCAS DE LA RAIZ DE LA COL Y PIRALES DE LAS MANZANAS ==

I Esl()s daninos animales no estan relaciona-
dos entre si, pero el dano que causan am-
bos puede limitarse interrumpiendo sus ciclos

Moscas

Como rodear los tallos
Para evitar que las moscas de la raiz
de la col hembras pongan huevos
junto a las plantas hucspedes,
corte circulos de fieltro o carton.
Practique unas ranuras y
coloquelos alrededor de la base de
las jovenes plantas de brassica.

Envolver un tronco
Envuelva con arpillera una

pequena zona del tronco. Cuando

las orugas de piral asciendan por
el tronco a fin de transformarse

en cri

arpillera. Entonces retire y queme

la arpillera.

tliclas, se esconderan en la

reproductivos. Las moscas de la raiz de la col
devastan los cultivos de brassica, mientras que
los pirales de las manzanas, los manzanos.

METODOS DE CONTROL
@ Trampas para pirales. A
finales de la primavera
pruebe a colgar trampas de
feromonas en los manzanos.
Estas cajas de pla

tico
triangulares contienen papel
pegajoso, y en el centro de
cada una hay una cipsula que
contiene la feromona que
excreta un piral hembra para
atraer a un companero. Los
pirales macho son atraidos
por el olor que desprende y
quedan atrapados en el papel
pegajoso. Asi, al estar
inmovilizados, los huevos de
la hembra quedan sin
fertilizar.

e MIOSCAS DE LA ZANAHORIA Y ESCARABAJOS DEL POLEN s

l as moscas de la zanahoria pueden matar las
jovenes zanahorias ademdas de otros
cultivos susceptibles, entre los que se incluyen

MOSCAS DE LA ZANAHORIA
® Seleccione variedades de
zanahoria relativamente
resistentes para que puedan
afrontar el ataque de la mosca
de la zanahoria.

A

L ey
Como obstruireles el paso.
Proteja Iz

s jovenes plantas de
zanahoria creando una barrera
de plastico de 60 ¢cm de altura.
Ast, la mosca de la zanahoria no
podra alcanzar el cultivo.

METODOS DE CONTROL
® Momento oportuno. Para
evitar los danos causados por
las moscas de la zanahoria,
siembre las zanahorias al final
de la primavera.

® Como matar las larvas. Al
sembrar semillas de zanahoria,
trate el agujero de siembra con
un insecticida de tierra para
matar todas las larvas que aiun
no hayan salido del huevo.

® Como evitar los olores. Evite
danar el cultivo de zanahorias,
ya que el olor atrae a las
moscas de la zanahoria,
Utilice semillas en bolitas, que

son mas faciles de sembrar.

® Cobertura con lana. Coloque
lana de horticultura sobre los
cultivos de zanahoria.
Asegurese de que no existan
agujeros a través de los cuales
puedan entrar las moscas.

el perejil, el apio y las chirivias. Los escarabajos
del polen no causan demasiados danos
directos, pero pueden ser irritantes.

Escarabajos del polen
Sacuda las flores cortadas

infestadas de escarabajos del
polen, y déjelas durante toda
la noche en un cobertizo o
garaje oscuro con una sola
fuente de luz. La mayoria de
los escarabajos volaran hacia la
luz y dejaran libres las flores.
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PLAGAS Y ENFERMEDADES

T

LARVAS DE ELATERIDOS
unque son comunes, sobre todo en las
tierras cultivadas recientemente, las lar

de elatéridos son sobre todo una plaga de las

hortalizas. Atacan los tubérculos de patata vy
otros, y en ocasiones también las perennes, las
anuales y los bulbos.

METODOS DE CONTROL
® Exposicion de las larvas. Si
estd desarrollando un nuevo
jardin o parcela que era
césped, excave la tierra a
menudo. Asi expondrd tanto
los huevos como las larvas a

TRAMPAS CONTRA LAS LARVAS DE ELATERIDOS

los depredadores.

Plantacion de trigo. En los
primeros dos anos de cultivar
nueva tierra, pruebe a plantar
una hilera de trigo entre los
cultivos. Las larvas de

Fabrique trampas contra las Entierre los pedazos entre

elatéridos se sentirdn atraidas
hacia el trigo.

® Control quimico. Utilice

clorpirifos para controlar las
larvas de elatéridos.

R G ST

larvas de elatéridos
cortando en pedazos las
patatas y zanahor
indeseadas. Atraviéselas con
un palito de madera.

los cultivos para atraer las
larvas de elatéridos y alejarlas
de las hortalizas. Cuando las
trampas estén infestadas,
retirelas y deshagase de ellas.

e [{ ERNIA DE LA COL smmmemmmmsm—————

alhelies. Los sintomas de esta enfermedad son
deformacion e hinchazon de las raices. Ademas,
las plantas afectadas dejan de desarrolla

L a hernia de la col es la pesadilla del horticul-
tor. El hongo ataca a diversos miembros de
la familia de las coles, asi como las cepas y los

COMO EVITAR LA HERNIA DE LA COL

@ Cultivo a partir de semilla.

Cultive sus plantas a partir de
semillas. A menudo la hernia
de la col est

i adherida a las
raices de las plantas.

Consulte los catdlogos de
semillas y, en lo posible,
escoja variedades resistentes a
las enfermedades. Siembre la
semilla en una bandeja.
Cuando los plantones midan
aproximadamente 4 cm de
altura, trasplintelos.
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® Raices fu 's. Ayude a sus
plantas a resistir el ataque
estableciendo unas raices
fuertes antes de plantarlas en
su lugar definitivo.

Riegue las macetas a

menudo y deje crecer las
plantas en ellas durante unas
seis semanas, hasta que las
raices llenen la maceta.
Las plantas ya seran lo
bastante fuertes como para
plantarlas.

METODOS DE CONTROL

® Incorporacion de cal. [l
moho del cieno se desarrolla
en los suelos arcillosos y
acidos. Mejore el drenaje y
anada cal para reducir las
posibilidades de desarrollo del
moho.

® Limitacion de la difusion. No
traslade tierra de las dreas
infestadas de la hernia de la
col a otras zonas. Limpie bien
todas las herramientas y botas
después de su uso.

® Escarda regular. Mantenga el
huerto libre de malas hierbas.
® Comprobacion de las raices.
amine cuidadosamente las

raices de todas las plantas
vulnerables antes de plantarlas
en su lugar definitivo.

® Eliminacion de las plantas.
No forme compost con las
plantas infestadas, Quémelas o
tirelas a la basura.



CONTROL DE PROBLEMAS ESPECIFICOS

. N EGRO DEL MELOCOTON Y MANCHA NEGRA . -—

I negro del melocoton es causado por un
hongo que ataca las nectarinas, melocoto-
neros y almendros ornamentales y de fruto co-

NEGRO DEL MELOCOTON

los rosales.

MANCHA NEGRA

Pode el tallo
infesteaco

Proteccion
Las esporas de los hongos del

negro del melocoton son
transportadas por la lluvia y el
viento. Proteja las plantas
construyendo una proteccion de
laterales abiertos con listones de
madera y plas

ico transparente.

Eliminacion de los tallos
Cuando pode los rosales a
comienzos de la primavera,
corte todos los tallos que lleven
las diminutas lesiones de color
purpura y negro que son tipicas
de esta antiestética enfermedad
por hongos.

mestible. Un hongo no relacionado con éste
causa la mancha negra del rosal y afecta solo a

METODOS DE CONTROL

@ Uso de fungicida. Pulverice
los drboles infestados por el
negro del melocoton con un
fungicida a base de cobre
como la mezcla Burdeos.
Dicho producto debe aplicarse
a mediados del invierno y de
nuevo dos semanas mas tarde.
Matard muchas esporas y
protegera las nuevas hojas.

» Tratamiento precoz. Justo
después de podar los rosales
en primavera, pulverice toda la
planta con un fungicida.

@ Hojas caidas. Rastrille y tire
las hojas caidas infestadas de
mancha negra, ya que el
hongo puede resistir ¢l
invierno en ellas. No las ponga
en la pila de compost ni las
deje en el jardin. Quemarlas es
la opcion mas segura.

———————— P ROBLEMAS DEL CESPED mmummmmmemmmm—m——

n ocasiones el césped puede presentar anties-
téticas manchas marrones o amarillas, que
pueden deberse a sequia, enfermedades por hon-

CONTROL DE PROBLEMAS
@ Mantenimiento del césped.
Observe un programa regular
de mantenimiento del césped
(ver p. 128-129). Un césped
bien abonado, regado y
ventilado, serd menos
vulnerable a las plagas,
enfermedades y malas hierbas.
® Abono tardio. No abone ¢l
cesped con un fertilizante con
alto contenido en nitrogeno al
final del ano, ya que ello
fomentard el desarrollo de la
mancha del Fusaritim.

® Deficiencia de nitrogeno.
Abone el césped para evitar
una deficiencia de nitrogeno,
que pueda llevar a la aparicion
de la enfermedad del hilo rojo.

ELIMINACION DE LAS SETAS

gos 0 animales daninos. En ocasiones el césped
queda desfigurado por montones de tierra fina,
las toperas (ver p. 113).
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Barrido de las setas

La mayoria de setas del césped
tienen una corta vida y un
escaso efecto perjudicial. Utilice
un escoba resistente para
romper los hongos antes de que
puedan liberar sus esporas.

ORINA DE ANIMALES

Unas grandes manchas
marrones en el césped
pueden ser causadas por orina
de perro (en especial
hembra), zorro o gato. Una
rapida accion puede aliviar el
problema. Si atrapa a un
animal con las manos en la
masa, lave el area de
inmediato con mucha agua.
Ello reducira el efecto de
quemadura en la hierba. Si
vuelve a sembrar una zona,
asegurese de eliminar antes
toda la tierra empapada de
orina; de lo contrario la
semilla de hierba no
germinard,
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NA ALFOMBRA VERDE Y DE HIERBA puiede
constituir el marco ) contraste perfecto
para los colores de un jardin ornamental.

CONSULTA RAPIDA

Creacion, p. 124

Plantacion, p. 126 Stempre que el césped se siembre o coloquie
Mantenimiento, p. 128 adecuadamente, su cuidado no resultara
Problemas, p. 130 dificil. En verano es necesario cortarlo y regarlo

a mendo.

s S ELECCION DE LA SUPERFICIE ADECUADA

legir el tipo adecuado de césped es funda-  ideales en ciertas situaciones. Existen hierbas
mental para su futuro éxito. Las mezclas  para satisfacer todo tipo de necesidades, por lo
estandar de hierba para césped no siempre son  que vale la pena escoger bien.

USO DE ALTERNATIVAS CREACION DE UN CESPED NO HERBOSO
® Zonas pequenas y humedas. o / > 30 7 i

La Cotula squalida posee unas
hojas suaves, en forma de
helecho y de color verde
bronce, y forma una densa
alfombra de tallos crujientes.
Es adecuada para una
exposicion semisombreada,
aunque prefiere un lugar
htimedo, si bien tolera el sol.
® Pendientes soleadas. La
Acaena novaezelandiae es un

subarbusto semiperenne que Césped de manzanilla Césped de tomillo

forma una densa alfombra de La manzanilla constituye una El tomillo posee unas hoj

2,5-5 cm de follaje suave y buena alternativa a la hierba, pero  diminutas, verdes y aromaticas y
ligero. Resulta util en las requiere una escarda manual, Lz produce unas pequenias flores de
zonas donde es dificil cortar el finas hojas son muy aromaticas color plrpura y rosa en verano.
césped como, por ejemplo, en  cuando se pisan. Crece mejor en Resulta adecuado para un lugar
las pendientes. una exposicion abierta y soleada. bien drenado y soleado.

EMPLAZAMIENTO

ELECCION DE UN TIPO DE SEMILLA . TR
® Medicion. Mida siempre el

Utilice una mezcla de semillas @ Exposiciones sombreadas. area que va a sembrar antes
estandar para la mayoria de Escoja una mezcla de semillas de comprar semillas de hierba,
situaciones, excepto las de césped especial para la y no olvide restar zonas como
encionadas a i ion. sombra. :

i S CoRTnEsIon S 4 los parterres y los caminos,
Puede comprar mezclas que ® Césped delicado. Para crear , : i

; 2o e o g ® Erradicacion de las malas
arraiguen rapidamente. un césped formal, escoja una Nierhiawn S

mezcla de semillas especial que "er. 43 n.l'”‘j (S OSMDIAE S

® Césped familiar. Las mezclas contenga una elevada semillas, elimine las malas
con una elevada proporeion de proporcion de Agrostis'y hierbas perennes que tengan
hierbas de centeno, Festuca. raices pivotantes profundas o

rizomas subterrineos.
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EL CESPED

El equipo que necesite para
cuidar de su césped depende
tanto del tamano del mismo
como del presupuesto con el
que cuente.,

@ Corte. Los cortacésped son
articulos esenciales para el
corte, Los tipos mis comunes
son giratorios y de cilindros. Un
cortacesped giratorio siempre es
cléctrico y da buenos resultados
con la hierba larga y desigual.
Un cortacesped de cilindros
puede ser manual o eléctrico y
proporciona un corte limpio en
sped de buena calidad,
Una cortadora de media luna
resulta atil para pulir los bordes
del césped y cortar y dar forma
al mismo. Las cortadoras de
mango largo permiten pulir los
bordes de un césped sin peligro
de deformacion.

@ Mantenimiento. Puede
utilizarse una laya para preparar
la tie
colocar el césped. Ademas, una
laya tambi¢n resulta practica
para ventilar las zonas pequenas
y compactas en otono. Puede

a antes de sembrar o

emplearse un rastrillo de
muelles de estano para rastrillar
las hojas y las ramitas. También
es ideal para eliminar el musgo
después de matarlo, asi como

para escarificar el césped.

® Plantacion de semillas.
Objetos pequenos como canas,
cuerda y hojas de plastico
ayudan a dar forma al césped.
® Riego. Salvo que tenga un
jardin diminuto, resulta
funclamental una manguera de
jardineria. Un aspersor oscilante,
que distribuya agua de forma
homogénea a una zona
rectangular, o un aspersor
giratorio.

ATENCION
Instale un diferencial
en el jardin. No utilice
un cortacésped
eléctrico en la hierba
humeda.

EQUIPO BASICO PARA EL CESPED

Aspersor

Manguera de jardineria

Cortadora de

Laya

media luna

Cana

Hoja de plastico

L p

Cuerda

Aspersor oscilante

Rastrillo de muelles
de estano

Cortacésped
cléctrico giratorio




EL CESPED

CREACION DE CESPED

’l VANTO SI DECIDE CREAR UN CESPED como colocar losetas de césped, su creacion no
requiere demasiado tiempo. La preparacion constituye la tarea mas prolongada
y supone el factor mds importante para lograr el éxito definitivo del césped.

l a siembra tal vez no produzca el efecto ins-
tantineo que se obtiene con las losetas de
césped, pero resulta mucho méds economica. Sal-

= SIEMBRA DEL CESPED s

CREACION DE BORDES RECTOS Y CURVAS

Use plastico
Coloque un trozo de plastico
resistente de forma que su borde
quede situado donde necesite
crear una linea recta. Siembre las
semillas de césped en la zona que
queda delimitada por el plastico.

N

e
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UNA BUENA IDEA

Como alejar a los pajaros
Para proteger una pequena
zona recién sembrada de los

pajaros, clave unas canas en

la tierra y coloque unos
tiestos en su parte superior.
Envuélvalas con red para
frutales y apoye unas piedras
en los bordes.

Uso de canas y cuerda
Marque una curva utilizando dos
canas y un poco de cuerda. Ate la
cuerda a una cana y claye ésta en
la tierra. Ate otra cana al extremo
libre de la cuerda, tense la cuerda
y dibuje una curva en la tierra.

COMO EVITAR PROBLEMAS
® Malas hierbas. Mate toda la

hierba vieja antes de empezar
a sembrar. Escoja un herbicida
no selectivo, como el

glifosato. Este se desactiva en
contacto con la tierra. Cuando
las hierbas estén muertas
puede empezar a sembrar.

@ Plantacion fina. Sembrar
semillas de hierba muy
espaciadas supone un falso
ahorro a largo plazo. La hierba
fina es colonizada por las
malas hierbas y el musgo.

® Plantacion densa. Puede
acarrear problemas, ya que la
escasa circulacion de aire

estimula diversas infecciones
por hongos.

VO que tenga acceso a una amplia variedad de
tipos de césped preparado, la siembra también
le ofrece la mayor posibilidad de eleccion,

SIEMBRA DE HIERBA

® Antes de sembrar. Retire todas
las piedras grandes y otros
residuos. A continuacion
aplique un fertilizante completo
o equilibrado en toda el drea
para estimular un crecimiento
fuerte y sano.

@ Uso de una mascara. Las
semill:

5 de hierba pueden
generar mucho polvo. Para
evitar inhalarlo, utilice una
mascara.

® Por donde empezar.
Comience sembrando en uno
de los extremos de la zona para
no pisar las semillas.

® Rastrillado. Después de
sembrar, rastrille una fina capa
de tierra sobre las semillas a fin
de mejorar la germinacion,

APLICACION DE SEMILLAS

Para facilitar la distribucion
homogénea de las semillas de
hierba, utilice una maceta de
plastico con varios agujeros
en la base como criba
vibradora. Este método
permite repartir bien las -
semillas.




CREACION DE CESPED

s (C OLOCACION DE LOSETAS DE CESPED s

I a creacion de un césped mediante losetas
debe ser una de las labores de jardineria que
dan mayor satisfaccion instantinea. Después de

CONSERVACION
® Rollos. El césped se vende a
incarguelo
para el dia que lo necesite; no
deberfa dejarse enrollado mas
de uno o dos dias.

menudo en rollos.

5 4T 3 L ¥
Como desenrollar el césped
Si no puede utilizar el césped de
inmediato, debe desenrollarlo. En
caso contrario, la hierba se
deteriorara rapidamente. Una vez
desenrollado, ri¢guelo hasta que
pueda colocarlo.

I os bordes de un césped recién colocado
estardn compuestos por las losetas, a las que
debera darse forma. Es mas facil hacerlo despucs

TRATAMIENTO DE LOS BORDES
® Pala afilada. Utilice una pala
afilada para dar forma al
césped.

® Borde recto. Utilice dos
estacas y un poco de cuerda
para marcar un borde recto.
Clave las estacas en la tierra y
luego marque la linea
tensando la cuerda entre las
dos estacas.

® Riego. No riegue un nuevo
césped hasta que haya
terminado de dar forma a los
bordes. Si lo riega antes de
cortar serd dificil hacer un
corte preciso, lo cual
aumentard los danos cuando
permanezca de pie sobre ¢l

USO DE LAS LOSETAS
@ Mejor momento. Las mejores
estaciones para colocar el

cesped son el final del verano,
¢l comienzo del otono y el
comienzo de la primavera.

Alternancia de hileras
Coloque la primera hilera a lo
largo de un borde recto. Para las
siguientes arrodillese sobre una
tabla. Alterne las juntas para dar
un acabado homogéneo, y
aplique compost.

DAR FORMA A LAS

LOSETAS =

preparar el emplazamiento, el siguiente paso es
facil, y el efecto instantineo. Compre losetas de
buena calidad a un proveedor de confianza.

AL
-

TRUCO TRADICIONAL

Embalaje del césped
Si esta utilizando un césped

que se encontraba en otra
zona de su jardin, puede
aparecer desigual. Recorte el
césped. Para que tengan la
misma profundidad coloque
cada loseta boca abajo y
rasque el exceso de tierra con
un accesorio afilado. Vuelva a
colocarlas lo antes posible.

de colocar el césped que antes. La misma téenica
puede utilizarse en lo sucesivo para devolver la
forma al césped asentado.

MARCADO Y CORTE DE UNA CURVA
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Clave en la tierra un palito

y dtele un trozo de cuerda.
Tense la cuerda vy fije un
embudo al trozo de cuerda.
Llene el embudo de arena y,
como si fuera un compas,

utilicelo para marcar una curva
precisa y homogénea.

Cuando haya terminado de

senalar la curva, utilice
una cortadora de media luna
para cortar a lo largo de la
misma. Intente llevar a cabo
movimientos precisos y
descendentes. Coloquese por
encima de la cortadora,



EL CESPED

PLANTACION EN CESPED

l I NA EXTENSION SOLO CON CESPED puede resultar ideal, pero tal vez decida

romperla y dar vida al drea.

Tanto si opta por plantar bulbos, arbustos o

arboles como por introducir un parterre, el efecto serd sorprendente.

[\ ] uchos bulbos son idoneos para crecer
el eésped, sobre todo los de floracion pri-

maveral. Una vez que han arraigado, la mayoria

BULBOS PEQUENOS

Corte del césped en losetas
Practique un corte en el césped

s los bordes
resultantes. Rastrille la tierra
ligeramente y afada fertilizante.
Coloque los bulbos, sustituya el
césped y apisonelo.

y retire hacia atr

PLANTACION DE BULBOS

ren

BULBOS GRANDES

Esparcimiento de los bulbos
Para crear una imagen informal,
esparza los bulbos en el drea que
desee plantar. Compruebe que
ninguno de los bulbos toca otro
antes de plantarlos donde
caigan.

ASENTAMIENTO DE BULBOS
L()s montones de bulbos asentados en un

cesped pueden resultar sorprendentes, pero
intente mantener la extension del monton pro-

CUIDADO DE LOS BULBOS EN LA HIERBA

® Tierra. Compruebe que la
tierra no sea demasiado seca
para el tipo de bulbo
escogido. A menudo, la tierra
bajo los drboles resulta seca.
® Floracion. Cuando los
bulbos estin apinados
pueden presentar una
floracion escasa. Evitelo
replantando a menudo las
matas,

® Follaje. Deje intacto el
follaje de los Nerci.
durante al menos las seis
semanas inmediatamente
posteriores a la floracion.

126

® Abono. Si los bulbos en la
hierba necesitan abono, utilice
un fertilizante con alto
contenido de potasa para
estimular la floracion (ver p.
85). No utilice fertilizantes
ricos en nitrogeno.

COMO DAR FORMA

® Montones. Plante los bulbos
en grupos de forma natural,
con bordes irregulares. Si
planta varias zonas, déle

a cada una de ellas una forma
y un tamano ligeramente
distintos.

de bulbos se asientan bien y se multiplican cada
ano. Si corta la hierba lo miximo posible antes
de plantar los bulbos le serd mas facil.

CULTIVO EN HIERBA

® Eleccion. Escoja bulbos con
follaje pequeno como las
variedades enanas de
Narcissus. Un follaje pequeno
es importante si se estd
plantando un drea alrededor
de la cual debe segarse.

® Preparacion de la plantacion.
Corte la hierba antes de plantar
los bulbos.

@ Agujero de plantacion. Al
utilizar un plantador de bulbos,

asegurese de que la base esté
en contacto con la tierra,

® Abono. Abone los bulbos
asentados una vez al ano para
asegurarse de que crezean bien,

porcional al tamano del césped. Si estd plan-
tando una zona pequena, tal vez sea mejor uti-
lizar variedades enanas de bulbos.

BULBOS IDONEOS

@ Opcion econdomica.

Los narcisos y otros Narcissi
suelen estar naturalizados.
Comprados en grandes
canticlades, tienen un precio
razonable y pueden dar buen
rendimiento.

® Galanthus (campanillas de
invierno). Asientan bien y
aumentan su nUMero pronto.
® Azafranes. Seleccione una
mezcela completa de colores o
limite su eleccion a s6lo uno o
dos. Biscoja azafranes que
crezean hasta la misma altura.




PLANTACION EN CESPED

we PLANTACION DE UNA PRADERA DE FLORES SILVESTRES ==

SIEMBRA

Aniacla leis
semillas a la
arend de un
cubo

Siembra homogénea

Para asegurarse de que las
semillas queden distribuidas de
forma homogénea, puede
mezclar semillas de hierba,
semillas de flores silvestres y un
poco de arena de jardineria.

= COMO ANADIR INTERES

ﬂ_ nalice su césped antes de decidir como ha-
cerlo mas interesante. Por ejemplo, un drbol
podria crear una ruptura visual pero, jqué efecto

PLANTACION DE UN ARBOL

Area del
{ronco
libre de
acolchedo

C uando estin rodeadas de hierba, las flores
silvestres pueden transformar una parcela
anodina o descuidada y estéril en una zona

by e

Excavacion y acolchado

Al plantar un arbol en el eésped,
excave un agujero que equivalga a
tres o cuatro veces el diametro de
las raices del arbol. Aplique un
acolchado de 5-7 em de
profundidad alrededor del mismo.

flores.

USO DE UN EMPLAZAMIENTO
@ Tierra. Las flores silvestres
crecen en las tierras pobres. Si
su césped no crece lozano,
conviértalo en una pradera.

Como hacer los agujeros
Utilice un plantador de bulbos
para hacer los agujeros en la
hierba. Plante con flores silvestres
cultivadas en macetas. Para
obtener un efecto muy natural,
plante varias de un solo tipo.

USO DE ALTERNATIVAS

® Mantenimiento. Las dreas de
cesped que son dificiles de
mantener son perfectas para
plantar arbustos, bulbos o
arboles aislados. Una zona
con plantas lozanas resulta
mucho mas estética y ficil de
mantener que la hierba.

@ Macizo isla. Rompa una
gran extension de hierba
mediante la creacion de un
macizo isla formado por
plantas herbdceas o arbustos y
bulbos.

® Zonas humedas. La hierba
de las zonas muy himedas es
invadida en poco tiempo por
el musgo y otras malas
hierbas. Un emplazamiento asi
resulta ideal para las plantas
que aprecian la humedad.

florida que atrae insectos y otros animales al
jardin, Escoja plantas finas que no oculten las

COMPRA DE SEMILLAS

® Conservacion. Compre las
semillas de plantas silvestres en
un lugar de confianza. Las
semillas de origen agricola
pueden llevar enfermedades o
parasitos.

PRADERA DE FLORES

® Siega de una pradera de
flores silvestres. Nunca corte la
hierba hasta que las flores
hayan echado semillas para no
limitar la vida de la pradera.

@ Tierra estéril. Nunca abone

una zona de flores silve
ya que éstas crecen lozanas
en la tierra pobre y estéril. El
abono causa invariablemente
un crecimiento excesivo de la
hierba.

€S,

tendria dicho drbol en el resto de su jardin? Si su
hierba no estd lozana, tal ve:
donar la idea y plantar otra cosa.

sea mejor aban-

N
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UNA BUENA IDEA

Las plantas
contribuyen a
sostenier la tierra

Plantacion en pendiente
El angulo de una pendiente,
sobre todo si ésta s extensa,
puede resultar sumamente
dificil de segar. En lugar de
plantar hierba en €l, puede
intentar cubrirlo plantando

varias clases de plantas

tapizantes.,
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EL CESPED

MANTENIMIENTO DEL CESPED

5

I PRETENDE ESTAR ORGULLOSO DE sU cEspED, debe llevar a cabo ciertas labores
rutinarias de mantenimiento. El efecto conseguido dependerd casi por

completo de la cantidad de tiempo y esfuerzo invertidos en cuidar del césped.

l l na siega regular resulta esencial para que el
césped presente buen aspecto. Debe
segarse a la altura correcta para la época del

MARGENES BIEN CUIDADOS

SIEGA DEL CESPED

ano. Si el césped se deja demasiado largo, al
cortarlo quedard amarillo y desigual. Un corte
excesivo puede estropear el césped.

IR A

Contornos enterrados
Utilice un liston de madera o un
contorno de metal corrugado o
plastico para crear un borde
enterrado. Coloquelo con la
parte superior ligeramente por
encima de las raices de la hierba.

ﬁ- unque su césped esté creciendo bien,
presentard un aspecto descuidado si deja los
mdrgenes sin cortar, o si son desiguales. Cuando

USO DE UNA TABLA

e
0,

Mairgenes rectos
Coloquese sobre una tabla y
utilicela como pauta para cortar
el margen del césped con una
cortadora de media luna a fin de
crear un margen recto y evitar
aplastar el margen al pisarlo.
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Banda de siega

Una banda de siega hecha de
ladrillos o losetas estrechas evita
que la hierba invada los parterres
adyacentes. En lugar de utilizar
una podadera para los margenes,

CORTE DE LA HIERBA

® Tiempo seco. Bvite segar
con tiempo seco. Si no puede,
levante las hojas de la
segadora para no cortar
demasiado la hierba.

® Tiempo humedo. No siegue
si la tierra estd muy himeda
para no aumentar la
compacidad de la tierra y
evitar que los recortes
hamedos atasquen la
segadora,

® Contornos del césped. Deje
SiL’H][)]‘C los contornos mas

RECORTE DE LOS MARGENES

siegue sobre los bordes. bajos que la hierba.

los mirgenes del césped comienzan a caer, es
mejor volver a cortarlos en lugar de intentar
arreglarlos,

USO DE HERRAMIENTAS

@ Herramientas. Utilice una
podadera de margenes para
recortar o cortar regularmente
el contorno del césped. Una o
dos veces al ano, utilice una
cortadora de media luna para
repasar los margenes. Esta
herramienta corta limpiamente.
® Cabezales ajustables. Algunos
cortacéspedes poseen un :
cabezal ajustable que permite : ] oy
SU USO tanto para repasar los Proteja la hierba helada
contornos del césped como No pise la hierba helada o
para cortarlo.

® Técnica de corte. Corte a
traves de las raices y mantenga
la cortadora en posicion
vertical.

TRUCO TRADICIONAL

cubierta de escarcha para
evitar danos que exponen la
hierba a enfermedades como
la causada por los Fuusaritn.




S u césped necesitard abono para crecer denso
y verde. Cuando se siega regularmente, la
hierba responde creciendo mads, lo cual consu-

FERTILIZANTES
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Calculo de la cantidad
Utilice cuatro tiestos para marcar
una zona de un metro cuadrado.
Pese la cantidad de fertilizante
recomendada para dicha zona y
apliquela utilizando otro tiesto.
Uselo como guia para abonar el
resto del eésped.

e R

Pur muy bien que haya sembrado o colo-
cado su césped, seguramente aparecerin
malas hierbas con las que deberd enfrentarse.

BARRA DE GOTEO

® Accesorio especial. Aplique
los herbicidas selectivos con
una barra de goteo. Use
siempre la misma regadera.

MANTENIMIENTO DEL

== ABONO DEL CESPED e

USO DE FERTILIZANTE
® Scleccion del fertilizante.
Escoja el fertilizante adecuado
para la época del ano. Algunas
formulaciones son mas
idoneas para su aplicacion en
primavera; otras para el otono.
® Abono tardio. Evite abonar a
finales de ano para no
estimular un nuevo
crecimiento, que es vulnerable
al ataque de los hongos.

® Como evitar las quemaduras.
Utilice un fertilizante liquido
para césped si el tiempo el
muy seco, a fin de reducir la
posibilidad de quemaduras.

® Fertilizante en exceso. Bvite
aplicar demasiado fertilizante
para no quemar la hierba.

S

ESCARDA DEL CESPED

MEJORA DEL DRENAJE
@ Ventilacion. Evite el
crecimiento de musgo en la
tierra humeda y compacta
ventilando el césped.
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Aplicacion del herbicida
Utilice una barra de goteo para
una aplicacion precisa con el
minimo riesgo de contaminar las
plantas. Las hierbas resistentes
requieren mas de una aplicacion.

Eliminacion del musgo
Aplique un producto adecuado y
espere el tiempo especificado
antes de rastrillar el musgo
muerto. Si no extendera las
€SPOras y sera peor.

CESPED

=

me mucha energfa. Existen distintos métodos
para abonar. Escoja el que mejor se adapte a su
tipo de césped y a su presupuesto.

N

e
¥

UNA BUENA IDEA

Larvas de tipalidos

Los estorninos que se alimentan
en el eésped pueden ser indicio
de larvas de tipulidos. Riegue ¢l
césped y cubralo con plastico
negro. A la manana siguiente
podra recoger las larvas debajo
del plastico.

OS5 T s S [

Para zonas pequenas, la escarda manual es
suficiente, pero en la mayoria de los casos se
requicre un herbicida quimico.

USO DE HERBICIDA

® Cuando aplicarlo. Evite el
riesgo de contaminar las
plantas del jardin escogiendo
un tiempo y un momento del
dia adecuados antes de aplicar
herbicidas para el césped.

® Ahorro de tiempo. Use un
fertilizante y un herbicida al
mismo tiempo.

@ Fuerza. Seleccione un
herbicida con dos o mis
ingredientes activos para
matar todas las malas hierbas.

LECTURA DE ETIQUETAS
@ Lectura de instrucciones
La mayoria de herbicidas para
el césped no perjudican a los
animales ni a los seres
humanos; sin embargo,
conviene leer siempre la
etiqueta (ver p. 94).
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EL CESPED

PROBLEMAS DEL CESPED
S e

L DESGASTE DEL CESPED puede ser bastante considerable, sobre todo si estd
Eson’lelido a un uso frecuente. Del tipo de tierra de su jardin y del tiempo
dependerd la clase de problemas que puede tener su césped.

l ] nos mirgenes cuidados son tan impor-
tantes como el propio césped. Por muy
bien mantenido que esté el césped, el efecto

< REPARACION DE MARGENES

dejan sin

LEVANTAMIENTO Y VOLTEO DEL CESPED EN LOSETAS

Para reparar un margen

estropeado, utilice una
cortadora de media luna.
Corte un cuadrado de césped
alrededor de la parte
estropeada, levintelo y déle la
vuelta,

Vuelva a colocar el
césped, comprobando el
nivel, y siembre de nuevo la
zona estropeada con semillas

de hierba adecuadas

mezcladas con un poco de
Compost.

ESTROPEADOS

global se verd perjudicado si los margenes se
recortar o si e
mdrgenes pueden repararse facilmente.

stan estropeados. Los

CESPED EN LOSETAS

@ Precision. Corte siempre
una seccion de césped en un
cuadrado preciso y regular de
forma que se adapte a su
posicion al girarlo 180 grados.

PROTEGER LOS MARGENES
® Bandas de siega. Plantéese
la posibilidad de colocar una
banda de siega o un contorno
de ladrillo. Ambos protegerin
el margen (ver p. 128).

@ Uso de receptaculos. Proteja
las zonas que se estropeen a
lo largo de un camino
colocando, por ejemplo, un
recipiente con flores.

s REPARACION DE LAS ZONAS ESTROPEADAS s

l as condiciones de la tierra en esa zona en
particular o un uso frecuente por parte de
ninos pueden deteriorar algunas zonas de un

REPARACIONES

@ Oportunidad. El mejor
momento para llevar a cabo
reparaciones en el césped es
cuando las semillas de hierba o
el césped en losetas tienen mas
posibilidades de asentarse en
profundidad: en primavera,
final del verano y a principios
de otono.

@ Volver a empezar. Si el
deterioro de un césped es
extenso, o si se produce muy a
menudo, puede existir un
problema fundamental. Tal vez
sea mejor volver a sembrar o
aplicar losetas en toda la zona.
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césped sano y vigoroso. Estas pueden estropear
el aspecto de todo el césped. Si se ignoran, el
problema puede agravarse,

SUSTITUCION DE LOSETAS ESTROPEADAS
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Utilice una cortadora de

media luna para realizar un
corte alrededor del area
estropeada, y retire la loseta
con una pala. Rastrille la tierra
bajo la loseta ¢ incorpore un
fertilizante.

Intente utilizar una loseta

del mismo tipo y calidad
que la original para que
quede bien. Coloque la nueva
loseta en el agujero y cortela
con una cortadora de media
luna. Afirmela bien y riegue.



PROBLEMAS

N EL C PED

wmm CUIDADO DE ZONAS SOMETIDAS A UN GRAN USO s

lgunas partes del césped estin mds
expuestas que otras al uso: alrededor de

en las dreas utilizadas como atajos, por ¢jemplo.
Inevitablemente estas partes necesitardn mayores

una barbacoa, en una zona de juegos infantiles o

MEJORA DEL DRENAJE

@ Mantenimiento anual. Un
drenaje pobre es a menudo la
causa de un crecimiento
pobre de la hierba. Mejore el
drenaje ventilando y
anadiendo esticreol y asi
penetrard mejor.
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Perforacion del césped
Ventile una zona compacta
utilizando una laya de jardineria.
Introduzcala en el césped hasta
alcanzar una profundidad
minima de 10 cm. Repita esta
accion cada 15 cm a lo largo de
todo el césped.

MANTENIMIENTO

@ Estiércol. Despucs de perforar
el césped (ver izquierda), utilice
un cepillo para introducir una
mezcla de estiercol arenoso en

todos los agujeros. De esta
forma crearda canales de drenaje.
@ Ventilacion de grandes areas. Si
necesita ventilar una gran darea,
plantéese la compra o el alquiler
de un ventilador de dientes
huecos. Esta herramienta
eliminard los nacleos de tierra
cada vez que penetre en las
losetas de césped.

@ Altura de la siega. Nunca corte
demasiado la hierba en una
zona sometida a un gran uso.
Un programa regular de abono,
riego y mantenimiento (ver p.
128-129) contribuird a estimular
el crecimiento vigoroso y sano
de la hierba de sustitucion.

Creacion de un camino. En
cualquier zona sometida a un
uso intensivo puede instalarse
un camino. Utilice losas para
crearlo (ver p. 13).

atenciones que las zonas menos utilizadas.

ZONAS DE JUEGO

b i i

it kNl

Para proteger la hierba situaca
bajo un columpio u otros
equipos para jugar en el jardin,
asegure una red resistente a la
tierra con grapas en forma de
U. §i ello no ofrece suficiente
proteccion, vuelva a sembrar
la zona con una mezcla
especialmente formulada de
hierbas resistentes (ver p.
122), habiendo incorporado
antes a la tierra unos
neumaticos picados finos (ver
p. 14). Como alternativa,
cambie toda la superficie.

LOSAS CASERAS

Fabricar sus propias losas l¢
permite disenarlas de la forma y
tamano precisos que necesita, y
por un coste muy inferior al de
las losas comercializadas. Si
quiere losas de colores, compre
tinte de hormigon para anadirlo
ala mezcla de cemento. Para
crear una superficie irregular en
sus losas, coloque unas ramitas
entrecruzadas en la base del
molde y vierta la mezcla con
cuidado para no moverl:

Forme los laterales del

molde con plistico
semirrigido y liso o metal.
Utilice dos piezas unidas con
cuerda o cinta pldstica para
permitir su expansion.

Utilice
et lablea
plana de
madera

Coloque el molde sobre una

base de madera,
comprobando que no existan
huecos por los que pueda
deslizarse la mezcla de hormigon.
Llene el molde de hormigon.

Retire el molde
de la losc

Cuando el hrmigon se -
ha
requicren unas 48 horas), retire
el molde. Proteja la losa de las
heladas hasta que el hormigon
esIé totalmente seco.

1 secado lo suficiente (se
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I[NSTALACIONES ACUATICAS

A INTRODUCCION DEL AGUA EN UN JARDIN le da
vida al instante. La vision o el sonido del
agua contribuye a dar sensacion de calma,

CONSULTA RAPIDA

Introduccion, p. 133

_ Plantacion, p. 135 cualquiera que sea el tamano del jardin, y
Mantenimiento, p. 137 ademas atrae a los animales (ver p. 111). Si
Estanques, p. 139 no cuenta con espacio pard un estangue, cree

una pequena instalacion acudtica.

EQuiro BASICO

@ Creacion de estanques. Para
convertir medio barril en un
estanque en minjatura, resultan
atiles un cepillo de paas
metdlicas, una rasqueta, una
brocha y barniz. Utilice guantes
de goma para protegerse las
manos. Utilice una manguera
para llenar un estanque grande.
@ Ubicacion y mantenimiento de
plantas. Al situar cestas de
estanque plantadas, el bramante
de jardineria resulta Gl para
bajar las plan 1 grava puede
utilizarse para lastrar las plantas y
mantenerlas en posicion. Forrar
una cesta con arpillera recortacla
con tijeras contribuye a mantener
la tierra en torno a las raices de
las planta
cuchillo afilado para recortar las

SRR

. Brocha
Colador

Guantes de goma

Tijeras

Grava -
Cuchillo afilado

Tronco

Bramante de jardineria

Tal vez necesite un

plantas del estanque. Un viejo

colador es un accesorio eficaz

para eliminar las malas hierbas.
@ Proteccion del estanque. Una
redl de plastico es util para
atrapar las hojas
pueden provocar la acumulacion
de gases (oxicos. Un tronco
contribuird a su proteccion,

aidas, que

IEORENRERES

b 51 S S I T )

De mallas —
Manguera pequenas Red de plistico Rasqueta

ATENCION

Realice siempre las

instalaciones eléc

adecuadamente. Asegurese
de que reciban un

mantenimiento regular. BatAly Arpillera

resistente




INTRODUCCION DEL AGUA

INTRODUCCION DEL AGUA

A NTES DE ESCOGER UNA INSTALACION ACUATICA, tomese tiempo para estudiar la
variedad disponible en catdlogos especializados y centros de jardinerfa. Tenga
en cuenta el estilo, la forma y el tamano.

r I Yenga en cuenta siempre el peligro potencial
del agua en un jardin utilizado por ninos. Si
cree que un estanque resulta inadecuado, exis-

PRECAUCIONES

@ Barrera natural. Bloquee el
acceso a un estanque creando
un jardin rocoso o una banda
de plantacion densa y ancha.

® Cobertura del estanque. Una
malla en la superficie evitara
que los ninos caigan en ¢él.

® Extremo poco profundo.
Cree un extremo poco
profundo y coloque en el
fondo unas piedras grandes
para ayudar a los ninos a salir.
® Macetas de agua. El uso de
varias macetas y una bomba es
uno de los métodos mds
seguros para introducir el agua
en un jardin (ver p. 134).

lgunas de las plantas mas interesantes
pueden cultivarse junto a los margenes de
un estanque en zonas pantanosas o marginales.

COMO EVITAR RIESGOS

CREAR UNA BARRERA

Eleccion de un estanque
Un estanque elevado resulta
menos peligroso que un
estanque al nivel del suelo. Un
nifio tendria que trepar en lugar
de caer dentro.

EXCAVACION Y PREPARACION DE UN EMPLAZAMIENTO

Excave la zona escogida y

revistala con una hoja de
tente. Utilice una

laya para practicar varios
orificios para permitir el
drenaje del agua en exceso.

Llene el agujero con
tierra de jardineria.

Riegue bien, anadiendo el
agua por elapas para que
penetre. Deje reposar antes
de plantar.

ten diversas instalaciones que puede comprar o
construir y que no necesitan un agua profunda.
Son mas seguras si se llenan de guijarros lisos.

INSTALACION ACUATICA

7

Una fuente de burbujas es una
alternativa atractiva y segura al
estanque, El agua es bombeada a

traveés del centro de un objeto y
cae despacio sobre las piedras.

s (CREACION DE JARDINES PANTANOSOS =——
Incluso puede ser que prefiera drenar la zona
central de agua y reservar una zona mayor
solamente para plantas marginales.

S

PLANIFICAR PANTANC
® Tamano. Un gran jardin
pantanoso no se seca tan
pronto como uno muy
pequeno.

® Distintas profundidades.
Cree una pendiente en los
lados de un jardin pantanoso,
o haga unas terrazas en ¢l
para proporcionar diversas
profundidades de tierra.

® Atraccion de animales.
Forme una pequena depresion
en el jardin pantanoso y cree
una minipiscina que
proporcione agua a los
animales.
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PLANTACION EN AGUA

l :l agua en un jardin no tiene por qué limi-
tarse a los estanques o albercas. Instalacio-
nes como los estanques independientes, las

ELECCION

® Duracion. Todos los
recipientes para agua deben ser
a prueba de heladas, ya que
son especialmente vulnerables
a los danos por heladas.

® Como evitar las toxinas, Si
tiene previsto anadir plantas de
estanque o peces a su
recipiente p, compruebe que
no tiene pintura escamosa.

® Instalacion original. Pruebe
una combinacion de macetas
apiladas una sobre otra. Utilice
una bomba de estanque para
poner en circulacion el agua
de una a otra.

SEGURIDAD
® Cables eléctricos. Asegurese
de que no resultardn danados.

n estanque en miniatura hecho con medio
barril resulta especialmente adecuado para
un jardin pequeno o atestado. Ademas es porta-

PREPARACION DE L
MADERA L

Recubra
_ el interior
Z

Impermeabilizacion
Utilice una rasqueta y un cepillo

de puas metalicas para limpiar el
interior. Asegurese de que la
madera esté bien seca antes de
aplicar una buena cantidad de
impermeabilizante con una
brocha. Déjela secar bien antes
de dar la segunda mano.
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USsO DE LOS

UN ESTANQUE

MACETAS DE BARRO

Burbujas de agua
Empleadas una por una o en
grupos, las macetas constituyen
una atractiva instalacion
acudtica. Un cano burbujeante
de agua procedente de cada una
proporciona movimiento y el
relajante sonido del agua en
movimiento.

EN

PREPARACION

@ Impermeabilizante.
Asegurese de que el
impermeabilizante que utiliza
no es toxico para las plantas
y animales.

® Tiempo idoneo. No intente
aplicar un producto
impermeabilizante cuando
existe riesgo de heladas o con
tiempo sumamente frio, ya que
éste podria no quedar
demasiado bien.

® Secado. Deje secar bien el
impermeabilizante lejos de la
luz solar directa e intensa o de
las heladas. Llene el barril de
agua solo cuando el producto
esté completamente seco.

@® Bandas metalicas. Trate el
oxido y repinte las bandas
metdlicas.

RECIPIENTES

UN BARRIL

fuentes de burbujas y los canos proporcionan
en todos los casos la vision y el sonido del agua
corriente y son idoneos para pequenas areas.

PLANTAS IDONEAS

Nentfares enanos como el
Nymphaca alba Pygmaear o
jacintos de agua (Eichbornic
crassipes) dan buenos
resultados en un pequeno
estanque o recipiente.
Pueden utilizarse numerosas
plantas de estanque normal
pero necesitaran una division
y una poda regulares.

s,

Nymphaea alba Pygmaear

til, lo que permite trasladarlo en caso de mudan-
za. Por otra parte, es posible moverlo desde un
punto céntrico a una zona aislada.

MEDIO BARRIL

De pie o enterrado

Puede colocar un estanque de
barril sobre casi cualquier
superficie del jardin, en una zona

de grava, por ¢jemplo, 0 en un
patio o terraza pavimentados.
Como alternativa, puede enterrar
parcialmente el barril en la tierra
de un punto adecuado del jardin.



PLANTACION EN AGUA

PLANTACION EN AGUA

S ON LAS PLANTAS LAS QUE DAN VIDA A UN ESTANQUE, y la combinacion de plantas y
agua es lo que atrae la presencia de los animales. Existen numerosas plantas
de estanque entre las que escoger; las resistentes son mas ficiles de mantener .

UBICACION DE LAS PLANTAS ACUATICAS

profundidad inadecuada, incluso una planta
vigorosa dejard de florecer. Si estd construyendo
un estanque, incluya distintas profundidades.

D istintas plantas de estanque poseen diferen-
tes necesidades: la profundidad de planta-
cidn es la mds importante, Si se planta a una

COLOCACION DE LAS PLANTAS EN EL ESTANQUE
Las flores y
hojas de los
nentifares
deberian flotar

Las flotadoras
superficic
Slotan

libremente

Las plantas de pantano crecen
lozaneas en la tierra constantemente
hiimeca

Marginales a
poca profundiad

Use ladritlos
para regular la
profundidad

Comprobacion
Asegurese una
profundidad correcta
para la especie. Mida la
profundidad como la

Las pj@nim

i distancia desde la
G Jprofitndes ) o X
- b n et el fondo superficie de la tierra
2 ik T e de la maceta hasta la
’ ™ superficie del agua.
PROFUNDIDAD LAS FLOTANTES LAS MARGINALES

® Apilamiento de ladrillos.
Utilice ladrillos para
asegurarse de que una planta

® Eliminacion de algas. Utilice
flotadoras superficiales para
proporcionar sombra, la cual

@ Refugio para los animales.
No olvide incluir plantas
marginales en su plan de
plantacion. Proporcionaran
refugio a los animales.

estd exactamente 4 la
profundidad adecuada.

evita las algas. Algunas crecen
rapidamente.

PLANTAS OXIGENADORAS =

El oxigeno liberado por sus hojas
contribuye a evitar las algas,
sobre todo durante el verano.
Algunas plantas oxigenantes
deben plantarse, mientras que

® Plantacion de oxigenadoras,
Algunas se plantan como
grupos de recortes sin raices.
Prepare un pequeno recipiente
¢ introduzea varios grupos

otras deberian dejarse flotar juntos.
en la superficie.

® Mantenimiento de la
humedad. Mantenga htimecdas
las oxigenadoras hasta que
estén listas para la plantacion.
Incluso durante la plantacion,
no deberfan exponerse al aire,

Las malas hierbas

PLANTAS IDONEAS
Callitriche spp., Ceratophyllim
demersum, Elodea candacensis,
Fontinalis antipyretica, Hottonia

Las plantas de estanque
nuevas albergan a menudo
malas hierbas diminutas. Lave

palustris, Lagarosiphon major,
Polamogeton crispus.

bajo el grifo todas las plantas
de estanque nuevas,




INSTALACIONES ACUATICAS

l ] n estanque recién plantado tarda algan
tiempo en asentarse, aunque pronto omard
forma. Para obtener los mejores resultados, esco-

REVESTIR CESTAS

® Arpillera. Utilice
revestimientos en ILIS cestas
para contribuir a mantener la
tierra en torno a las raices de
una planta sin interferir con la
circulacion del agua. La
arpillera es el material
tradicional.

« PLANTACION

MANTENER LA HUMEDAD
® Como evitar los danos. Las
plantas de estanque son muy
vulnerables a las condiciones
de sequia, por lo que debe
intentarse reducir este riesgo
al minimo manteniéndolas en
agua hasta que sea posible
plantarlas.

PLANTACION DE UNA PLANTA ACUATICA EN UNA CESTA

Recorte la
arpillera
sobrante

Escoja una cesta lo

bastante grande para
albergar el sistema radical de
la planta cuando ésta haya
crecido por completo, Revista
la cesta con la arpillera y
liénela con tierra acuatica,

MATERIALES

@ 1. Utilice tierra
acudtica, porque contiene el
nivel de nutrientes correcto
para un crecimiento saludable.
® Grava. Utilice grava de
jardinerfa o especial para uso
acuatico. Evite la grava de
construccion.

® Receptaculos alternativos.
Utilice cajones para ordenar,
por un coste muy inferior al
de las cestas especiales para
estanque.

® Toma de notas. Para facilitar
el mantenimiento y la compra
de las plantas de sustitucion
para el estanque, lleve
siempre un registro del lugar
donde las planta.
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. Cologue
la pletnta
centrade

2 Sitte la planta bien
centrada en la cesta.
Anada la tierra necesaria y
compacte suavemente. Llene
completamente de tierra hasta
una distancia aproximada de
2,5 ¢m del borde de la cesta.

INCORPORACION DE ASAS

Pase una cuerda
por los agujeros
de la cesta

Colocacion de una planta
Coloque una cesta plantada de
forma sencilla y segura
incorporandole unas asas de
cuerda en lados opuestos del
borde de la cesta. Deje bastante
cuerda para bajar la cesta hasta la
profundidad correcta.

Anada gravea
hasta el borde

ja plantas para la mayor variedad de profun-
didades posible e incluya algunas flotadoras
superficiales. Escoja plantas de follaje llamativo.

USO DE LA GRAVA

® Evitar las perturbaciones.
Una capa de grava de 2,5 cm
de espesor sobre la superficie
de la tierra contribuye a
mantener la tierra y la planta
en posicion, Ademads evita las
perturbaciones ocasionadas
por los animales del estanque.

de la cesta

Cubra suavemente la tierra

5 con una capa de grava de

jardinerfa o piedras diminutas.
Al hacerlo, preste mucha
atencion para no enterrar las
hojas pequenas ni danar los
brotes.

ANCLAJE DE UNA PLANTA

Las plantas jovencs, en
especial las que poseen
sistemas radicales pequenos,
se mueven con facilidad.
Utilice piedras grandes o una
capa de grava mas profunda
de lo normal para contribuir a
anclar la planta y mantener
sus raices bajo la tierra.




MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES

MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES

UNQUE UN ESTANQUE O instalacion acudtica requiere mucho menos manteni-
s & miento que muchas otras zonas del jardin, puede deteriorarse con el paso del
tiempo si se deja totalmente descuidado.

s ELIMINACION DE LAS MALAS HIERBAS s
L:ls malas hierbas pueden acumularse con

gran rapidez en el agua, sobre todo si el
estanque ain no ha alcanzado un buen equili-

COBERTURA

Uso de una varilla
La cobertura de malas hier|
esta formada por un crecimiento
muy denso y enmaranado de

algas. Si se deja crecer, pronto
obstruyen el agua. Utilice una
varilla para retirarla, dandole
vueltas en una sola direccion
para reunir las malas hierbas.

TRATAMIENTO

® Equilibrio natural. Un
estanque nuevo siempre se
vuelve verde brillante debido a
las algas al poco tiempo de
plantarse. Sin embargo, no
debe limpiarlo y volver
llenarlo de agua fresca, ya que
empeorard la situacion. Tenga
paciencia hasta que se

establezca un equilibrio natural.

® Crecimiento estacional. Las
infestaciones de algas y
lemndceas suelen ser
estacionales; segln las
temperaturas, la mayorfa
mueren a finales del otono o
en invierno. Preste atencion
en primavera a una posible
reaparicion y eliminelas,

LEMNACEAS

Usar un colador
Las lemnaceas flotan en la
superficie del agua y pueden
retirarse de un pequeno
estanque con un tamiz grande o
un colador. Efectie un
movimiento lento, superficial y
de barrido para recogerlas.
Elimine todas las que pueda.

COMO ENTERRARLAS

Evitar la regeneracion

s lemndaceas son
supervivientes por naturaleza y
se difunden con gran facilidad.
Una vez que las haya eliminado,

no las deje nunca sobre la tierra.

Eliminelas de forma segura
enterrandolas en un agujero.

|

brio natural. Las malas hierbas pueden entrar
en el estanque con la tierra de las nuevas
plantas (ver p. 135).

PREVENCION

® Flotadoras superficiale
Utilice flotadoras superficiales
como los nenafares. Las algas
se multiplican al sol, y los
nenGfares proporcionan
sombra.

@ Peces. Si llena el estanque
con demasiados peces puede
provocar un aumento
repentino y brusco de las
algas, debido en gran medida
a los desechos organicos de
los excrementos de los peces.

RECOJA MALAS HIERBAS

@ Eliminacion de las
lemnaceas. Sujete una tabla en
posicion vertical y recoja las
lemndceas. Eliminelas con un
colador o tamiz.

Z

TRUCO ECOLOGICO

Uso de paja de cebada
Para detener el crecimiento de
las algas en el agua, rellene un
viejo par de medias con paja

de cebada. Ate ambos
extremos y sujete un peso

antes de sumergirlo.
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INSTALACIONES ACUATICAS

l a aproximacion del invierno es el momento
en que una instalacion acudtica o un estan-
que necesitardn mds mantenimiento. Mientras

PRECAUCIONES

® Alimentacion de los peces.
Los peces no comen
demasiado en invierno, dado
que su metabolismo se vuelve
mas lento.

® Cobertura. Si estd previsto un
tiempo muy frio, cubra los
estanques pequenos o
instalaciones acudticas con una
hoja de contrachapado. No
prive a las plantas de luz
durante mucho tiempo.

® Calentamiento del agua. Si
tiene una bomba de estanque,
plantéese la posibilidad de
sustituirla por un calentador.
Asegtrese de instalarlo antes
de que llegue el tiempo
realmente frio.

PROTECCION DE LAS PLANTAS
® Empleo de cubos. Proteja las
plantas jovenes sacindolas del
agua e introduciéndolas en un
cubo de agua. Deje el cubo en
un lugar resguardado de las
heladas hasta la primavera.

UNA BUENA IDEA

Como derretir el hielo
Llene un cazo de agua

caliente y coloquelo sobre el
hielo. Sujételo alli ha

sta que

derrita un agujero en el hiclo,
que permitird la salida de
todos los gases toxicos.
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DIVISION Y PODA

® Plantas en recipientes. Divida
las plantas acudticas apinadas a
comienzos del otono. Tritelas
como las perennes herbaceas
de parterre, descartando las
partes débiles o danadas antes
de replantar el resto (ver p. 60).

Poda de las hojas
A finales del otofio, pode el follaje
deteriorado y trepador de todas
las plantas acuaticas, incluyendo
las marginales. No deje que caigan
hojas en el agua. Si caen,

recojalas y anadalas a la pila de
compost.

TRATAMIENTO DEL HIELO
® Eliminacion del hielo. Nunca
rompa el hielo de un
estanque, ya que las
vibraciones causadas podrian
perjudicar a los peces y a
otros animales.

@ Creacion de un espacio de
aire. Si el agua se congela,
derrita un agujero en el hielo.
Achique cuidadosamente el
agua para bajar el nivel

2,5 cm. 8i el agua vuelve a
congelarse, los gases toxicos se
acumularin en el hueco creado.
® Aislamiento. Coloque tablas
sobre un tercio o la mitad de
la superficie del estanque y
ctibralas con arpillera o
plastico de embalar. Asi
evitard que se forme hielo.

PROTECCION FRENTE A LAS HELADAS s

que numerosas plantas mueren en invierno, es
fundamental proteger las que quedan de los
efectos de las temperaturas muy bajas.

PREVENCION DE GASES

® Gases toxicos. Evite que
caigan hojas en el agua. Si el
agua se congela, las hojas
pueden causar la acumulacion
de gases toxicos, perjudiciales
para los peces y otros
animales del estanque.

Recogida de hojas caidas
Utilice una red de plastico para
evitar que caigan hojas en ¢l agua.
Para facilitar la recogida, coloque
una vieja cortina de malla sobre la
red. Cuando esté cubierta de hojas.
retirela y sactdala antes de volver a
colocarla.

COMO EVITAR LOS DANOS

Tronco flotante

Cuando el agua se congela y se
expande puede causar graves
dafios en un estanque o
receptaculo de agua. Para evitarlo,
ponga a flotar un tronco en el
agua. El objeto flotante absorbera
parte de la presion y asi reducira
la presion en el recipiente



REPARACION DE E

REPARACION DE ESTANQUES

STANQUES

P OR MUY BIEN QUE INSTALE SU ESTANQUE, en algiin momento puede comenzar a per-
der agua, por lo que seran necesarias reparaciones para mantener el nivel
adecuado. El método dependera del material de que esté hecho su estanque.

——\] ACIADO DE ESTANQUES e

ﬁ. ntes de realizar cualquier reparacion deberd
vaciar su estanque. La mayoria de estanques
pueden vaciarse con una bomba eléctrica o

UN ESTANQUE GRANDE

UN ESTANQUE PEQUENO

Como sacar el contenido
Tal vez tenga que sacar parte o la
totalidad de las plantas, pecesy
demis vida acuatica antes de
realizar cualquier reparacion,

metiéndolos en cubos de plastico.
Manipulelo todo con ¢l mayor
cuidado y suavidad posibles.

ESTANQUES DE HORMIGON
® Revestimiento nuevo. Si un
estanque de hormigon o
material rigido pierde, vacielo y
sencillamente coloque un
revestimiento de butilo sobre el
viejo revestimiento. Rellene el
estanque con agua.

® Grietas diminutas. Limpie y
seque bien la superficie. Pinte
toda la zona con un producto
impermeabilizante.

® Grietas grandes. Para
prolongar la eficacia de una
reparacion, socave la grieta
(ver p. 160) de forma que
quede mds ancha en la base.

® Hielo. En zonas muy frias, tal
vez lenga que vaciar por
completo el estanque de
hormigon.

Un estanque provisional
Para fabricar un estanque temporal,
excave un agujero y revistalo con
polietileno resistente. Liénelo con
el agua de su estanque y vaya
anadiendo de forma gradual las
plantas, junto con todos los
animales del estanque.

S

sacando el agua con sifon. Los estanques peque-
nos y las instalaciones acudticas individuales
pueden vaciarse achicando el agua con un cubo.

REVISION DE LAS PLANTAS
® Plantas enfermas. Al sacar
las plantas del estanque,
aproveche para tirar todas las
que muestren signos de
enfermedad o de pardsitos.

ALMACENAR

® Sombra. Asegur
almacenar las plantas y los
animales del estanque a la
sombra. Sin su profundidad
habitual de agua, serdn
especialmente susceptibles a
las altas temperaturas.

® Proteccion. Coloque una
tela metdlica sobre los

de

recipientes para evitar que los
gatos y los perros devoren a
los peces.

REPARAR EL HORMIGON

REPARAR DESGARROS

Relleno de una grieta

Los estanques de hormigon son
los mas dificiles de reparar una
vez que se ha producido una
grieta. En primer lugar, cincele la
grieta, y rellénela de masilla
resistente al agua. Luego aplique
una mano de producto
impermeabilizante.

Colocacion de un parche
Seque y limpie la zona danada.
Coloque cinta
impermeabilizante adhesiva de
doble cara sobre el desgarron.
Corte un parche de un trozo
sobrante de revestimiento y
presionelo firmemente sobre el
adhesivo.
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(W ULTIPLICACION

CONSULTA RAPIDA

it Siembra, p. 142
Interiores, p. 144 i
Planteles, p. 148

Acodo de plantas, p. 150
Esquejes; p: 152

Division de plantas, p. 155

L A MULTIPLICACION DE LAS PROPIAS PLANTAS
resulta inmensamente satisfacloria )
emocionante. Il cultivo de plantas a partir de
semillas constituye el método mds habilual de
multiplicacion, aunqgue no es el tinico. Olros
metodos son el acodo, la division y la toma de
esquejes. Tanto si recoge el material en su
propio jardin como si se lo regalan, puede
avumenltar rapidamente su coleccion.

Es posible obtener excelentes
resultados con un equipo
minimo sembrando
directamente en la tierra,
aunque haya que comprar las
semillas.

@® Preparacion de la superficie.
debe prepararse
adecuadamente antes de
sembrar,

@ Calentamiento de la tierra.
Utilice polietileno negro o lana
de jardinerfa para calentar la
mbrar. Sujételo
con ladrillos o pied
® Marcacion, Utilice
bramante para marcar
lineas rectas, que

resultan especialmente
atiles para sembrar
semillas de hortalizas en
hileras. Una laya y una
paleta de mano son utiles
para marcar lineas rect fin
de sembrar anuales, ademads de
resultar esenciales para trasladar
o aclarar los planteles y plantas
jovenes. Utilice arena de
jardineria en una botella de
pléstico para marcar zonas.

La tic

tierra antes de ¢

1nas y

Marque cada zona con una
cliqueta.

® Riego. Utilice una regadera
para regar las semilla
chorro de una manguera poclria
ser demasiado fuerte.

EQUIPO PARA PLANTAR SEMILLAS EN EXTERIORES

—

Arena

Etiquetas

Ladrillo

Botella de
plastico

\ Polictileno negro

Bramante

Paleta de

laya de

mano mano

Regadera

Canas Rastrillo
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MULTIPLICACION

EQuiro

Aunque necesite un equipo algo
mayor para cultivar semillas en
interiores que en exteriores,
gran parte de ¢ste no tiene por
qué comprarse especialmente
para este uso. Un propagador es
util pero no imprescindible.

@ Siembra. Los semilleros estan
disponibles en varios tamanos y
suelen ser de plistico
semirrigido. Invierta en una
variedad de pequenas mace
de plistico y reutilice todas las 2
que lleven las plantas que
compre, Emplee un cedazo
para eliminar los terrones
grandes y las ramitas a mecdio
descomponer que se
encuentran a menudo en el
compost. También puede
utilizarse una ligera capa de
compost pasado por el cedazo
para cubrir las semillas finas.
Un pulverizador resulta Gtil
para humedecer la superficie
del compost y evitar que las
semillas no se desplanten.

» Almacenamiento de las
semillas. Los envases de los
carretes fotogrificos y los
sobres son excelentes
recipientes para almacenar
semillas.

® Cuidado. Utilice plastico fino
para cubrir los semilleros ik
mientras germinan las semillas
para que el compost no se {
seque.

® Trasplante. Un plantador y

una laya de plistico son ‘
inestimables para el trasplante X
de los planteles.

15

Envases de
carretes

PARA PLANTAR SEMILLAS EN

INTERIORES

Maceta de plistico

Semilleros

Cedazo

Servilletas de papel

Pulyerizador

R

Plantador

T vyt

Horquilla
Periodico

MEZCLAS PARA

La mayoria de semillas
pueden cultivarse en
cualquier compost multiuso o
para semillas. La principal
caracteristica de dichos
COmMpOosts €s que presentan
una textura no compacta y un
contenido de nutrientes
relativamente bajo, pues de lo
contrario las raices se
quemaran.

Compost mul
turba

PLANTACION EN TIESTO

L
Compost multiuso a
base de marga

tiuso sin Compost para

semillas

=




MULTIPLICACION

SIEMBRA DE SEMILLAS EN EXTERIORES
T R A R

LGUNAS SEMILLAS PUEDEN SEMBRARSE directamente en la tierra, sin necesidad de
£ &scmillcr()s, compost ni propagador. Ello funciona especialmente bien para los
planteles susceptibles de sufrir perturbacion de las raices.

P umerosas hortalizas pueden cultivarse con
éxito a partir de semillas sembraclas en la
tierra donde deben madurar. Pat

a asegurarse el

« SIEMBRA DE HORTALIZAS

SIEMBRA EN UNA HILERA RECTA

La base de la cana esta
marcadea parea indicar le
profundidad de siembra

Clave una cana en cada

extremo de la hilera
propuesta. Ate una cuerda
tensa entre las dos canas para
indicar la posicion de la
hilera, Tire del extremo
de la cuerda para marcar una
hilera recta.

TIERRA COMPACTA

Reduzea la compactacion de la
tierra al sembrar semillas de
pie sobre una tabla de madera.
Hagalo siempre que trabaje en
¢l huerto. Si utiliza un puente
de ladrillos y tablas solo tendra
que excavar la tierra cada
cinco anos.
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Esparza algunas semillas

en la hilera y ctbralas con
tierra deslizando la parte
posterior de un rastrillo sobre
el centro de la hilera. Utilice
la parte posterior del rastrillo
para compactar suavemente
la tierra.

COMO SEMBRAR

@ Captacion del calor. Si utiliza
polietileno negro (ver arriba) o
lana de jardineria, coloquelos
sobre la tierra durante el
momento mas cdlido del dia.
© Lugar de las semillas. Para la
mayorfa de semillas de
hortalizas de siembra directa,
siembre dos en cada lugar para
prevenir la germinacion pobre.
@ Siembra intercalada. Para
ahorrar espacio, pruebe a
sembrar dos cultivos diferentes
en una sola hilera. Uno de
crecimiento lento, como las
chirivias o las zanahorias, y
otro de crecimiento rapido,
como las lechugas o los
rabanos, en medio.

éxito, prepare la tierra anadiendo materia orga-
nica (ver p. 38) y fertilizante (ver p. 84) mucho
antes de sembrar.

SIEMBRAS PREMATURAS

Calentar la tierra

Las siembras prematuras son
posibles si primero se
calienta la tierra. Unos dias
antes de sembrar, cubra el
semillero preparado con una
hoja de polietileno negro o
lana de jardineria. Coloque
piedras sobre los bordes.

EVITE LAS ENFERMEDADES
® Condiciones de la tie La
siembra en condiciones frias y
himedas puede causar la
podredumbre de las semillas, Si
la tierra estd muy hiimeda o
helacla, aplace la siembra.

@® Prevencion de enfermedades.
Riegue las hileras con un
fungicida a base de cobre para

reducir el riesgo de que
aparezean hongos.

® Rotacion de cultivos. Efectie
una rotacion con todos los
cultivos de hortalizas |
reducir al minimo el riesgo de
enfermedad. Algunos cultivos
son especialmente propensos a
suftir putrefaccion del pie y de
las raices (ver p. 106).




l a multiplicacion por semilla produce una
abundancia de nuevas plantas con poco
esfuerzo. Un parterre estival lleno de color es

SIEMBRA DE PARTERRES

SIEMBRA EN EXTERIORES

facil de obtener con la siembra directa, y el
Gnico coste es el de unos paquetes de semillas,
Es una forma ideal de cultivar flores silvestres.

MARCACION DE ZONAS INDIVIDUALES PARA LA SIEMBRA

Nivele la tierra con el

rastrillo antes de definir las
zonas individuales destinacdas
a la siembra. Marque las dreas
de siembra con una botella

En lugar de esparcir las

semillas al azar, marque
hileras rectas para ellas dentro
de cada zona. Asi podra
distinguir entre los planteles y
con arend. las malas hierbas jovenes.
USO DE SEMILLAS
® Seleccion de color. Para
obtener un efecto elegante,

ESPARCIMIENTO DE LAS
SEMILLAS,

Seicueda la

planta para
esparcir las
semilles

limitese a pocos colores al
sembrar un parterre de
anuales resistentes.

® Ahorro. Guarde los
paquetes de semillas que no
haya utilizado de un ano para
el siguiente.

® Calidad media. Trasplante
los planteles que haya
aclarado a macetas 0 a otra
parcela de tierra. Pueden ser
de calidad media, pero la
mayoria de flores mantendran
su buen aspecto si estin bien
regadas y abonadas.

Plantas autosembrantes
Saque de la tierra las plantas que

han echado semillas. Sacuda las
vainas donde quiera que crezcan
nuevas plantas.

Cubra las semillas con
tierra, Marque cada zona

con una etiqueta resistente a

las diversas condiciones
meteorologicas. Tije bien las
etiquetas.

REMOJO DE SEMILLAS

® Germinacion lograda.
Favorezcea la germinacion de
las semillas de cascara dura
remojindolas en agua durante
la noche, Para facilitar la
absorcion de agua, lime las
semillas con una lima de unas.

SEMILLAS PARA SIEMBRA DIRECTA

Adonis aestivalis,

Amaranthus cavidetus,
Brachycome iberidifolia,
Calendula officinalis,

Centaurea cyanus,

Clarkia elegans, Consolida ajacts,
Convolvulus tricolor,
Dimorphotheca aurantiaca,
Eehivum lycopsis,

Lschscholzia californica,

Gilia lutea, Godetia grandiflorea,
Gypsophila elegans,

tberis umbellata, Lincaric
maroccand, 1Lychnis viscarid,
Malcolmia maritima,
Nemaophila menziesit,

Nigeller damascena,

Papaver rhoeas, Reseda odorala.

Or

AHORRAR TIEMPO

Como mantener a raya las
malas hierbas
Esparza las semillas de
anuales resistentes entre las
losctas para evitar que el
patio sea colonizado por
malas hierbas.




MULTIPLICACION

SIEMBRA DE SEMILLAS EN INTERIORES

L A SIEMBRA DE SEMILLAS EN SEMILLEROS O MACETAS en un invernadero o en un alféizar
interior le permite controlar el crecimiento de los planteles. El calor adicional
es especialmente idoneo para las semillas que no siempre germinan en exteriores.

SIEMBRA EN

os semilleros son recepticulos ideales para
la siembra de semillas; cuentan ya con agu-
jeros de drenaje y presentan la profundidad

SEMILLEROS

adecuada para el primer desarrollo de los plan-
teles. Si desea cultivar poca cantidad de plantel,
escoja semilleros divididos en tiras o celdillas.

SIEMBRA DE SEMILLAS EN UN SEMILLERO DE PLASTICO

, Coloque los
terrones de
compost en ¢l
o Jondo del
semillero

Los terrones grandes de

compost inhiben la
germinacion de las semillas, Si
no dispone de un cedazo,
quite los terrones grandes y
coloquelos en el fondo.

AN

[

TRUCO TRADICIONAL

s\

Siembra de semillas finas
La siembra homogénea de
semillas finas puede resultar
dificil. Para facilitar la
distribucion, doble un papel

por la mitad. Coloque las
semillas en el doblez y golpee el
papel con el dedo para esparcir

las semillas sobre ¢l compost.
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Sostenge el
semillero
pleano

Utilice el fondo de una

bandeja vacia para nivelar
el compost. Con el semillero
plano, ejerza una firme presion
a fin de crear una superficie
ideal para la siembra.

SEMILLAS PEQUENAS

| Sacudea
el cedazo sobre
. las semillas

Cobertura de semillas
Las semillas pequenas no deben
cubrirse con demasiado
compost. Para evitar desalojarlas
al cubrirlas, utilice un cedazo
para sacudir una fina capa de
compost sobre ellas.

Abueque la
Mo
ligeramente \

Séquese bien las manos y
5 coloque una pequena
cantidad de semillas en la
palma de una de ellas,
Distribuya las semillas de
forma homogénea.

SIEMBRA LOGRADA

@ Manos pegajosas. Para evitar
que las semillas se le peguen
en las manos, si¢mbrelas en
una habitacion fresca.

® Riego. Riegue el compost
antes de sembrar las semillas
para evitar que se amontonen
al mojarlas.

@ Semillas pequenas. Asiente
las semillas diminutas en el
compost con una fina
pulverizacion.

® Luz. Si sus semillas precisan
luz para germinar, cubra el
semillero con una lamina de
cristal o de plistico para evitar
que se seque el compost.

@ Control del calor. Un calor
excesivo o demasiado escaso
puede obstaculizar la
germinacion.



lgunas semillas, en especial las grandes,
dan mejores resultados si se siembran en
macetas individuales, ya que necesitan espacio

PLANTACION EN MACETAS
Semillas sembradas
espaciadas en cada macela

Relleno de huecos

Utilice planteles sembrados
espaciados en macetas separadas
como relleno provisional de
huecos para proporcionar
algunos puntos de color en los
parterres.

l I nas condiciones correctas y un cuidado
adecuado son fundamentales para el
crecimiento una vez que se han sembrado las

CUIDAR LOS PLANTELES

@ Uso de fungicida. Evite ¢l
desarrollo de enfermedades
causadas por hongos
empapando el compost con un
fungicida a base de cobre antes
de sembrar. Repita la operacion
cuando hayan emergido los
planteles.

® Mejores condiciones.
Proporcione mucha luz natural,
aumente la circulacion del aire
y baje la temperatura.

® Quemaduras solares. No
coloque los planteles en fase
de desarrollo a la luz solar
directa.

® Reflexion de la luz. Si el nivel
luminoso es bajo, coloque los
semilleros o tiestos sobre papel
de aluminio, asi como detras
de los planteles.

SIEMBRA EN

SIEMBRA EN MACETAS

SIEMBRA DE GUISANTES

Ponga una
semille de
guisante en
cada tbo

Proteccion de raices

Con papel de periodico forme
tubos de 3 ecm de diametro. Llene
cada uno de compost y
humedézcalos antes de sembrar
las semillas. Las raices creceran a
través del papel de periodico.

PLASTICO DE COCINA

® Versatilidad. Puede utilizarse
para cubrir los planteles a fin
de conservar la humedad,
evitar las corrientes y
mantener la temperatura,

Retire el
/ plastico
Jino con

suavidad

Evite la condensacion
Retire el plastico fino de vez en
cuando para evitar la

acumulacion de una
condensacion excesiva. Deje
que el agua gotee en la maceta
antes de sustituir el plastico.

INTERIORES

para desarrollarse. Ademds, ello reduce al mini-
mo la perturbacion de las raices cuando se
trasplantan los planteles.

RECIPIENTES UTILES

Los recipientes de yogures y
postres, y las tarrinas de
margarina son muy adecuados
para ser utilizados como
semilleros. Asegurese de
limpiar bien todos los
recipientes y no olvide
practicar agujeros de drenaje
en la base.

CUIDADO DE LOS PLANTELES s ‘

semillas. Consulte siempre cada paquete de se-
millas para conocer en detalle las necesidades
de temperatura y luz.

SUMINISTRO DE LUZ

® Tluminacion. La luz es
fundamental para el desarrollo
de planteles resistentes. Los

que no reciben luz se vuelven
palidos y patilargos.

Gire las macetas )’
semilleros

Orientacion hacia la luz
Los planteles cultivados junto a
una ventana u otra fuente de luz
unilateral creceran hacia la luz.
Evite que queden ladeadas y
dobladas girando regularmente
el receptaculo.
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MULTIPLICACION

- CREACION DE CONDICIONES IDEALES DE GERMINACION ==

lgunas semillas son capaces de germinar  temperatura es un factor fundamental, Asegi-
casi en todas las condiciones, pero la ma-  rese de proporcionar la temperatura ideal a lo

yoria tienen unas necesidades especific

Banco de invernadero
Los planteles y semillas que no
requieren demasiado calor

pueden situarse en el marco de
una ventana o en un banco del
invernadero. Evite
térmic

fluctuacion
ay la exposicion a
corrientes perjudiciales.

PROPAGADORES

@ Condensacion. Limpie
regularmente la superficie
interior de la tapa para
eliminar la condensacion,
que, si se deja acumular,
puede reducir la cantidad de
luz que alcanza los planteles.
@ Moho. La limpicza de la tapa
del propagador tambicn evitard
la acumulacion de moho, que
puede formar una fina capa
verde, que impida que la luz
alcance los planteles.
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SUMINISTRO DE CALOR EN INVERNADEROS

8. La

Bandeja
invertidea
B

Calor indirecto
Algunos planteles y semillas
pucden verse daiiados por las

altas temperaturas, aunque no
obstante requieren calor
adicional. Coloquelos sobre una
bandeja invertida en un
invernadero de germinacion.

USO DE PROPAGADORES

» Calor desigual. Il elemento
calefactor de una base de
propagador puede suministrar
calor de forma no homogénea.
Utilice las zonas mas calientes y
las mds frias segan las plantas.
% Suministro de agua. Mantenga
siempre humeda la esterilla
capilar de la base del
propagador, a fin de asegurar
¢l suministro de agua.
@ Limpieza. Despucs de cada
uso, limpice bien el propagador
para limitar el riesgo de la
acumulacion de pardsitos.
Preste atencion para no mojar
el sistema eléctrico.
@ Seguridad. Encargue a un
electricista la revision de su
invernadero de germinacion.
® Propagador de botella. Corte
el fondo de una botella de
plistico transparente, elimine la
rosca y coloque la mitad
superior de la botella sobre una
maceta de planteles.

largo de todo el periodo de germinacion.

Esteriller de
multiplicacion

Calor directo

Las semillas que requieren
temperaturas mas elevadas para
su germinacion pueden situarse
directamente sobre una esterilla
de multiplicacion en un
invernadero de germinacion para
beneficiarse de ellas.

AHORRAR DINERO

Uso de un armario de ropa
Aproveche el calor de un
armario de ropa para multiplicar
la

semillas que no necesitan luz,
Compruebe la temperatura en
cada estante con un termometro
a fin de establecer el lugar mas
apropiado para cada semillero.
Cubra los semilleros con
plastico de cocina y reviselos
a diario.




SIEMBRA DE

INTERIORES

. RECOGIDA Y ALMACENAMIENTO DE LAS SEMILLAS ==

I a recogida de semillas de las propias
plantas resulta muy divertida y puede

suponer una forma muy
RECOJA SEMILLAS

» Bolsa de papel. Ate sin
apretar demasiado una bolsa
de papel en torno a las vainas
macduras para recoger las
semillas a medida que caigan.
En un dia seco, sacida
las semillas sobre un
papel doblaclo ;

@

Recogida de las vainas
Corte

1s vainas maduras de las

plantas y sacudalas para liberar

las semillas. Guardelas en un
sobre o bolsa de papel,
indicando el nombre y la fecha
de recogida.

CONSERVAR SEMILLAS
@ Recipientes idoneos. Las
semillas se conser

n mejor
ipiente hermético y
seco, pues de lo contrario
pueden descomponerse o
iniciar la germinacion.

¢en un re

Utilice un papel
doblaco para verter
las semille

Como evitar la luz

Los envases de los carret
fotograficos resultan adecuados
para guardar semillas. Asegu

rese
de que las semillas estén limy
y secas antes de guardarlas y no
olvide etiquetarlas.

cconomica vy

emocionante de llenar sus macetas y partertes
de color. También puede intercambiar sus
semillas con las de sus amigos y vecinos.

RECOGIDA DE LAS SEMILLAS DE HORTALIZAS Y FRUTOS

» Prevision de variaciones.
Numerosas variedades de
verdura no producirin plantas
idénticas a las de la planta
madre.

Retire con el dedo
las semillas de los
[rulos carnosos

Obtencion de semillas
Escoja verduras o frutos maduros
y de aspecto saludable. Cortelos
por la mitad y saque
cuidadosamente las
Examinelas bien y d
que no resulten perfectas.

CONSERVACION DE VAINAS
@ Vainas con semillas. Las
semillas en vainas no deberian
conservarse en condiciones
herméticas, puesto que
precisan un flujo de aire que
seque las vainas.

Vaines espaciadas pare
pernitir wunca buenc
circutlacion de aire

Secado de vainas

Conserve las vainas en papel de

periodico en un semillero ha:
que estén secas. No aplique
calor artificial. Cuando las vainas

estén secas, retire las semillas y
guardelas en bolsas de papel.

@ Enfermedade

Algunas
enfermedades viricas son
transmitidas por las semillas.
Reduzea al minimo el riesgo
de producir plantas enfermas.

Daéjelas secar

sobre i
servilleta
de papel

|

semillas
mil

Secado de
i obtenidas en
illeta de papel.
Coloquela en un semillero limpio
emillas se

7a las

sobre una ser

y seco 'y deje que
sequen bien, Guardelas en un
lugar fresco y seco.

SEMILLAS DE CICLAMEN

Capsutla
dle semilla

madura .

@ Capsulas de semilla. Recoja
las semillas de ciclamen
atando una bolsa de papel
sin apretar demasiado en
torno a las cipsulas para
asegur,
ninguna semilla.

Remojo de las semillas.
Para mejorar la germinacion,
saque las semillas de cada
capsula y déjelas en remojo.

e de no perder
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MULTIPLICACION
ACLARADO DE PLANTELES
A e N AT

NA VEZ QUE HAN EMERGIDO LOS PLANTELES, por lo general precisan aclarado o
trasplante. Aunque se trata de una tarea bastante pesada, le da ocasion para
seleccionar los mejores planteles, a los que puede suministrar nutrientes frescos.

— A CLARADO EN CAMPO ABIERTO

P or lo general, los planteles cultivados en
campo abierto se aclaran tan pronto como
tienen el tamano suficiente para manipularlos.

ACLARADO DE PLANTELES

Eliminacion de planteles
Elimine cuidadosamente todas
las plantas débiles o enfermas.
Preste atencion para no tocar las
raices del resto de las plantas.

TRASPLANTE DE PLANTAS

Pérdida de humedad
Ponga las plantas jovenes
directamente en una bolsa de
plastico para reducir la pérdida
de humedad de las hojas.

ACLARADO EN SEMILLEROS

l os planteles cultivados en interiores nece-
sitardn someterse a aclarado o trasplante.
Aunque las condiciones de trabajo son

TRASPLANTE Y RIEGO DE LOS PLANTELES

/! ! ‘.!._
sﬂm.ﬁ’?c

Saque las raices de cada

planta del compost y
sosténgala con suavidad por
las hojas de la semilla, No lo
coja por el tallo ni por las
hojas verdaderas.
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Haga un agujero con un
plantador y coloque un
plantel en el mismo. Compacte
la tierra en torno a cada planta
para que las raices estén en

contacto con el compost.

Algunas semillas, sobre todo de hortalizas, se
siembran finas y luego se trasplantan. Es mejor
llevar a cabo el aclarado en dos fases.

TRASLADO DE PLANTELES
® Antes de desarraigarlos. Para
reducir el dano de las raices,
riegue la tierra antes de
desarraigar las plantas.

® Temperaturas frescas. Aclare
o trasplante los planteles y las
plantas jovenes durante la
parte mas fresca del dia, a ser
posible al anochecer, a fin de
reducir tanto la pérdida de
humedad como el estrés de las
plantas.

® Riego. Para compactar la
tierra en torno a las raices,

riegue bien después de aclarar

(6] ll'llSPlilnlzllﬁ

favorables deberia reducirse al minimo el estrés
trabajando lejos de la luz solar, Riegue bien los
planteles, antes y después de trasplantarlos.

El agua
serd
absorbidea
porla
tierra

Para evitar eliminar el
5 compost de la base de las
plantas, ricguelos metiendo la
maceta en agua hasta que la
superficie del compost
aparezca humeda.



I os planteles y las plantas jovenes necesitan
cuidados y atenciones especiales. Sus tallos y
hojas son relativamente blandos, lo cual les hace

MANTENIMIENTO

® Evitar los extremos. Las
plantas jovenes pueden sufrir
en condiciones extremas. No
las someta a condiciones muy
desapacibles. Evite también
las temperaturas extremas.

® Riego. Un suministro de
agua regular es fundamental,
ya que los sistemas radicales
jovenes son danados por los
niveles de humedad.

® Enfermedades. Reduzca el
riesgo de enfermedades
micoticas regando con un
fungicida a base de cobre.

® Quemaduras. Las hojas
blandas se queman con
facilidad, sobre todo si se
exponen a la luz solar
mientras estin mojadas. Evite
la humedad en la superficie
de las hojas.

ACLARADO DE

CUIDADO DE LAS PLANTAS JOVENES

nec

PROTECCION DE LAS PLANTAS JOV

® Cuidado de las plantas.
Protéjalas de los pardsitos y
enfermedades, asi como de las
condiciones meteorologicas

adversas.

Minicampana

Coloque media botella de
plastico transparente sobre los
planteles o plantas jovenes para
crear una minicampana.
Practique agujeros en la botella.

PLANTELES

especialmente vulnerables. Las plantas jovenes
sitan una adaptacion gradual a lo que serin
sus condiciones definitivas en el jardin.

® Barreras contra los parasitos.
Evite que los pardsitos alcancen
las plantas jovenes colocando
una barrera. Algunas pueden
aislar, ademds, grandes zonas
de plantas del frio.

Cobertura con plastico
Los plasticos y las telas de

sombreo de horticultura
permiten la penetracion de la luz
y el aire. Ademas, protegen del
frio y de los parasitos.

FABRICACION DE UN POLITUNEL

meteorologic

Los politineles suelen utilizarse para proteger las
plantas de crecimiento bajo de las condiciones
extremas (ver p. 82-83). Fabrique un
politinel para cubrir una pequefa zona de su huerto.

Para cada aro de soporte necesita 2 m de tubo fle-
xible de 12 mm de didmetro y dos trozos de 45 cm
de clavija para ajustar dentro del tubo, polictileno
transparente, listones de madera y chinchetas.

¥

1 Marque la base del politinel
con los listones, Clave un
trozo de clavija en cada extremo
del tubo. Forme los aros
clavando las clavijas por dentro
de los listones.

2 Separe los aros
aproximadamente 1,5 ma lo
largo de los listones y cabralos
con polietileno. Doble los bordes

del polietileno bajo los listones y
asegurelos con chinchetas.

Asegure el polietileno en los
5 extremos con ladrillos o
piedras grandes. Selle el politinel
para obtener el miaximo calor y
abralo para ventilar cuando el
tiempo es caluroso.
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MULTIPLICACION

ACODO DE PLANTAS

LA MULTIPLICACION DE PLANTAS MEDIANTE ACODO no es dificil. Los tallos de la planta
son estimulados a producir raices, generalmente doblandolos hasta el nivel
del suelo y cubriéndolos de tierra.

EQuiro BASICO

El acodo no precisa mucho
equipo. Algunas plantas s¢

capa de tierra en contacto con
el tallo.

® Medios de arraigo. La

arraigo natural. El tratamiento
del corte del tallo da los
mejores resultados. Ll compost

esquejes tambien estimula el
arraigo. Puede emplearse en
una maceta de plastico
enterrada (ver pag. sig.) o
incorporars

a la planta en acodo.

® Otros articulos. Canas,
bramante, un cuchillo afilado y
algunas grapas metalicas.

autoacodan y solo necesitan una

hormona de arraigo estimula el

de buena calidad, multiuso o de

a la tierra en torno

Cuchillo afilado

AANAN

Grapas metilicas

Hormona de
arraigo en polvo

Macetas de plastico

Muchos drboles, arbustos y
trepadoras comunes se
multiplican por acodo. Los
descritos como autoacodados
arraigaran sin ayuda al entrar en
contacto con la tierra. Despucs
plantelos en macetas.

Actinidic, Akebia,
Andromeda, Aucuba,
Carpenteria, Ceassiope,
Celastrus (A), Chaenomeles,
Chionanthus, Cissus,
Conylopsis, Ercilla,

Erica, Fothergilla,
Hedera (A), Humulus,
Hydrangea petiolaris (A),
Kalmia, Lavrus,
Lonicera, Magnolid,
Mandevilla, Osmanthus,
Parthenocissus (A),
Passiflora (la mayoria),
Periploca (A), Pilostegia,

PLANTAS IDONEAS

Rhoclodendron, Rosa, Rubus,
Scindapsus, Skimmia,
Stachyurus, Strongylodon,
Syringa, Trachelospermum (A),
Vaccinium corymbosum, Vitis
damurensis, Vitis coignetice,
Wisteria.

(A) - plantas autoacodadas

Magnolia

Aplicacion de abono foliar
Estimule una joven planta en
desarrollo pulverizando las

he nuevas con un abono

ste método de abono

folia
también contribuye a
estimular el desarrollo de las
raices y el crecimiento,
ascgurando un sistema radical
bien desarrollado.
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I :xi.\lcn diversas técnicas de acodo, todas
adecuadas para distintas plantas. El acodo
simple, tal como se muestra mds abajo utili-

TECNICAS DE ACODO -

CORTE, ARRAIGO Y AFIANZAMIENTO DE UNA CLEMATIDE

ACODO DE PLANTAS

zando una clemdtide, es el método mas directo.
La multiplicacion de clematides de esta forma
es adecuada para los hibridos de flor grande.

Entre el otono y la

primavera, escoja un tallo
vigoroso y flexible que pueda
doblar hasta el suelo.
Practique un corte oblicuo en
la parte inferior del tallo, justo
debajo de un nudo. Corte
hasta la mitad del tallo para
formar una Jdenguar,

MEJORA DE LA TIERRA
Condiciones de la tierra. Si
la planta debe arraigar
directamente en la tierra,
mejore la textura y fertilidad
de la misma anadiéndole
compost. Si la tierra es
arcillosa, anada arenis

d.

Utilice bramanie
para atar el renuero

Evite la pérdida de humedad
Apile compost humedo sobre
una zona fijada con grapas para
evitar que la tierra se seque y
estimular el arraigo. Ate el

renuevo a una cana para reducir
el efecto del viento en las raices

en fase de desarrollo.

Entierre una maceta de
compost himedo bajo la
planta, cerca del tallo que va a

acodar. Sumerja el tallo
cortado en hormona de
arraigo en polvo y sacudalo
para eliminar los excesos.
Sujete el corte abierto con un
trozo de cana.

SELECCION DE PLANTAS

Tallos sanos. Escoja siempre
tallos sanos y flexibles para el
acodo. Estos resultan ficiles de
doblar y producen plantas de
buena calidad.

Renuevos. Pode la planta en
la estacion adecuada para
estimular los renuevos,

ELIJA UNA TECNICA
Acodo de serpentina. Este
método resulta adecuado para

plantas trepadoras como la
clemdtide, el Celastrus, la
Campsis 'y la Schisandra.
Realice un corte en un tallo
largo y joven cerca de cada
nudo. Doble ¢l tallo y fijelo
con grapas con las yemas
expuestas para procucir varias
plantas a lo largo de un solo
tallo.

Acodo aéreo. Arbustos como
el Hamamelis, la Kalmia, la
Magnolia y el Rhododendron
responden bien al acodo

acreo,

Entierre la zona cortada en
la maceta de compost.

Sujétela con una grapa
metdlica o un trocito de
alambre. Riegue bien la zona
cortada y siga regando durante
los meses siguientes. Pasados
seis meses compruebe si hay
raices.

Revitalizacion del brezo
En lugar de comprar nuevas
plantas de brezo, revitalice los
brezos viejos y dispersos

mediante acodo, Para ello,
coloque un monton de

compost para esquejes en el

centro de la planta y
compactelo en torno a los

renuevos. Humedezcea el

compost.




MULTIPLICACION

MULTIPLICACION POR ESQUEJES
o e O R
L A TOMA DE ESQUEJES ES UN METODO ECONOMICO para aumentar su material. No

obstante, recuerde que los esquejes deben sobrevivir hasta que hayan
crecido nuevas raices, es decir, durante el proceso de arraigo.

EQuiro BAsICO

Probablemente ya disponga de
material para cultivar los
esquejes. Estos articulos son todo
lo que necesita para producir
plantas.

® Herramientas de corte. Utilice
un cuchillo o una podadera
para tomar esquejes.

® Medios de arraigo. El compost
especial para esquejes resulta
muy adecuado. Algunos
arraigaran en la tierra del jardin,
pero ello no es adecuado para
los esquejes cultivados en
macetas. La hormona de arraigo
en polvo estimula la formacion
de rai Elija una marca que
contenga un fungicida.

® Etiquetas de identificacion.
Las etiquetas son necesarias,
puesto que esquejes distintos
pueden resultar muy
semejantes entre Si.

® Recipientes. Son adecuadas
tanto las macetas de plastico
como las de barro. También
pueden utilizarse tarros de
cristal.

® Otros articulos. Una red de
jardineria resulta Gtil para
asegurar en un tarro los
esquejes blandos.

Compost para esquejes

Macetas de pléstico

Gomas

de plastico

Hormona de arraigo
en polvo

Etiquetas

Cuchillo afilado

Podadera

ESQUEJES BLANDO Abelia,
Abutilon, Betula, Bignonia,
Catalpa, Caryopleris,
Ceratostigma, Clemalis,
Cotinus coggygria, Enkianthus,
Eucrypbia lucida, Forsythia,
Fuchsia, Hydrangea,
Koelreuteria paniculata,
Kolkwitzia, Lonicera,
Liquidambar styraciflua,
Melasequoia glyptostroboides,
Parthenocissus, Perovskia,

Philadelphus, Prunus, Potentilla,
Solanum, Tropaeolum,
Ulnmus, Wisterict.

CORTES SEMIMADUROS
Abutilon, Andromeda, Aucuba®,
Berberis, Camellia, Carpenteria®,
Caryopleris, Ceanothus”,
Chamaecyparis®, Clematis,
Cotoneaster x Cupressocyparis,
Cupressus*, Cytisus*, Daphne,
Deuilzia, Elaeagnus®, Enkianthus,

PLANTAS ADECUADAS PARA LOS ESQUEJES

Eucryphbia lucida, Fallopia,
Garrya®, llex, Juniperus®,
Lavandula, Magnolia
grandiflora®, Mahonia,
Olearia*, Parthenocissus,
Philadelphus, Photinia®,
Pieris®, Prunus lusitanica,
Rhododendron®, Skimmia®,
Solanum, Thuja®, Tsuga®,
Viburnum, Weigela.

* = el esqueje se toma con un
talon (ver pag. sig.)
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ESQUEJES

’ I ‘ome los esquejes blandos en primavera,
cuando los renuevos deberfan arraigar rapi-
damente. Este tipo de esqueje requiere un cuida-

TOMA DE UN ESQUEJE

e

Eliminacion de las hojas

COLOCACION EN AGUA

Como asegurarlos

MULTIPLICACION POR ESQUEJES

BLANDOS

do particular porque, aunque los blandos arraigan
con facilidad, también pueden marchitarse y
deteriorarse en poco tiempo.

RECOGIDA DE ESQUEJES

Coloque
varios
esquefes en
wn tarro

Escoja un renuevo que tenga de
tres a cinco pares de hojas.
Utilice un cuchillo afilado para
tomar un esqueje de 7-12 ¢cm,
practicando un corte recto justo
debajo de un nudo de hoja.

Para sujetar los esquejes, doble
un trozo de red de jardineria
sobre un tarro de agua y
asegurelo con una goma. Los
esquejes blandos pueden arraigar
en compost para esquejes.

Pérdida de humedad
Los renuevos blandos y jovenes
pierden la humedad con
rapidez. Introduzca los esquejes
en una bolsa de plastico.

ESQUEJES SEMIMADUROS

! I Yome esquejes semimaduros de los tallos del
crecimiento del ano en curso a mediados o
finales del verano o bien a comienzos del oto-

no. Algunos esquejes, en particular los peren-
nes, arraigan mejor si se toman con un dalon o
madera vieja en la base.

CONSERVACION

® Base del tallo lefiosa. Elija
esquejes en los que la base del
tallo sea lenosa pero la punta
siga siendo blanda. En caso de
duda, tome esquejes a
intervalos de dos semanas.

® Corte de hojas. Reduzca la
pérdida de humedad de los
arbustos de hojas grandes
cortando las hojas por la mitad.
® Arraigo. Aplique hormona
de arraigo en polvo para
estimular el crecimiento de
nuevas raices y evitar las
infecciones micoticas. Sacuda
para eliminar el producto
sobrante,

® Etiquetado. Meta las macetas
de esquejes semimaduros en
una incubadora. Etiquételas
con la fecha y el nombre,

2,5-4 cm de

COMO HACER UN TALON

Corte una
tra cle
corleza de

longitud

Preparar troncos sanos
Seccione los troncos sanos en
diversos esquejes. Corte cada
uno justo por debajo de un
nudo. Elimine los tallos laterales
y el par inferior de hojas.
Estimule la formacion de raices
eliminando una corteza del
tronco de un lado de la base.

UNA MINICAMPANA

Bolsa
sujetada
con
goma

Uso de una bolsa

Utilice una bolsa de plastico
como si fuera una minicampana.
Esta retendra tanto la humedad
como el calor. Antes de retirar la
bolsa por completo, habitae
gradualmente los esquejes
cortando las esquinas de la
bolsa.



MULTIPLICACION

l os esquejes duros se toman del crecimiento
del ronco totalmente maduro o endurecido
que se produce durante la estacion en curso. Es

ANGULACION DEL CORTE
Corte reclo justo

porencima de unos

brotes situcicdos

Jrente a frente

Corte —_

oblicuo

sigutiendo

el angulo

de unos

brotes

alternados

PLANTACION DE ESQUEJES

Arena gruesca

Lsqueje
Mantillo

ESQUEJES DUROS s

Distintos cortes

Corte toda la parte blanda en la
punta de cada esqueje. Practique
un corte recto sobre los brotes
situados frente a frente y un
corte oblicuo sobre los brotes
alternados.

——— S QUEJES POR RA[Z o

I 0s esquejes por raiz deberfan tomarse en
otono o a comienzos de la primavera.

Desentierre una planta joven y carde el sistema

EXITO ASEGURADO

@ Plantas adecuadas. Incluyen:
Acanthus, Aesculus parviflora,
Anemone x bybrida, Aralia,
Campanutla, Clerodendron,
Lichinops, Erodium, Gypsophila,
Papever orientale, Phlox,
Primula denticulata, Pulsatilla
vulgaris, Rhus, Trolliusy
Verbascuum.

@ Riego. Riegue los esquejes
despucs de plantarlos. Es
suficiente hasta que los
esquejes hayan arraigado; un
exceso de humedad puede
pudrirlos.

@ Como evitar la anguilula. Evite
el ataque de la anguilula Phlox
tomando esquejes de la raiz, ya
que el pardsito no entra en ella,
® Conservacion de la humedad.
Conserve los esquejes por raiz
en una bolsa de plastico para
que no se sequen,
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Caja arenosa

Plante esquejes a 12-15 ¢cm de
profundidad en un semillero o
caja bien preparada con una capa
de 2,5-5 em de arena gruesa ei la
base. Plante los esquejes contra el
lateral de la caja.

que lo rodea.

Tamano minimo. Escoja
rajces de plantas sanas.
Deberian medir al menos 5 mm
de didmetro y estar cerca de la
base del tallo.

Preparacion de las raices
Corte todas las raices laterales.
Practique un corte recto en el
extremo donde se ha quitado la
raiz de la planta. Practique un
corte oblicuo en el otro

extremo. Repita este proceso.

posible seleccionar troncos idoneos hacia
mediados del otono. Tomar esquejes de las
plantas de hoja caduca cuando ¢stas hayan caido.

TOMA DE ESQUEJES

@ Arbustos adecuados. La
sythia, el Philadelpbus, el
la Spiraca y el Tamarix
arraigan con facilidad a partir
de esquejes duros,

@ Frutales blandos. Numerosos
frutales blandos pueden
aumentarse con esquejes
duros. Para las grosellas

espinosas y las grosellas rojas,
prepare esquejes que tengan
una longitud de al menos

37 ¢cm. Elimine los renuevos
inferiores, dejando solo los tres
O cuatro superiores.

@ Rosales. Tome los esquejes
de los brotes que ya hayan
florecido.

radical para exponer las raices. Suelte la tierra
También es posible cortar parte
del sistema radical de plantas mas grandes.

TOMA Y PLANTACION DE ESQUEJES POR RAIZ

® Longitud ideal. La longitud
ideal de las raices depende de
la planta. Después de cortarlos,
cada esqueje de la raiz deberia
medir 5-15 em de longitud.

Recortes
espaciados 1nos
5. cm entre si

Plantacion en compost
Compacte el compost en un
semillero y plante los esquejes
con el corte oblicuo hacia arriba.
Anada mas compost de forma
que solo resulten visibles las
puntas de los esquejes.



DIVISION DE

DIVISION DE PLANTAS

PLANTAS

UMEROSAS PLANTAS HERBACEAS responden bien a la division, sobre todo las que
I J producen muchos retonos basales y las que poseen un sistema radical
extenso. El mejor momento para dividirlas es a finales del otono y en primavera.

50 equipo que mostramos
s todo lo que necesita para
la division de plantas.

» Herramientas de corte. Un
cuchillo afilado es esencial, Un
corte limpio es fundamental
para prevenir los ataques de
organismos capaces de
provocar enfermedacles.

® Layas. Una laya de jardineria
resulta atil para dividir las
perennes. Puede ser necesario
emplear dos para dividir las
matas grandes.

® Otros articulos. Grava para
mejorar el drenaje de la tierra,
Las grapas metdlicas para
asegurs

EQuiro BASICO

G

Cuchillo afilado

ANAN

Grapas melilicas @

Grava

Laya de mano

PLANTAS ADECUADAS

Achillea, Arum,

Anemone hupebensis,

Aster, Astilbe, Astrantia,
Bergenia, Campanutle,
Centeauvrea dealbala,
Coreopsis verticillata,
Crambe cordifolia,
Doronicum, Epilobium,
Geranium, Helicanthits,
Helleborus orientelis,
Hemerocallis, Hewchera,
Hosla, Liatris, Lobelia
cardinalis, Lychnis, Nepeld,
Qenothera, Paconia,
Phornivem, Polemonium,
Pulmonaria, Rbetem,
Rudbeckia, Sedum spectebile,
Sidlalcea, Solideago,
Thalictrm, Trollius, Veronica.

. we DIVISION DE RIZOMAS s

l a division permite rejuvenecer viejas matas  dos layas grandes introducidas espalda contra

de rizomas y bulbos y crear nuevas matas al — espalda para dividirlas, aunque muchas pueden

mismo tiempo. Las plantas resistentes requieren  dividirse manualmente o con un cuchillo.

\J 1

Utilice una laya grande
para desarraigar la mata. A
fin de reducir el riesgo de

danar las raices, clave la laya
en la tierra formando un
angulo recto y lejos de los
rizomas,

DESARRAIGO, CORTE Y PLANTACION DE RIZOMAS

zomas
viejos

Desprenda los rizomas

nuevos y sanos de la mata
y corteles los extremos con un
cuchillo afilado. Pulverice las
superficies cortadas con un
fungicida a base de azufre.
Tire los rizomas enfermos.

Practique un corte oblicuo
5 en cada hoja (unos 15 ecm)
para reducir al minimo el
efecto del viento en las raices,
Replante los rizomas, dejando
la mitad por encima del nivel
del suelo.



MULTIPLICACION

I os bulbos requieren algunas atenciones si se
pretende que den buenos re;
un largo petiodo. Es mejor desarraigar las matas

MANTENIMIENTO

® Marcaje de las matas. Cuando
las matas empiezan a florecer
de forma poco constante, es
senal de que es necesatio
dividirlas. Marque dichas matas
con una cana cuando el follaje
comience a marchitarse a fin
de poder identificarlas.

® Abono foliar. Los bulbos que
precisan division suelen ser
pequenos. Estimule su
crecimiento proporcionandoles
un abono foliar justo después
de replantarlos. Siga
abondndolos durante la
estacion de crecimiento.

® Bulbos desviados. No tire los
bulbos desviados. Plintelos en
un lugar aparte respecto al
bulbo madre.

CUIDADO DE

sultados durante

LOS

BULBOS

durante la estacion de reposo y volver a plantar
los bulbos en grupos irregulares inmediatamente
después de realizar la division.

DIVISION DE BULBOS APINADOS

Desarraigo de una mata
Desarraigue la mata con una laya
manual o una laya grande.
Procure no agujerear los bulbos
y tire los que estén deteriorados.
Prepare un nuevo agujero de
plantacion y después afiadale
fertilizante.

Retire los
bulbos
desviados
respecto al
bulbo madre,
Jjunto con las
capas exteriores

/‘M

Eliminacion de bulbos
Elimine cuidadosamente los
bulbos desviados respecto al
bulbo madre. Tire los bulbos de
aspecto poco saludable.
Replante de inmediato los
bulbos de tamano completo o
casi, a la profundidad adecuada.

s MUULTIPLICACION DE LOS BULBOS MEDIANTE ESCAMAS s

I :slc método se utiliza sobre todo para las
azucenas y la Fritillaria, y se lleva a cabo a
finales del verano o comienzos del otofio. Bus-

MULTIPLICACION CON ESCAMAS Y BULBILL

Escama

Raiz ~

Elimine la tierra y las

escamas deterioradas del
bulbo. Desprenda con
suavidad las escamas sanas con
bulbillos en la base. Tenga
precaucion para no separar las
escamas de los bulbillos.
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G

Y

bulbos.

Sacudea las
escamas en
azufre para
evitar las
infecciones
por hongos

Sacuda las escamas en una

bolsa con azufre. Saque las
escamas. Introdtzcalas en una
bolsa con sustituto de turba y
perlita. Ciérrela bien y
gudrdela en un lugar oscuro a
21 °C durante tres meses.

OS DE AZUCENA

que escamas con bulbillos (bulbos en miniatura),
que se forman entre la base de las escamas y los

Ponga la parte superior de

las escamas justo debajo
del compost arenoso, en
macetas individuales,
Consérvelas en un
invernadero frio o en un
marco frio sombreado.



a mayoria de plantas se reproducen sin pro-
blemas en su habitat natural, y la multipli-
cacion suele beneficiarse de este proceso. La

BUENOS RESULTADOS

® Oportunidad. Escoja
cuidadosamente el momento
del dia para realizar esta labor,
ya que las divisiones pueden
fracasar si se deshidratan.
Intente dividir las plantas
durante las horas mas fre
® Lugar fresco. Replante las
divisiones lo antes posible
para reducir la pérdida de
humedad. Mantenga las
plantas en un lugar fresco.
® Material sano. Utilice solo
material sano para la
multiplicacion. Al dividir las
plantas
para tirar las partes débiles.
® Malas hierbas. Antes de
replantar las partes divididas,

as.

aproveche la ocasion

elimine todas las malas
hierbas.

MULTIPLICACION POR DIVISION s

USO DE ESTOLONES

Plantas de fresas
Las plantas de fresas producen
estolones que facilitan mucho la

multiplicacion. Espacie los
estolones alrededor de la planta
y fijelos al suelo con grapas.
Cuando hayan arraigado, separe
los estolones de la planta y
plantelos aparte.

DIVISION DE PLANTAS

T ——

multiplicacion por division produce en muy poco
tiempo plantas grandes. El éxito depende del
momento oportuno y de los cuidados adecuados.

USO DE VASTAGOS

Siemprevivas

Estas plantas producen
numerosas plantitas en matas.
Separelas de la planta madre.
Algunas pueden tener ya
sistemas radicales, pero incluso
las que no los poseen arraigaran
en poco tiempo al plantarlas con
COMPOSt arenoso.

Los frambuesos forman retonos
de forma natural. Si son sanos y
no presentan virus, pueden
utilizarse para sustituir palntas

1 Seleccione los retofios de
una planta sana. Utilice una

laya para desarraigarlos. Separe
cadla retono con una podadera

o un cuchillo afilado. Asegurese
de que cada uno de los retonos
poseen un buen sistema radi

DIVISION DE FRAMBUESOS

viejas o para incrementar el
cultivo existente. A finales del
otono, es posible desarraigar
todos los retonos.

Quite el resto de las hojas y

replante los retonos con raiz
en un lugar bien preparado.
Escoja un lugar que no haya
sido plantado con anterioricad
para limitar el riesgo de parasitos
y enfermedades.

DIvVISION DE PERENNES

® Matas. Las perennes
responden especialmente
bien a la multiplicacion por
division. Una vez que una
mata ha arraigado bien, no
suelen presntarse problemas
de ningtn tipo.

® Epoca, La division suele
realizarse en otono o a
comienzos de la primavera.
La division primaveral suele
dar mucho mejor resultado
en los suelos arcillosos

(ver p. 60).




N Si ANTENIMIENTO

CONSULTA RAPIDA
Madera, p. 160
Hormigon, p. 164
Muebles de i:lrrdin, p. 169

Herramientas, p. 170

Invernaderos, p. 172

N EL JARDIN 10 S6lo las plantas se
\_+1 benefician de los cuidados y atenciones.

is preciso mantener en buen estado las
herramientas, las estructuras y las
construcciones. Los materiales con que estdan
hechos determinan el tipo y frecuencia del
mantenimiento. Consulte en la tabla inferior
los pros y contras de cada material.

MATERIALES DEL JARDIN

MATERIAL

Pros

CONTRAS

MADERAS DURAS

Las maderas duras, como el

haya, la caoba y la teka, se
utilizan en estructuras y muebles
de jardin.

Las maderas duras son fuertes y
resistentes. Mantienen su
acabado con un mantenimiento
sencillo y no son propensas a la
putrefaccion.

Las maderas duras son
suministradas sobre todo por
comerciantes especializados, y los
articulos que fabrican pueden ser
Caros.

MADERAS BLANDAS

Las maderas blandas, como ¢l
cedro, el abeto y el pino, se
utilizan principalmente para
fabricar muebles de jardin, arcos,
pérgolas, puertas y cercas.
Pueden ser tenidas o pintadas.

La produccion de maderas blandas
se halla muy difundida y son mas
baratas y faciles de obtener que las
duras. Su densidad ligera y peso
equivalente las convierten en un
material con el que resulta facil
trabajar.

Las maderas blandas tienen una
duracion mas breve y son mas
propensas al deterioro que las
maderas duras. Un tratamiento
regular con barniz es
imprescindible, sobre todo si se
mantienen en el exterior.

PrLAsTICO

El plastico moldeado por
inyeccion es un material popular
para los muebles de jardin, asi
como para jardineras, macetas y
demas receptaculos.

El plastico no se pudre, deforma
ni corroe, no le afecta el frio ni la
humedad y requiere poco
mantenimiento. Es una de las
opciones mas economicas para el
jardinero.

Los colores en que se fabrica el
plistico pueden parecer
demasiado vivos y artificiales
para un jardin pequeno o
tradicional. El sol atenta el color
de algunos plasticos.

HIERRO COLADO

El hierro colado se utilizaba en el
siglo pasado para fabricar
muebles y ornamentos de jardin.

El hierro colado es muy pesado.
por lo que resulta ideal para areas
en las que se requiere estabilidad.
Es facil de pintar.

S¢

El hierro colado necesita una
pintura regular para detener la
formacion de oxido. Su peso
dificulta su traslado.

ALUMINIO
Esta aleacion se utiliza en
determinadas estructuras.

El aluminio puede pintarse con
esmalte para obtener un color
consistente.

Las superficies de aluminio a la
intemperie pueden cubrirse de
una corrosion polyorienta.

ACERO
El acero se emplea para
columpios y articulos similares.

El acero es fuerte y resistente, y no
se deteriora con facilidad. Requiere
minimo mantenimiento.

Los revestimientos de pintura en
acero galvanizado se deterioran
pasado algin tiempo.
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MANTENIMIENTO

EQUIPO BASICO

El mantenimiento del jardin es
una tarea variada que puede
requerir diversas herramientas.
Averiglie la naturaleza de
trabajo antes de decidir qué
equipo debe comprar.

® Eliminacion de depositos.
Utilice un cepillo metalico para
la eliminacion de oxido,
pintura, moho y otros depositos
de superficies duras.

@ Limpieza de superficies.
Utilice un cepillo de pelo para
limpiar las superficies delicaclas. _ -
@ Pintura. Seleccione brochas de Brocha pequena Martillo Mazo
diversos tamanos para aplicar
tratamientos y tintes a la macdera.
® Relleno de zonas pequenas.
Retire la madera podrida o el
mortero desmoronado con un : §
cincel y luego nivele el agujero i

B Brocha grande Clavos

con masilla para madera o
cemento.

@ Relleno de zonas grandes.
Rellene y alise las zonas grandes
con una paleta para mortero,

© Sustitucion de clavos. Retire
los clavos viejos. Sustitiyalos
por clavos galvanizados.

@ Uso del mazo. Devuelva su
posicion original o los postes

galvanizados

de la valla con un mazo.

@ Manipulacion. Utilice guantes
tentes para manipular
materiales y objetos dsperos o
cortantes.

e

Paleta para mortero Guantes resistentes

ADHESIVOS, BARNICES Y PRODUCTOS IMPERMEABILIZANTES

Masilla para maclera Adhesivo PVA

A menudo es posible adaptar los
tratamientos liquidos a sus Tapon dle rosca

necesidades mezcelandolos con a prueba de ninos
pinturas y otros materiales.

p

@ Proteccion. Aplique barniz
regularmente para alargar la vida
de las estructuras de madera.

@ Color. Seleccione una masilla
que coincida con el color.

@ Fuerza. El adhesivo PVA es un
agente impermeabilizante.,
Puede mezclarse con otros
materiale
@ Reparaciones. Es posible
utilizar productos
impermeabilizantes y brea para R " e
reparaciones especiales. Barniz Impermeabilizante
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MANTENIMIENTO

ESTRUCTURAS DE MADERA
[ =mee oo o s SR SR HER e ) SRS e v e |
L A MADERA ES UN COMPLEMENTO PRESENTE EN CASI TODOS LOS JARDINES. Las maderas blan—

das y duras estdn disponibles en diversos colores, pesos, dimensiones y precios.
Pueden ser tefidas, tratadas o pintadas para alterar su color y adaptarse al entormno.

REPARACION DE COBERTIZOS

n cobertizo puede durar muchos anos. No
deberia necesitar demasiado manteni-
miento, pero labores rutinarias como el

tratamiento para la madera prolongaran de
forma considerable su duracion. También
puede ser necesario efectuar reparaciones.

REPARACION DE TEJADOS

® Cambio de la cobertura de
tela asfaltica. Cimbiela cuando
haga calor, ya que en ese
momento es poco probable
que se raje.

® Tela asfaltica para tejados.
Escoja una tela asfaltica
gruesa, pero flexible para un
manejo sencillo,

@® Clavos viejos. Quite los
clavos viejos antes de instalar
una tela asfiltica nueva.
Aseguirela con clavos
galvanizados a prueba de oxido.
® Madera. Retire el arco de
tela asféltica del tejado y
compruebe que la madera
situada debajo es solida.

SUSTITUCION DE LA TELA ASFALTICA DANADA

Eliminar bolsas de aire
Coloque la primera hoja de tela
asfaltica de forma que se
prolongue sobre el alero unos
2,5 cm y los extremos se
superpongan con las tablas de la
faja 2,5 cm. Alise las bolsas de
aire de la tela asfaltica.

Fijacion de una esquina
En el punto de encuentro entre el
alero y las tablas de la faja, remeta
el fieltro en forma de triangulo y
doblelo hacia la tabla de la faja,
fijindolo con clavos galvanizados.
Remeta la esquina para evitar que
recoja el agua de luvia.

REPARACION DEL REVESTIMIENTO DE MADERA

El revestimiento de madera de las paredes
exteriores tiende a astillarse, agrietarse y pudrirse.
Si estda afectada una pequena zona, resulta

relativamente sencillo sustituir la madera, Una vez
instalado, es fundamental proteger ¢l nuevo
revestimiento.

USO DE LA MADERA

@ Extremos cortados. Trate los
extremos recién cortados antes
de utilizar la madera.

® Secado. Después de tratar la
madera, déjela secar antes de
SU UsO,

® Tablas deterioradas. Si una
tabla tiene mas de una zona

Coloque unas cunas bajo la

zona deterioracla, haciendo
palanca en el revestimiento.
Introduzca una tabla de madera
delgada y a continuacion corte la
zona deteriorada con una sierra.

Mida y corte una seccion de
sustitucion y coloquela,
protegiendo la nueva tabla del

martillo con un bloque de
madera. Fije el revestimiento
con clavos galvanizados.

deteriorada, sustitayala toda.

® Revestimiento. Utilice madera
presurizada para aumentar la
duracion del revestimiento.

@® Masilla para madera. Elija una
masilla que se adapte al color
del revestimiento. i
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s imprescindible mantener en buen estado
los canalones y desagties de los inverna-
deros y cobertizos. Las tuberias estin expuestas

COMO EVITAR PROBLEMAS
® Oxido. Rasque el oxido y
aplique una solucion
antioxido, Déjela secar antes
de pintar la zona afectada con
pintura brillante.

® Canalones de plastico. La
sustitucion de las partes
deterioradas resulta mas eficaz
a largo plazo que su
reparacion. Sin embargo, es

posible reparar los danos de
sa entidad con brea o
adhesivo PVA.

® Red metilica. Si tiene que
inspeccionar o reparar los
canalones, aproveche para fijar
una red metilica de malla
estrecha a lo largo de los

mismos para evitar que queden
bloqueados con residuos,

. ATSLAMIENTO Y PROTECCION DE
P ara cumplir con eficacia su funcion, un

(&6 )I)C!'[il() (IL'I e estar seco y ser estanco. Ade-
mas, debe ser un lugar seguro y comodo para

INSTALACION

Uso de poliestireno
Clave hojas de poliestireno
expandido entre los puntales de
soporte del techo y las paredes
del interior. Utilice clavos cortos
para evitar dafar la superficie
exterior del revestimiento del
tejado. Cubra el poliestireno con
aglomerado.

ESTRUCTURAS DE MADERA

MANTENIMIENTO DE CANALONES me—

a sufrir bloqueos y pérdidas o derrames, cau-
sando graves danos en la estructura, cuya
reparacion requerird tiempo y dinero.

REPARACION DE CANALONES DE PLASTICO Y METAL

e

Reparacion de un canaléon
Un canalon de plastico suelto

o hundido no desaguara bien.
Como medida temporal, fije con
el martillo una cuna entre cada
uno de los soportes y el canalon
para sostener las distintas
secciones hasta que pueda
sustituirlas.

MANTENIMIENTO

® Barniz. Si la madera de su
cober a tratamiento
con barniz, apliquelo en los

) Nec

meses de verano,

® Cortinas. Cuelgue una
cortina en la puerta del
cobertizo para un aislamiento
adicional contra las corrientes.
® Corrientes. Instale tiras de
espuma contra las corrientes
alrededor del marco de la
puerta y las ventanas.

® Calefaccion. Si trabaja en el
cobertizo durante los frios y
himedos meses invernales

utilice una estufa de parafina
para mantenerlo caliente y
seco. Asegurese de que la
estufa funciona de acuerdo con
sus instrucciones, para evitar
todo tipo de riesgos.

: A
Impermeabilizacion
Si un canalon metalico se agrieta
y pierde, rasque el oxido y luego
aplique en la zona afectada un
producto impermeabilizante.
Proteja la zona de la lluvia. Si el
canalon esta deteriorado en
varios puntos, sustituya toda

la seccion.

COBERTIZOS s

trabajar, Con un poco de esfuerzo, un cobertizo
himedo y poco acogedor puede transformarse
en un lugar de trabajo cilido y seco.

PROTECCION

Muchos de los cierres de los
cobertizos son faciles de
romper. Instale un cerrojo
fuerte con tornillos a través del
otro lado de la puerta. Fije con
un candado de buena calidad.
Bloquee las ventanas con
persianas.
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MANTENIMIENTO

s PREVENCION DE LA PUTREFACCION DE LA MADERA s

I 15 estructuras y muebles del jardin estin con-  humedad fomentan la putrefaccion. Si la madera
tinuamente expuestos a los efectos negativos — entra en contacto con cualquier material
del tiempo. Los cambios estacionales y la  himedo, los danos pueden ser considerables.

PROTEGER LA MADERA EVITAR LA PUTREFACCION
® Uso de barniz. Meta las patas
de los muebles de madera en
platillos con barniz durante
varias horas. La putrefaccion por hongos
—seca y humeda— es facil
de identificar, pero deberia
ser tratada por profesionales.

PUTREFACCION POR

Utilice guantes parea N
HONGOS

protegerse las manos

» Colocacion de muebles.
Coloque los muebles del jardin
sobre una superficie plana que
no recoja el agua de lluvia. @ Putrefaccion seca. Los
Primeros signos son zonas
blancas y fibrosas que se
vuelven rojas cenicientas. La
superficie de la madera se
dividle en cubos y se cubre de

Evite colocar los muebles de
madera sobre hierba.

@ Tratamiento de rincones
probable que la madera se

Es

Limpieza y aplicacion pudra en los rincones de las un moho gris, Cubra los

fvite la putrefaccion de la estructuras. Evitelo tratando abultamientos y grietas.

madera aplicando una capa de regularmente estas zonas con @ Putrefaccion humeda.

barniz adecuado. Limpie la barniz. Produce unas tiras estrechas y
madera de todo el material @ Eliminacion de residuos. La marrones de hongos y causa
suelto y los residuos, y asegurese  acumulacion de residuos en la grietas en la madera y

de que esté bien seca antes de madera fomenta su desconchado de la pintura,
aplicarle el barniz. putrefaccion.

s [ RATAMIENTO DE LA PUTREFACCION HUMEDA e

s mejor prevenir el desarrollo de la putre-  zonas deterioradas. Antes de llevar a cabo
faccion de la madera, pero no obstante  reparaciones, asegirese de que la madera esté
serd necesario un tratamiento ocasional de las  lo mads seca posible.

MADERA DETERIORADA Y RELLENO DE AGUJEROS - y
SECADO DE LA MADERA

Elimine la madera 2 Escoja una masilla para Tratamiento de una zona

deteriorada con un cincel o madera que al secarse pequeiia
cuchillo de cocina resistente. adopte el mismo color que la A menudo, una zona pequena
Corte hasta llegar a la madera  estructura en proceso de de madera en una estructura
sana, eliminando el resto. En reparacion. Alise la masilla en grandenecesita reparacion.
SAG o i e Para ahorrar t >mpo, seque
caso de duda, corte, pero el agujero, presionando con 2l i

y L. rapidamente la superficie
compruebe que no ha firmeza para eliminar las | J 4
id _ o ol " 2 | , tratada con un secador de pelo

comprometido la fuerza Ul )ul.l.s‘dc aire. (,u:mu) este o una pistola de aire caliente,
propia de la estructura. seca, apliquele barniz.
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as cercas deben permaneccer en el exterior.
La ubicacion de algunas partes puede
exponerlas de forma permanente a los efectos

REPARACION DE CERCAS
® Material del firme. Fije
firmemente el material de
fondo utilizando la base de un
puntal de hormigon o un
poste de madera.

® Hormigon. Si solo tiene que
sustituir algunos postes y
dispone de poco tiempo,
utilice una mezcla de
hormigon de secado rapido.
® Proteccion invernal. Con
tiempo frio y himedo, cree
una pantalla para proteger
los postes de la cerca de la
escarcha.

® Madera deteriorada.
Sustituya los postes de la
cerca que muestren signos

de deterioro.

@ Corrosion. Revise los
tornillos y clavos para
('()Iﬂ[')l‘()hill‘ (]ll(‘ no PI' nten
corrosion, que puede reducir
su resistencia.

® Tratamiento. Trate las vallas
regularmente con barniz.

SUSTITUCION DE UN PANEL

=

el Gl

Ajuste del tamano
Los pancles para cerca estan
disponibles en tamanos estandar,
que hacen su sustitucion facil. Si
un panel es demasiado fino,
coloque un trozo de tabla o una
pequeia tira de madera
presurizada entre el poste de la
cerca y el borde del panel. Clave
¢l panel con clavos galvanizados.

ESTRUCTURAS DE

MANTENIMIENTO DE CERCAS =

RECOLOCACION Y REPARACION DE POST

® Firme suelto. Repare los
postes sueltos para evitar que
resulten danados los paneles
de la cerca.

Soporte de

metdera Hormigon

Material
del firme

MADERA

del frio y la humedad. Una densa plantacion
de trepadoras y arbustos también estimula la
formacion de humedad.

S
® Puntales de hormigon. La
madera podrida puede dar
inestabilidad a la cerca.
Sustituya la base por hormigon.

Poste de
la cerca

Tornillo
galvanizado

Puntal de
bormigon

SRS
e/ 0

Restaurar un poste

Excave un agujero de 20 x 20 ¢cm
|
¢l poste, y sujételo con

alrededor del poste, Vuelva

coloca
soportes de madera. Eche
material de firme alrededor de la
obliguelo a bajar y luego
encdjelo en el hormigon.

Sustituir de un fragmento
Sustituya un fragmento podrido
por un puntal de hormigon. Fije
el poste al puntal sobre la tierra
con tornillos galvanizados.
Sujételo con soportes temporales
y llénelo con material de firme y
hormigon.

PROTECCION Y MANTENIMIENTO DE CERCAS

® Como evitar la humedad.

Fije una tabla de hormigon o
maclera en la base de la cerca
para protegerla de la humedad
ascendente. Intente mantener la
grava y la tierra lejos de la tabla.
® Color. Tras sustituir un panel,
trate toda la cerca con un
barniz con color para darle un

aspecto homogéneo.

® Paneles anchos. Cepille los
bordes de un panel nuevo si
resulta un poco ancho para
ajustar en el marco de una
cerca,

@ Plantas. Para reclucir al
minimo los danos a las plantas
cercanas, el mantenimiento y la
sustitucion de la cerca deberfa
llevarse a cabo en otono o
invierno.

Poste deteriorado _

Madera Piedra

Como quitar un poste
Haga palanca con un trozo de
madera resistente y una piedra
grande o pila de ladrillos. Ate
firmemente la madera al poste
deteriorado, equilibrandola
sobre la piedra. Pise
repetidamente la madera con el
pie hasta que el poste quede
suelto.
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MANTENIMIENTO

HORMIGON Y LADRILLO
R e IS T OSSR IR e 2y 1) o

I ill LADRILLO Y EL HORMIGON SON MATERIALES resistentes y duraderos. Sin embargo,
ciertas condiciones meteorologicas pueden provocar grietas en estas
sustancias, haciendo necesarios el mantenimiento y las reparaciones.

MEZCLA DEL CEMENTO

@ Pequenas cantidades, Mezcle
los componcnles a4 mano si
necesita s6lo una pequena
cantidlad de hormigon. Ello
ahorra tiempo y dinero,
permitiéndole mecir con

n las cantidades
necesarias de arena y grava,

® Grandes cantidades. Si necesita
una gran cantidad de hormigon,
alquile una hormigonera, que
hara el proceso relativamente
rapido y sencillo,

PREPARACION DEL HORMIGON Y EL. MORTERO

EL HORMIGON

® Mezcla. Micla la arena y la
grava segun las instrucciones del
paquete. Mézclelas sobre una
superficie plana, nivele la parte
superior del monton, forme una
depresion en el centro y vierta el
cemento. Liguelo y anada agua si
€S ne 10,

® Consistencia, DE un golpecito
en la superficie de la mezcla con
la parte posterior de una paleta.
Si gotea agua, anada mds arena
y grava.

EL MORTERO

® Mortero premezclado. Es
rapido y economico para
pequenos trabajos.

® Preparacion. Humedezea la
superficie de una tabla de
mezcla y vierta en ella el
mortero en polvo. Aplane la
parte superior del monton seco
y forme una depresion en el
centro. Anada agua despacio,
removiendo bien para lograr
una consistencia homogénea y
hiameda.

ELIMINACION DE
DEPOSITOS

@ Eflorescencias. Son
depdsitos salinos que pueden
aparecer en la superficie de los
ladrillos nuevos.

il i
Cepillado

Frote con un cepillo metilico
seco para eliminar el sedimento.
Repita el proceso varias veces.
No quite el sedimento con agua,
ya que la humedad adicional
agravara el problema.
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MANTENIMIENTO DE MUROS

l 0s muros externos y divisores del jardin, asi
como los de cobertizos ¢ invernaderos, de-
ben resultar utiles y atractivos al mismo tiem-

TRATAMIENTO DE LOS
DEPOSITOS

® Prevencion. Utilice
productos impermeabilizantes
en el ladrillo para contribuir a
mantener secos los muros.

® Canalones. Reviselos en
busca de residuos para
asegurarse de que no rebosan
y fomentan la acumulacion de
moho en los muros,

® Agentes limpiadores. Al
limpiar los depositos con un
cepillo, no utilice agentes
limpiadores que estimulen la
eflorescencia.

® Depositos repetidos. Si se
repiten los depositos de
moho, eliminelos con un
producto adecuado.

® Lavado a presion. Los muros
dificiles de limpiar deberian
lavarse a presion. Hagalo
cuando el tiempo sea cdlido.

po. Un muro algo deteriorado queda bien en
un jardin, pero un exceso de moho y otros
depositos puede estropear su apariencia.

- -
r‘wﬁ‘——
Restauracion de ladrillos
Renueve los ladrillos
descoloridos, manchados o
marcados utilizando un
ladrillo viejo del mismo color.
Moje el ladrillo viejo en un
cubo de agua y frote
vigorosamente las zonas
deterioradas con el ladrillo.




ranscurrido cierto tiempo, las junturas de
las paredes de ladrillo pueden agrietarse,
permitiendo la penetracion de la humedad. A

PROTECCION DEL AGUA

® Mortero suelto. Quite todo
¢l mortero suelto de la pared
hasta alcanzar una
profundidad de 1-2,5 cm antes
de intentar sustituirlo por
Mortero nuevo.

® Taladro eléctrico. Elimine
grandes cantidades de mortero
suelto con un taladro
cléctrico. Es imprescindible
utilizar gafas protectoras.

® Profundidad. En caso de
duda, pique entre los ladrillos
hasta eliminar todo el mortero
suelto, pero asegurese de no
danar los ladrillos.

® Adhesivo PVA. Refuerce el
mortero nuevo anadiendo
adhesivo PVA.

® Limpieza. Asegurese de
eliminar de inmediato todo el
exceso de mortero de los
ladrillos. Utilice un cepillo
mojado o trapo duro.

ELEGIR UN ACABADO

® Igualacion de los morteros.
Adapte el acabado de las
nuevas juntas con el de las
viejas. Ello disimulard las
reparaciones.

REPARACION DE LADRILLOS

SUSTITUIR LAS JUNTAS

@ Preparacion. Pique todo el
mortero suelto con un
destornillador o un cincel fino
y un mazo. Utilice gafas para
protegerse los 0jos

HORMIGON Y LADRILLO

causa de las temperaturas extremas, es posible
que el morte

ro quede suelto y deshecho y

comience a caer.

APLICAR EL MORTERO

® Equipo necesario. Sustituya
las juntas de los muros con
una paleta de buena calidad,
que sea capaz de dar un
acabado liso.

[ JT

I[

Il

Mortero suelto

Utilice un cepillo suave para
limpiar los depositos de arena
después de eliminar el mortero
suelto. Lave la zona afectada
antes de sustituir las juntas. Asi
mejorara la adherencia del nuevo
mortero a los ladrillos.

ANGULAR LAS JUNTURAS

® Paleta, Para obtener unas
junturas anguladas, utilice una
paleta para proyectar el
mortero sobre la parte
superior de un ladrillo.

Uso de una vieja tuberia
Utilice un trozo de tuberia vieja
para obtener un acabado
homogéneo y concavo de las
juntas. Doble la tuberia
formando una ligera curva para
facilitar su manejo.

Recogida del exceso

Clave un trozo de madera
cuadrado en una tabla. Coloque la
tabla nivelada con el borde del
mortero y sittie una paleta a través
de la tabla, alineada con los
ladrillos.

Renovar los ladrillos
Comience sustituyendo las
juntas verticales. Cuando acabe
una zona, siga con las juntas
horizontales. Moje de nuevo el
muro si comienza a secarse.
Presione firmemente el mortero
y elimine el exceso.

AHORRAR TIEMPO

Armonizacion de colores

El color del nuevo mortero
puede cambiar de forma
considerable al secarse. Para
evitar contrastes de color en
la pared, mezcle una pequena
cantidad del nuevo mortero y
déjelo secar. A continuacion,
compirelo con el viejo.
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MANTENIMIENTO

MANTENIMIENTO

® Grietas finas. No rellene de
inmediato las grietas finas,
Espere uno o dos meses
para ver si aumentan de
tamano.

® Grietas anchas. Pueden
deberse a una debilidad del
material que forma la base de
la escalera o el camino.
Levante la superficie y vuelva
a colocarla sobre una base
fuerte.

® Secado. Cubra una zona
reparada con una hoja de
plastico para proteger la
masilla de hormigon.

® Aislamiento. Si se prevén
heladas, cubra una superficie
recién reparada con papel de
periodico, tela u otro material
aislante.

REPARACION DE GRIETAS EN EL HORMIGON
Lns caminos y escaleras de hormigon pue-
den formar grietas e incluso partirs

pecial si se han visto sometidos a un uso inten-

[

sivo. La exposicion a la intemperie, las carreti-
llas muy cargadas y demds cargas pesadas pue-
den deteriorar estas zonas esenciales del jardin.

. enies-

PREPARACION Y RELLENO DE GRIETAS EN EL HORMIGON
® Ampliacion de dreas. Repare  ® Preparacion. Elimine los
cualquier grieta o agujero de residuos acumulados en la
mas de 1,5 cm. Amplie el drea  zona afectada, ya que evitardn
para que la masilla se la adherencia de la masilla al
introduzca firmemente. hormigon.

Elimine los residuos con

una brocha y luego
aplique en los lados de la
grieta o el agujero un poco de
adhesivo PVA. Llene el agujero
con masilla de hormigon.

Utilice un cincel para

retirar el material de la
zona afectada. Coloque el
cincel angulado para hacer el
agujero mds grande en su base
que en su superficie,

REPARACION DE LOS MARGENES DE HORMIGON

I 0s margenes de un camino o una escalera
de hormigén estan expuestos al desgaste.
Las bolsas de aire bajo la superficie, formadas

cuando se colocod el hormigon, pueden causar
el deterioro del material. Por esta razon, los
mdrgenes precisan un mantenimiento frecuente,

REPARACION DE MARGEN

Margenes de madera
Clave unos bloques de madera
en la tierra con un mazo para
hacer un encofrado. Asegur
de que la parte superior de la
madera esté nivelada con el
hormigon.

C
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MANTENIMIENTO

® Material suelto. Elimine todo
el material suelto situado junto
a un margen roto, dejando un
borde estable. En caso de
duda, elimine mas material.

® Material de firme. Si el
material de base queda a la
vista durante las reparaciones,
apriételo con un poste de
madera. Apisone una nueva
capa de material de firme en
las zonas débiles.

® Cobertura de proteccion. Si
es probable que nifnos o
animales utilicen una zona
recién reparada, cubra el
nuevo margen con una hoja
de polietileno y una capa de
red metdlica hasta que se haya
secado el hormigon.

MEDIDAS DE SEGURIDAD

Bs imprescindible cubrirse y
protegerse los 0jos, la piel y los
pulmones al realizar casi todas
las reparaciones en estructuras
de hormigon.

© Gafas. Utilice gafas al
trabajar con hormigon, piedra
y material de base. Los
pequenos fragmentos de
residuos pueden lesionar
gravemente los o0jos.

® Guantes. Utilice guantes de
goma para protegerse las
manos del efecto caustico del
cemento,

® Mascara. El cemento en
polvo es perjudicial para los
pulmones, Utilice una méscara
al mezclar los componentes,




HORMIGON Y LADRILLO

SUSTITUCION DE LOSETAS

requerirdn reparaciones, pero si se llevan a
cabo ripidamente no deberia ser necesario un
trabajo mayor.

I as losetas de los patios pueden estar
sometidas a un gran desgaste, sobre todo
durante las épocas calurosas. En algunos casos

INSTALACION DE LOS
® Losetas individuales.
Sustituya las losetas que se
hayan roto o agrietaclo.
Aproveche para comprobar el
material de base.

'AS

RELLENO DE JUNTURAS
® Colocacion. Antes de
rellenar una juntura de
mortero, deje que la loseta
nueva se asiente durante un
minimo de dos dias.

Colocacion
Para no dafar las demas lose

coloque el mango de una escoba
o un trozo de tubo sobre el hueco
que debe llenar y empléelo como
soporte para colocs
loseta.

la nueva

TRABAJAR CON LOSETAS

® Seguridad. Los bordes de las
losetas pueden ser cortantes.
Utilice gafas al cortar y
guantes gruesos.

® Corte de la superficie.
Coloque la loseta sobre una
superficie solida y plana para
asegurar un corte preciso.

@ Superficie plana. Cuando
haya colocado una nueva
loseta, utilice un nivel para
comprobar que esté plana
antes de sustituir el mortero.
® Losetas desiguales. Para
alinear una loseta desigual,
coloque un bloque de madera
en la superficie para evitar
danar la loseta y golpéela
ligeramente con un martillo
hasta nivelarla.

® Limpieza. Cuando el
mortero esté seco, lave toda la
superficie enlosada con un
agente limpiador adecuado.

Uso de una madera
Rellene las junturas utilizando una
madera. Alinie la estrecha
abertura central con la junta y

pase el mortero a través, La

madera evita que el mortero
sobrante caiga sobre las losetas.

COLOCACION Y LIMPIEZA
® Espaciado. Si las losetas
existentes estin separadas por
mortero, utilice un espaciador
de madera de la misma
anchura que el mortero para
colocar una nueva loseta.
Retire el espaciador al colocar
el mortero en la juntura.

® Limpieza. Limpie el mortero
sobrante con agua y un cepillo
duro. El mortero se se
rapidamente y puede ser dificil
de eliminar.

® Plantacion. Si una loseta esta
muy deteriorada y no puede
hallar otra idénea para
sustituirla, quitela y plante en la
tierra situada debajo (ver p. 20).
® Manchas. Las losetas pueden
mancharse de aceite, oxido y
musgo. Utilice un agente
limpiador adecuado para
eliminar la mancha.

CORTE DE

UNA LOSETA

Las losetas an disponibles en
una amplia variedad de dimen-
siones. Sin embargo, puede ser

Trabaje a
lo largo de
la marca

Escoplo /

Marque las dos caras de la
loseta con un escoplo.
Trabaje a lo largo de la marca
con un martillo y un escoplo
para formar un canal de 3 mm

de profundidad. Si la loseta
debe ajustar bien, cortela a la
medida necesaria,

ne rio cortar una loseta para
ajustarla. Alquile una ingletadora si
tiene que modificar varias losetas.

Golpee Meiclera
Jirmemente
debajo del
canal con la
base del

meirtitlo

Apoye la loseta en una

superficie firme. Coloque
un trozo de madera debajo del
canal. Golpee la superficie de la
loseta con un martillo, a un
lado de la marca. Repita la
accion hasta que se rompa la
loseta. Prot¢jase los ojos.
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MANTENIMIENTO

I os ladrillos no se rompen ficilmente en un
camino o patio, aunque alguno puede
agrictarse o hacerse anicos ocasionalmente. Un

DISENO CON LADRILLOS

® Color. Intente comprar los
ladrillos nuevos del mismo
color que los viejos. Aunque
destaquen al principio, con el
tiempo se igualarin,

@ Ladrillos gastados. Compre
ladrillos de segunda mano
para obtener un efecto
instantineo de antigtiedad.

@ Combinaciones. Si no
encuentra ladrillos nuevos que
queden bien con los viejos,
utilice los originales para
sustituir los rotos y coloque los
nuevos en zonas menos visibles.
@ Contraste. Coloque distintos
ladrillos entre los originales
para enfatizar el contraste
entre los ladrillos viejos y los
nuevos, y levante algunos por
encima de los otros para crear
un dibujo.

. RECONSTRUCCION DE ESCALERAS DE HORMIGON
S i el cuerpo central de una escalera comien-

za a desmoronarse, deberfa sustituirse por
completo porque los peldanos pueden resultar

MANTENIMIENTO Y RESTAURACION DE LAS ESCALERAS

@ Preparacion. Quite la zona
deteriorada. Elimine con un
cepillo todo el polvo y demas
material suelto. A continuacion
aplique cemento PAM en la
superficie recién preparada.

® Hormigon. Asegtirese de
formar un buen borde de
peldano al sustituirlo
utilizando una mezcla seca de
hormigon hecha con una parte
de cemento por cada cinco
partes de grava.

® Prevencion. Evite seguir
deteriorando las escaleras
modificando ocasionalmente su
trayectoria, sobre todo si lleva
una carga pesada o empuja
una carretilla muy cargada.
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SUSTITUIR LADRILLOS

® Como quitarlos. Pique el
mortero y utilice una paleta
con punta para hacer palanca
en el ladrillo roto; procure no
danar los demas.

Colocar uno nuevo

Dé golpecitos con un mazo en el
nuevo ladrillo, colocando un
trozo de madera sobre el mismo
para no danar la superficie.
Rellene los huecos entre los
ladrillos con arena.

Molde de madera
El borde de un peldano debe ser
recto. Sujete unas tablas de
madera con ladrillos y listones
de madera fijados en el suelo.
Llene bien este molde con
mezcla de hormigon y alise con
una paleta.

REPARACION DE CAMINOS DE LADRILLO s

ladrillo deteriorado deberfa sustituirse rapida-
mente porque, una vez agrictado, puede pene-
trarle la humedad y agravar el problema.

i
()

UNA BUENA IDEA

Conservacion de ladrillos

Si los ladrillos se humedecen,

no se adheriran al mortero.
Guardelos en un lugar seco o
cubralos con una lona
alquitranada. Apile los ladrillos
sobre una tabla de madera
apoyada en una superficie
planay firme. Para evitar que
la pila se desmorone, coloque
los ladrillos en forma de
piramide.

]

pOCoO seguros y romperse sin previo aviso. Sin
embargo, suele ser la parte frontal de los pel-
danos la zona que mds suele deterio

{=H

COMO COMPLETAR LAS
REPARACIONES

@ Moldeado. Compruebe cue
las tablas de madera utilizadas
para formar el molde para
hormigon estén en buen estado.
® Secado. Deje puesto el
soporte durante un minimo de
cuatro semanas después de
realizar una reparacion a fin
de permitir que el hormigon
se seque por completo.

® Proteccion. Para proteger
un peldano recién reparado,
cubralo con una hoja de
polietileno.

® Aspecto vicjo. Espolvoree la
superficie del hormigon
himedo con tierra cribada para
darle al borde un aspecto viejo.



MUEBLES DE JARDIN

MUEBLES DE JARDIN

T

SI PASAN EN EL EXTERIOR TODO EL ANO, los muebles de jardin comenzardn rdpidame-
nte a mostrar signos de deterioro. Si es posible, gudrdelos bajo techo cuando el

tiempo sea himedo o ventoso. También puede cubrirlos.

l a naturaleza del mantenimiento requerido
por sus muebles de jardin dependerd del
material del que estén hechos y del tratamiento

CUIDADO DE LA MADERA
® Madera blanda. Para
prolongar la vida de la madera
blanda, apliquele una capa de
barniz cada ano.

® Madera dura. Trate la
madera dura con una
aplicacion anual de aceite de
teka. Aunque posee una larga
esperanza de vida, se
beneficiard del tratamiento.

® Preparacion. Antes de tratar
o pintar la madera, frote la
superficie para eliminar
cualquier material suelto y
deje que la madera se seque.

Renovacion del mimbre
hundido
Si el asiento de una silla de

mimbre ha empezado a
hundirse, tal vez sca posible
invertir el proceso. Cuando

haga calor, frote el asiento
con gran cantidad de agua
jabonosa y luego aclarelo con
agua limpia. Deje secar la silla
en el exterior.

MANTENIMIENTO DE MUEBLES

que hayan recibido previamente. El aspecto de
los muebles de jardin vicjos puede mejorarse
de forma considerable.

PINTURA Y TINTE DE LOS MUEBLES DE JARDIN

@ Color. Los muebles de jardin
pueden pintarse o tenirse con
barniz de color o una capa de
pintura seguida de una capa de
barniz.

Creacion de un color
Mezcle pintura en
emulsion con barniz
transparente. Revista
un recipiente con
papel de aluminio,
vierta en €l los dos
componentes y
remueva bien.

CUIDADO DEL PLASTICO

@ Limpieza. Lave regularmente
los muebles de jardin de
plistico para mantenerlos
limpios, y reducir la formacion
de rayas en la superficie.

@ Pintura. Restaure los muebles
manchados o descoloriclos
utilizando pinturas
especialmente formuladas para
muebles de pléstico.

CUIDADO DEL METAL

@ Metal ligero. Si compra
muebles de metal ligero,
asegurese de que sean fuertes
y estables, ya que las
abolladuras del metal son
dificiles de eliminar.

@ Proteccion de la intemperie.
Si un mueble de metal va a
permanecer en el jardin durante
todo el invierno, proteja todas
las superficies expuestas con
una capa de aceite pesado.

Vierla pintura en
und cantidad

medida de
barniz

ENGRASE

® ‘Tratamiento del oxido.
Escoja un producto en aerosol
que inhiba el oxido al
pulverizarlo sobre metal. Si
posee un tubo de extension,
también puede utilizarse como
lubricante para muelles,
bisagras y remaches.

® Uso de pintura. Si aparece
oxido, eliminelo frotando con
un cepillo metdlico. Trate la
zona con pintura antioxido y
déjela secar antes de pintarla,
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MANTENIMIENTO

HERRAMIENTAS DE JARDINERIA

l AS HERRAMIENTAS DE JARDINERIA SON ACCESORIOS UTILES y vale la pena mantenerlas
en buenas condiciones realizando regularmente el pequeno mantenimiento
que precisan para asegurarse de que conserven su eficacia.

MANTENIMIENTO

I mantenimiento rutinario debe llevarse a
cabo s6lo una vez al ano si las herramientas
se manejan con cuidado, se limpian, se engra-

DE HERRAMIENTAS

san si es necesario y se reparan rapida y cuida-
dosamente. Un cuidado regular reduce al mini-
mo el deterioro de los accesorios.

LA LAYA

Rasque
la tierra ___

Facilitar la excavacion
Cuando trabaje en tierra arcillosa
Y pegajosa limpie de vez en
cuando la tierra de los dientes de
la laya. Al mismo tiempo, quite
las piedras atascadas entre los
dientes, que podrian doblar

el metal.

CUIDADO DE LA MADERA
® Secado. Antes de guardar las
herramientas, pongalas a secar
en posicion vertical, a ser
posible al sol. Si las
herramientas siguen estando
hiamedas, guardelas
verticalmente.

@ Eliminacion de astillas. Para
eliminar las rascadas o astillas
de los mangos de madera,
frote todo el mango con papel
de lija fino, siguiendo la vena
de la madera.

® Aplicacion de aceite. Al
guardar el equipo por un
tiempo, frote con aceite de
linaza los mangos de las
herramientas de madera. Deje
que penetre el aceite y elimine
el exceso con un trapo seco.
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ELIMINAR LA TIERRA

® Tierra seca. Un cuchillo de
cocina viejo pero fuerte es una
excelente herramienta para
climinar la tierra seca en las
herramientas de jardineria.

® Tierra arcillosa. Para quitar
las acumulaciones de arcilla
pegajosa de la laya

o de la pala, introduzca la
herramienta en una pila de
compost o un cubo de arena
dspera con grasa
® Neumdticos. Limpic
regularmente los neumaticos de
la carretilla, ya que una gruesa
capa de fango puede ocultar
piedras afiladas que podrian
causar pinchazos la proxima
vez que se utilice la carretilla,

COBERTURA DE LOS MANGOS DE HERRAMIEN

Envuelva el
Mango con
cinta aislante

Cobertura del mango
Envuelva los mangos de las
herramientas de madera que se
hayan vuelto asperos o astillados
con una capa de cinta aislante.
Asegurese de que la madera esté
completamente seca para que la
cinta se adhiera bien. La cinta
deberia durar varios meses.

Aislamiento

CUIDADO DE LAS HOJAS

Engrase bien
las hojas

Engrase de las hojas

Las hojas cortantes deben estar
limpias y secas antes de

engr: as. Ponga una gran
cantidad de aceite en un trapo
limpio y utilicelo para aplicarlo
en las hojas y demas partes
metalicas.

'AS INCOMODOS

con tibo
de espuma _

Un mango de espuma

Un mango incomodo puede
mejorar si lo cubre con espuma,
como la utilizada para aislar
tuberfas. Sujete la espuma en los
extremos con cinta aislante y
compruebe que no sea demasiado
voluminosa para un agarre
comodo,
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REVISION DEL EQUIPO

® Residuos secos. Elimine los
residuos secos de las hojas
metdlicas frotdndolas con un
trapo empapado en alcohol
de quemar.

® Depositos de combustible.
El frio puede congelar la
gasolina. Antes de guardar las
maquinas,compruebe que los
depositos estén vacios.

® Cables. Revise los cables de
las herramientas eléctricas por
si hubiese signos de desgaste.
® Hojas limpias. Para mantener
las hojas y dientes en buen
estado, frotelas con un cepillo
metdlico y agua caliente,
Déjelas secar y limelas si se
han deteriorado.

uando la temporada de jardineria finaliza,
herramientas deben
adecuadamente. Antes de guardar las herra-

las

COLGAR LAS
HERRAMIENTAS

® Herramientas de mano.
Guarde las herramientas de
mano lejos del suelo para evitar
exponerlas a la humedad.

Soporte para
herramientas

Fabrique un soporte para
herramientas apoyandolas
sobre un trozo de madera. Las
herramientas se colgaran de
clavos galvanizados.

HERRAMIENTAS DE JARDINERIA

ALMACENAMIENTO DE LAS HERRAMIENTAS =

D urante gran parte del invierno, muchas he-
rramientas solo seran necesarias ocasional-
mente, salvo que deba excavarse y preparar la

COMO EVITAR EL OXIDO

Arena
con grased

Limpieza y engrase

limpiar y engrasar las
herramientas grandes, sumérjalas
en la arena varias veces. Utilice
arena con grasa para limpiar los
accesorios no eléctricos.

CONSERVACION DE LAS HERRAMIENTAS

almacenarse

ALMACENAMIENTO
CORRECTO

® Polietileno. Nunca envuelva
las herramientas en polietileno
ajustado, ya que puede
formarse condensacion y
estimular la putrefaccion y el
oxido.

® Ganchos. Las herramientas
pesadas pueden suspenderse
sobre el suelo de ganchos
resistentes.

® Tierra. Nunca guarde las
herramientas sobre tierra, Si
no puede colgarlas, apoyelas
en una tabla de madera.

® Cobertizo. Antes de guardar
herramientas, compruebe que
se halle en buen estado y no
tenga humedad.

® Herramientas eléctricas.
Guarde las herramientas
eléctricas en un lugar seco.

mientas, compruebe que la zona esté seca para
evitar problemas como el oxido, la putrefac-
cion de la madera y los danos por heladas.

tierra. Antes de guardar el equipo en un lugar
adecuado, asegirese de que esté limpio, seco y
preparado para un tiempo de almacenamiento.

AFILADO DE HOJAS

Herramientas cortantes
Las herramientas cortantes, como
las podaderas, necesitan un
afilado regular para mantener su
eficacia. Pase regularmente las
hojas por una afiladora o lleve

los accesorios a un afilador

profesional.

e

TRUCO TRADICIONAL

Mantenimiento del
cortacésped
Para el buen funcionamiento

del cortacésped al comienzo
de la nueva temporada de
jardineria, haga revisar la
maquina antes de guardarla y
consérvela sobre una base
plana y de madera.
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MANTENIMIENTO

INVERNADEROS

s

l A COMPRA, CONSTRUCCION Y LLENADO DE UN NUEVO INVERNADERO puede ser una
experiencia emocionante. Sin embargo, los invernaderos representan ademas
una considerable inversion econdomica y requieren un mantenimiento adecuado.

== LIMPIEZA DE INVERNADEROS

1 tipo de mantenimiento necesario para man-
tener un invernadero en perfectas condi-

2o, algunas tareas comunes a todos los tipos de-
berfan llevarse a cabo una vez al ano, en otono,

ciones variard seglin su construccion. Sin embar-

CUIDADO DE LAS PLANTAS
® Como proporcionar luz.
Limpie los cristales. Ello resulta
imprescindible para que las
plantas se beneficien de la luz
natural.

@ Proteccion de las plantas. Si
utiliza un limpiador, retire todas
las plantas o cabralas con
polietileno.

LIMPIEZA DEL TECHO

a fin de prolongar la eficacia del invernadero.

LoS PARASITOS

ATENCION
Antes de limpiar un
invernadero con agua, es
imprescindible desconectar el
suministro eléctrico y cubrir
los enchufes con plastico.

Desagiies limpios

Coloque un estropajo de plastico
0 una bola de tela metalica
galvanizada en la boca para que
funcione como un filtro. Asi
mantendrd los desagiies limpios
y eviterd que hojas caidas y
residuos obturen el tubo o
entren en un aljibe.

Los cristales del techo
Utilice una fregona para limpiar
la parte superior de los cristales
del techo por dentro y por fuera
del invernadero. Si los cristales
estan muy sucios, anada
lavavajillas o detergente al agua.

PROTECCION DEL METAL
® Accesorios. Trate los
herrajes de cualquier metal
para evitar una posible
corrosion.,

Como evitar el 6xido
Aplique regularmente una fina
capa de aceite ligero o una mano
de pintura antioxido en los
herrajes. Sustituya las bisagras y
los tornillos corroidos por otros
galvanizados.

Limpiar los travesafios
Los parasitos pueden esconderse
en los travesanos de los
invernaderos de aluminio y

alli si no se eliminan.
Utilice un pulverizador de agua
y un cepillo.

permanccer

PREPARACION DEL INTERIOR
@ Contenido. Revise el
contenido de su invernadero
cada ano y tire todo lo que
no necesite.

® Plantas. Al limpiar el interior
de un invernadero, aproveche
la ocasion para eliminar los
capullos y hojas secos.

@ Superficies. Limpie el suelo
con un desinfectante de
jardin. Aclarelo con agua
limpia.

® Corrientes de aire.
Compruebe que las ventanas
y puertas no permiten el paso
de corrientes.

® Aislamiento. Para reducir la
pérdida de calor durante los
meses de invierno, coloque
tiras de plastico de embalar a
lo largo de los paneles del
fondo del invernadero.




INVERNADEROS

mm———— ) JSTITUCION DE LOS CRISTALES mmmammmm——

' ] nos cristales limpios ¢ integros son im-
prescindibles para un invernadero produc-
tivo. Unos vidrios agrietados pueden ser peli-

FIJACION DE CRISTALES
® Colocacion. Sustituya los
c

tales rotos en marcos de

madera solo si estd seguro de
poder manejar y colocar el

cristal,

I -

Easeees || aN

Instalar un cristal nuevo
Elimine la ma
cincel y sustitiyala por una

nueva capa. Ejerza presion en los

illa vieja con un

extremos para hacer contacto
con el engrudo. Fijelo con una
segunda aplicacion de masilla.

marcos de los

TRATAMIENTO DE MARCOS
® Aluminio. No quite la patina
gris que se forma en el
aluminio, ya que lo protegera.
® Acero. Aunque los marcos
de acero de los invernaderos
son fuertes, tambicén pueden
oxidarse. Tritelos
regularmente con una mano
de pintura antioxido.

® Madera. Los marcos de
madera dura requieren poco
mantenimiento. Trate los
marcos de madera blanda con
barniz cada dos anos (ver p.
162). Utilice una solucion que
no perjudique a las plantas

o retirelas hasta que se seque
el producto.

l 0s invernaderos
disponibles en diversos materiales, cuyas
propiedades determinardn el mantenimiento

TRABA_]AR CON CRISTALES
® Cristal deteriorado. No deje
delante la

sustitucion de un vidrio roto.

para m:

Una vez deteriorado, el vidrio
entero puede caer.

® Sceleccion de vidrios. Utilice
cristal especial para
horticultura o invernadero.

@ Clips. Para sustituir los

¢
desenganche los clips y retire
el vidrio. A continuacion
coloque el nuevo cristal y
ajuste los clips.

® Limpieza. Elimine las
marcas de los cristales nuevos
con un pano empapado en
alcohol de quemar.

@ Arboles. Si no puede podar
un drbol que deteriora
regularmente un techo,
sustituya los cristales del techo
por placas de policarbonato.

istales sujetos con clips,

estian

LOS DEPOSITOS

Limpieza entre vidrios
Para eliminar todos los depositos
de los vidrios superpuestos,
coloque una etiqueta de plastico
para plantas o un trozo de
plastico flexible y fino entre los
vidrios.

grosos. La mayoria de marcos metalicos utilizan
un sistema de pinzas para asegurar los vidrios;
para los marcos de madera se usa masilla.

USO DE MASILLA

@ Conservacion. Forme bolas
con la masilla que no utilice
y gudrdelas en tarros de agua
etiquetados.,

® Colocacion. Aplique la
masilla angulacla para que los
marcos de madera no recojan
la lluvia y la condensacion,
que podrian generar
putrefaccion.

MANTENIMIENTO DE MARCOS Y VIDRIOS s

necesario, Todos los vidrios precisan una lim-
pieza regular, ya que los residuos o una capa
de moho reducen la penetracion de la luz,

LIMPIAR LOS CRISTALES

® Oportunidad. Evite limpiar
los cristales en dias calurosos;
la suciedad suelta puede
secarse al calor,

® Limpiadores. Utilice un
limpiador en las zonas con
suciedad persistente o
pardsitos. Asegurese de retirar
las plantas de la zona
previamente.

® Ventilacion. Después de
limpiar los cristales interiores,
ventile bien el invernadero.
® Hojas. Si los cristales del
techo se cubren a menudo de
hojas, coloque una red de
jardinerfa ligera sobre la zona
afectada.

173



EL DIARIO DEL JARDINERO

TRABAJOS DE PRIMAVERA

AREA DEL JARDIN

COMIENZOS DE LA PRIMAVERA

EL JARDIN ORNAMENTAL

Cuando las condiciones meteorologicas
mejoran y las plantas comienzan a
crecer, hay mucho trabajo por hacer. Son
muchas las semillas que pueden
sembrarse ahora, sobre todo las que se
siembran directamente en campo
abierto. También es posible realizar
algunos trasplantes y divisiones. Las
condiciones suaves de la primavera
estimulan la germinacion y el crecimiento
de malas hierbas, asi como ¢l desarrollo
de muchos parisitos y enfermedades. Por
cllo, una accion rapida
evitard problemas.

Campanilla de invierno

® Rastrille, elimine las malas hierbas y fertilice la
tierra antes de sembrar las anuales. Entre las que
pueden sembrarse ahora se hallan la Adonis
aestivalis, la Brachycome, la Centaurea cyanus, la
Clarkia elegans y el Convolvulus tricolor.

® Plante en el exterior los bulbos resistentes
cultivados en el interior durante el invierno.
Abonelos y riéguelos bien.

® Desarraigue, divida y replante las matas
apinadas de campanillas de invierno tan pronto
como se hayan marchitado las flores,
® Desarraigue, divida y replante las plantas
herbdceas asentadas o demasiado grandes,
descartando las partes débiles.

@ Plante bulbos de floracion estival,

EL HUERTO

Hacia el final de la primavera,
muchas verduras tiernas pueden
plantarse en el exterior,

siempre que hayan terminado las
heladas. Los parasitos y malas
hierbas crecen rapidamente, por lo
que debe prestarse mucha
atencion a los cultivos.

Broculi

® Siembre judias, coliflores, coles de Bruselas,
zanahorias, cebollas, ribanos, espinacas de verano,
y chirivias.

® Aplique estiércol en los surcos de apios.

® Plante patatas tempranas y cebollas.

® Aplique un fertilizante equilibraclo a las
lechugas.

@® Prepare los surcos de las judias trepadoras
incorporandoles compost de jardineria.

EL HUERTO FRUTAL
Aunque el primer fruto no
madura hasta ¢l final de la
primavera, ¢s necesario
llevar a cabo tanto un .
riego como un abono abundantes
para asegurar la fructificacion
de los arboles, arbustos y
plantas frutales.

Fresas

® Pode el 50 % de los tallos de las grosellas
espinosas recién plantaclas y de dos anos.

@ Plante groselleros y frambuesos, y riéguelos
bien. Corte las plantas a 30 ecm del suelo.

® Pulverice las grosellas espinosas y grosellas
negras con un producto contra el moho de la
grosella espinosa.

® Proteja las plantas de fresas con campanas o lana.
® Pulverice los manzanos y perales.

EL INVERNADERO

A medida que los dias se hacen cilidos, dejaremos
abiertas las ventanas y puertas en los dias soleados.
Sin embargo, atin deberian mantenerse cerradas
durante la noche. La atmosfera global deberia ser
razonablemente seca. Limpie bien todos los
cristales, para permitir la entrada de luz.

® Comience a sembrar las plantas,

@ Tome esquejes de plantas de parterre como las
fuesias, los heliotropos y las margaritas.

® Siembre semillas de Anemone coronaria,
Antivrhinum majus, Aster novi-belgii, Dianthuts
chinensis, Lobelia erinus, Petunia, Salvia,
Tropaeolum peregrinum 'y Verben.

EL CESPED

Despucs de pasar casi todo el invierno
practicamente en reposo, la hierba del césped
comienza a crecer de repente. Cualquier dano
sufrido durante el invierno debe resolverse antes
de que llegue el verano.

® Limpie el eésped de ramitas, hojas y demas
residuos que puedan cubrir la superficie.

® Para no dejar zonas sin hierba, corte el césped
con las hojas del cortacésped altas.

® Pula los margenes del césped con unas tijeras.
@ Quite regularmente las picles de lombrices.
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TRABAJOS DE PRIMAVE

RA

MEDIADOS DE LA PRIMAVERA

FINALES DE LA PRIMAVERA

@® Contintie sembrando directamente anuales como
la Linaria, ¢l Mesembryantbemum, la Rudbeckia
anual, los girasoles, la Tagetes y los alhelies.

® Pode los arbustos cultivados por sus tallos
decorativos en invierno,

® Plante el Antirrbinum y el Penstemon cultivados
a partir de esquejes o siembras otonales, Asegirese
de adaptarlos gradualmente al exterior.

® Tome esquejes por raiz del Delphirivm, Lupinus
y el Phlox herbiceo.

® Aplique un abono rico en potasa en la base de
los arbustos de floracion estival.

® Acode arbustos y plantas trepadoras como la
Canpenteria, la Fothergilla, la Kalmia, la Lonicera
y la Syringa.

® Guie las perennes jovenes y herbiceas.

® Adapte las plantas de parterre en preparacion
para plantarlas en campo abierto.

® Plante las perennes jovenes cultivadas a partir
de semilla en un parterre enfermeria.

® Comience a aclarar los planteles de las anuales
sembradas directamente en la tierra,

® Ate los renuevos vigorosos de los rosales
trepadores a sus soportes.

@ Siembre las semillas de Achillea spp., Alcea
rosea, Aquilegia vielgaris, Delphinium elatum,
Erigeron speciosus'y Lychnis chalcedonice.

@ Plante las cestas de colgar, cajas y otros
recepticulos. Déjelos en un invernadero hasta
que haya pasado el peligro de heladas tardias.

® Aclare los planteles demasiado densos.

® Adapte las plantas jovenes de siembra invernal,
antes de plantarlas en el exterior.

® Prepare y plante los nuevos parterres de
C.‘ip{’ll'l‘(lg()ﬁ.

® Sostenga los guisantes con varillas o redes.

® Siembre broculi, puerros y colinabo, asi como
coliflores para plantar en el exterior a comienzos
del verano.

® Aclare los planteles de los tubérculos y cebollas.
® Siembre directamente las judias trepadoras, el
maiz dulce, los espérragos, los guisantes, la
endibia, las judias verdes, la lechuga de hoja, la
col china y la achicoria.

® Trasplante las coles de bruselas y los puerros.
® Eche un poco de tierra sobre los brotes jovenes
de patata para protegerlos de las heladas.

® Siembre los pepinos con abundante estiércol,

® Abone con sulfato de potasa.

® Controle las malas hierbas.

® Prevenga las plantas de parasitos y
enfermedacdes,

® Aclare las nectarinas y melocotoneros cuando
el fruto tenga un diametro de 1-1,5 cm.

® Abone las plantas de zarzamoras y ‘b;xyns
hibriclas con sulfato de amoniaco u otros abonos
con un elevado contenido de nitrogeno.

® Acolche los frambuesos y plantas similares.

® Elimine los estolones de las fresas. Coloque
esteras o paja bajo los tallos con frutos en
desarrollo para mantenerlos alejados de la tierra.
® Controle las babosas y caracoles en los
parterres de fresas antes de que ataquen el fruto.
® Ate los nuevos frambuesos,

® Mantenga los frutales bien regados, en especial
los plantados en tierra ligera o contra un muro.

® Plante tomateras de invernadero en macetas
grandes o en bolsas de cultivo.

® Comience a adaptar las plantas de parterre.,

® Introduzca controles biologicos para mantener
a raya los pardsitos.

® Plante en maceta las begonias, crisantemos,
Cyclamen y gloxinias si es necesario,

® Aplique un fertilizante liquido con elevado
contenido de potasa a todas las tomateras.

@ Proteja del calor las plantas del invernadero.

@ Riegue los planteles con un fungicida a base de
cobre,

® Revise las plantas en busca de hongos, afididos
y demas problemas. Acttie de inmediato.

@ Aplique un abono para estimular el
crecimiento,

® Elimine las malas hierbas.

® Prepare bien la tierra para sembrarla o aplicarle
losetas. Abonela con un fertilizante completo.

® Proteja de los pajaros la ssemillas nuevas,

® Controle las malas hierbas del césped.

® Nivele las zonas desiguales del césped.

® Repare o sustituya las zonas gastadas o
desnudas del césped.

® Utilice un cortador de césped para pulir los
margenes descuidacos, aplastados o deteriorados.




EL DIARIO DEL JARDINERO

TRABAJOS

DE VERANO

AREA DEL JARDIN

COMIENZOS DEL VERANO

EL JARDIN ORNAMENTAL
El tiempo calido sigue estimulando el
crecimiento rapido de todas las plantas,
aunque este crecimiento puede
estancarse de forma
considerable si ¢l calor es
intenso y scco. Para asegurarse
de que el jardin se mantenga
lleno de color y plantas durante
todo el verano, es imprescindible
un riego y abono regulares.
Muchas plantas necesitarin atarse
a soportes. Debe actuarse
ripidamente contra la aparicion

de parasitos y enfermedades. Lilg

® Contintie plantando los parterres de anuales y
llenando las cestas y demds recepticulos, Cuelgue
en el exterior todas las cestas que se han
mantenido en el invernadero,

® Pode la Arabis, la Aubrieta y el carraspique
perenne asi que hayan florecido.

@ Divida las matas apinacdas de primulas,
primaveras y lirios al terminar la floracion.

® Quite los capullos de las lilas y camelias de
floracion tardia tan pronto como se marchiten

las flores.

@ Corte los retonos de los rosales cerca de la raiz.
® Riegue regularmente todas las plantas
ornamentales,

® Siembre las bienales y perennes.

EL HUERTO
Hay mucho trabajo en ¢l huerto en
verano. Para que las hortalizas den la
cosecha esperada, necesitan un
suministro constante de agua y un
abono cuidadoso. Las malas hierbas
compiten por el agua y los nutrientes,
por lo que su control es vital para
obtener una cosecha sana.

g
4
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Esparragos

® Siembre sucesivamente lechu nabos, judias
trepadoras, judias verdes, endibias, rabano y
colinabo. Siembre col china,

® Despunte las judias para estimular una buena
salida de vainas y evitar el ataque de los afididos.
® Deje de recoger los esparragos para que las
plantas no se agoten.

@ Plante las tomateras de exterior y dtelas a unas
canas para asegurarlas.

EL HUERTO FRUTAL
El verano es el momento de disfrutar de las cosechas
de frutas. Las plantas necesitan un mantenimiento
relativamente escaso, salvo un
riego regular, un poco de
abono y a ser posible la
pulverizacion contra
pardsitos y enfermedades.

Melocotones

® Aplique la primera pulverizacion tan pronto
como el primer fruto se vuelva rosa,

® Cuclgue trampas para las mariposas u orugas de
las manzanas en los manzanos.

@ Pulverice contra la roya, el moho y los afididos.
® Ate las plantas nuevas de grosellas negras y
bayas hibridas a un sistema de alambres,

® Pode las grosellas espinosas cortando los brotes
laterales hasta cinco hojas.

EL INVERNADERO

Evite que las altas temperaturas del invernadero
danen las plantas. Abra puertas y ventanas y mojelo
a menudo para aumentar la humedad.

® Riegue y abone las tomateras, los pepinos y los
pimientos, sin dejar que el compost se seque.

® Coloque redes a los melones cuando crezean,
® Llimine los brotes laterales de las tomateras.

EL CESPED

Las hierbas del césped crecen con fuerza durante
todo el verano, por lo que una siega regular es uno
de los trabajos mis frecuentes. El desgaste suele
estar también en su punto algido, ya que el césped
€s puesto a dura prueba por fiestas, bronceado,
barbacoas y juegos. La cantidad necesaria de siega
y riego dependera en gran medida del tiempo, que
puede variar considerablemente de un afio a otro.

® Sicgue siempre que sea necesario, sin cortar
demasiado, sobre todo cuando el tiempo es
caluroso y seco.

® Controle las malas hierbas de hojas grandes
escardando a mano o utilizando herbicidas.

® Riegue regularmente con un aspersor.

® Si es necesario, aplique un abono liquido rico en
nitrogeno al césped para reverdecerlo y estimular
el ripido crecimiento de las hierbas.
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TRABAJOS DE VERANO

MEDIADOS DEL VERANO

FINALES DEL VERANO

® Abone las plantas de flor en campo abierto y
en recepticulos con un fertilizante de elevado
contenido en potasa para estimular la floracion.

® Quite las flores marchitas para promover la
formacion de nuevos capullos.

® Recorte los setos a menudo.

® Escarde entre las plantas de los parterres y bajo
los arboles, arbustos y trepadoras.

® Acode los claveles de parterre y multiplique los
clavelitos tomando esquejes de 7,5 cm.

® Trasplante las Campanula medium, las
Dianthus barbatus y los alhelies a un parterre
resguardado. Riegue bien.

® Tome esquejes semimaduros de numerosos
arbustos.

® Plante Amanryllis belladona, Crocus, Colchicum,
Fritillaria imperialis y Sternbergia.

@ Continte quitando todas las flores marchitas de
las plantas, salvo que tenga la intencion de
guardar semillas.

® Controle las tijeretas y el oidio en dalias y
crisantemos.

@® Pode las rosas trepadoras cuando haya
inalizado la floracion,

@® Pulverice los rosales con un fungicida para
evitar el oidio, la roga y demas enfermedades
micoticas.

® Riegue todas las plantas regularmente.

® Traslade los claveles de parterre acodados a las
posiciones que ocuparan de forma permanente.

® Pulverice las tomateras exteriores y las patatas
con un fungicida para protegerlos de la roga,

® Apile tierra alrededor de los tallos de los apios
y atelos juntos.

® Coseche las hierbas para su uso en invierno, a
ser posible antes de que empiecen a florecer.

® Comience a efectuar siembras sucesivas de col
de primavera. Siembre nabos y brassicas .

® Coseche las judias trepadoras y verdes.

® Madure las cebollas desarraigiandolas con
suavidad y dejindolas en posicion durante
un par de semanas,

® Siembre cebollas, col lombarda, espinaca
y acelgas.

® Continte regando regularmente.

® Escarde regularmente entre las hileras.

® Utilice un pulverizador adecuado en todos
los cultivos.

® Pode los cerezos y los ciruelos para evitar un
crecimiento excesivo h(l('lll t‘I muro o cerca.

® Quite y tire todas las manzanas y peras que
muestren signos de infestacion de parasitos.

® Riegue los manzanos para reducir el riesgo

de enfermedades. Pulverice los frutos con nitrato
de calcio. )

® Coloque una red en torno a los frutos en
desarrollo para protegerlos de los pdjaros.

® Controle la cochinilla algodonosa.

® Pode los frambuesos de fructificacion estival.,
Tan pronto como hayan terminado de dar fruto,
cortelos a nivel del suelo y dtelos.

® Quite las hojas viejas y los estolones de las
fresas cuando hayan terminado de dar fruto.

® Comience a podar los manzanos y continte
podando los cerezos, ciruelos, albaricoqueros,
nectarinas y melocotoneros.

® Continte regando las tomateras muy a menudo
para evitar el desarrollo de enfermedades.

® Llimine las hojas sobrantes de las tomateras,

® Anada una sombra adicional a los cristales.

® Tome esquejes de los geranios y plantelos.
® Tome esquejes semimaduros de Berberis,
Camellia, Ceanothus, Coloneaster, Daphney
Mahonia.

® Proteja las zonas frecuentemente utilizadas por
los nifos.

® Continte regando regularmente si es posible,
® Controle las hormigas que pueda haber bajo el
césped.

® Empape las zonas de césped en las que hayan
orinado animales.

® Deje los recortes de hierba sobre el césped
cuando el tiempo es seco.

® Aplique un fertilizante de césped de fosfato y
potasio para el desarrollo de raices fuertes.

® Corte las plantas herbiceas que hayan crecido
en exceso y cubran los margenes del césped.

@ Contintie regando regularmente y en
abundancia durante el tiempo caluroso y seco.
Riegue siempre bien después de aplicar cualquier
tipo de fertilizante.

® Continlie segando regularmente el césped.
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EL DIARIO DEL JARDINERO

TRABAJOS DE OTONO

AREA DEL JARDIN

COMIENZOS DE OTONO

EL JARDIN ORNAMENTAL
Ahora los parterres de verano han
comenzado a deteriorarse.
Necesitara arreglar las plantas
para ¢l invierno, escardar,
dividir y replantar las matas
apinadas. El tiempo humedo
suele estimular la aparicion
de enfermedades, por lo que
tal vez sea necesario
controlarlas también.

Retire las hojas caidas, yi

que pueden albergar
enfermedades y sofocar las
plantas pequenas.

Schizostylis

® Plante bulbos para que florezcan en primavera.
@ Elimine los restos de las anuales de floracion
estival y prepare bien la tierra para las plantas de
parterre de floracion invernal,

@ En suelos ligeros y bien drenados, siembre
directamente anuales resistentes, entre ellas el
Alyssum, la Calendula, las cruciferas, la Clarkia, la
Nigella y las amapolas,

® Desarraigue y guarde los bulbos de gladiolo.

® Coloque redes sobre los estanques para evitar
que el agua se deteriore por las hojas caidas,

@ Contintie podando los rosales trepadores.

® Asegurese de rodrigar adecuadamente las
plantas herbéceas de floracion otonal,

® Retire regularmente las hojas secas.

EL HUERTO
Algunas hortalizas deben consumirse de inmediato,
aunque otras pueden almacenarse. Ademas, ¢s
necesario poner orden antes de preparar las

nuevas cosechas.
Asegurese de eliminar
todos los restos
enfermos, o dejarlos
bien lejos del huerto.

® Arranque las zanahorias, patatas y remolachas,
a ser posible cuando la tierra no esté himeda,

® Plante coles de primavera.

® Arranque los planteles de perejil junto a la
planta madre y plintelos en receptaculos.

@ Arranque y almacene la altima cosecha de
calabacines.

® Recoja los Gltimos tomates de exterior y
madarelos en un lugar resguardado y cilido.

EL HUERTO FRUTAL

La mayoria de arboles frutales
proporcionan la mayor parte
de su cosecha en otono. En
este momento también

son productivas las
variedades tardias de

algunos frutales de arbusto y
planta.

® Plante melocotoneros y nectarinas en un lugar
resguardado.

® Comience a plantar las zarzamoras y las bayas
hibridas.

® Pode los frambuesos que fructificaron en
verano a ras de suelo. Ate cuidadosamente las
nuevas plantas al sistema de soporte.

® Recoja y tire las hojas caidas de los manzanos,
perales y ciruelos infestados de roya.

EL INVERNADERO

Cuando llegue el frio, meta las plantas
semirr tentes en el invernadero para
protegerlas durante el invierno.

® Retire la sombra de los cristales del invernadero.
@ Plante los bulbos de floracion invernal.
® Siembre lechugas, ribanos y zanahorias para su
posterior crecimiento bajo el invernadero.

EL CESPED

Ahora el césped puede empezar a recuperarse del
uso intensivo al que se habra visto sometido en los
meses de verano, asi como de los periodos de
sequia en que no haya sido posible un riego
adecuado. Cuando se acerca ¢l otono, el
crecimiento de la hierba se hace mas lento y
permite realizar muchas tareas imprescindibles de
mantenimiento.

® Recoja de la hierba las hojas caidas lo antes
posible, sobre todo si el tiempo es himedo.

@ Siembre las zonas desgastadas del césped.

® Prepare las zonas para la colocacion de losetas
o la siembra.

® Ventile el césped para estimular un buen
drenaje y el erecimiento de las raices.

@ Aplique un insecticida si aparecen en el césped
larvas de elatéridos.
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TRABAJOS DE OTONO

MEDIADOS DE OTONO

FINALES DE OTONO

® Recoja y seque las vainas atractivas para
utilizarlas en arreglos de flores secas.

@ Proteja las alpinas, que no toleran la humedad,
con una limina de cristal.

® Corte los crisantemos hasta que midan 15 em,
desarrdiguelos y gudrdelos en cajas.

® Para prolongar el periodo de floracion de la
Schizostylis, plante en macetas las plantas
cultivadas en el jardin y consérvelas durante el
invierno en un invernadero.

® Plante plantas de parterre invernal y primaveral
como la Bellis, nomeolvides, Polyanthus,
pensamientos y alhelies. Plante muguete.

® Limpie las plantas herbaceas muertas y
marchitas.

@ Si es necesario, trasplante los drboles y arbustos
mientras la tierra esta aan caliente y himeda.

® Pode los setos de hoja caduca.

® Proteja los bulbos semirresistentes.

® Plante los bulbos de tulipdn, a ser posible en
un parterre soleado y resguardado, o bien en
recepticulos.

Plante plantas de floracion primaveral para
anadir color y llenar los huecos entre arbustos.
@ Continde eliminando las malas hierbas.

® Para garantizar una buena formacion de
capullos y numerosas flores en primavera,
asegurese de que todas las plantas reciben agua
suficiente durante las épocas secas.

® Retire de los canalones las hojas caidas.

® Coseche cebollas y coliflores.

@ Elimine las hojas que muestren signos de
infeccion de las lechugas y cruciferas.

® Arranque la achicoria cuando las hojas se
marchiten y consérvela en un cobertizo fresco.
® Si desea obtener una cosecha invernal de
espinaca, coloque una capa de pléstico.

® Corte las hojas de los esparragos plantados a
mediados de la primavera. Ciabralos con tierra.

® Siembre judias en un lugar resguardaclo para
obtener una cosecha muy temprana.

® Arranque y almacene los cultivos de chirivia,
rabano picante y aguaturma.

® Recoja las coles de Bruselas.

® Coseche los puerros, cortando las raices y
tirando las hojas exteriores infestadas de roya.
® Excave bien las zonas libres y deje que las
heladas invernales desmenucen la tierra,

@ Plante grosellas negras, rojas y blancas y
frambuesos desde ahora hasta el comienzo de la
primavera.

® Tome esquejes duros de las vides, grosellas
negras y grosellas espinosas. Arrdiguelos en un
lugar resguardado con tierra arenosa,

® Elimine las malas hierbas entre las plantas de
fresas, riegue bien y acolche.

® Contintie recogiendo y tirando las hojas caidas.

® Corte a ras de suelo las plantas de zarzamora y
las bayas hibridas que hayan fructificado este ano,
y ate las plantas nuevas a soportes.

® Plante grosellas espinosas, los manzanos y
perales, siempre que la tierra no esté demasiado
hiameda ni demasiado fr
@ Pode los manzanos recién plantados
inmediatamente después de plantarlos. Reduzea
los brotes laterales aproximadamente al 50 %.

® Recoja los ultimos toma
plantas que quedan.

® Meta los altimos cristantemos para protegerlos
durante los meses invernales,

y ponga en orden las

® Riegue ocasionalmente las plantas para que no
se sequen por completo.

® Arranque las plantas de muguete y plantelas en
macetas para una floracion temprana.

® Siembre un nuevo césped o coloque losetas
de césped.

® Escarifique ¢l césped con un rastrillo provisto
de muelles o uno eléctrico para zonas muy
grandes.

® Continte rastrillando regularmente las hojas
as. Utilicelas para producir mantillo.

® Utilice un producto especial para eliminar el
musgo que infesta el eésped.

S

® Plante Narcissus y otros bulbos idoneos en
grupos o matas en el césped.,

® Repare los montecillos y agujeros creados por
un excesivo desgaste en verano.

® Continde cortando las plantas herbaceas que
cubran los médrgenes del césped.

® Limpie el cortacésped y realice todas las
reparaciones nece ntes de guardarlo.

® Repare los mdrgenes del césped aplastados.
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EL DIARIO DEL JARDINERO

TRABAJOS DE INVIERNO

AREA DEL JARDIN

COMIENZO DEL INVIERNO

EL JARDIN ORNAMENTAL

Las heladas, el frio intenso y la nieve pueden
convertir gran parte del invierno en una estacion
en la que es dificil, si no desaconsejable, trabajar
demasiado en el exterior. Sin embargo, es posible
crear un jardin invernal lleno de interés visual y
fragancia. Puede introducirse un
color temporal en forma de
plantas de parterre de
floracion invernal, ademas
de algunos bulbos de
floracion invernal.
Combinelos con arbustos
cultivados por su corteza,
flores o bayas (como el
Skimmia), o sus hojas
perennes.

Skimmia E

® Proteja las plantas herbiceas de las heladas con
paja u hojas secas.

® Proteja las raices de las plantas cultivadas en
macetas envolviendo estas tltimas en arpillera o
papel de periodico.

® Continte limpiando los parterres vacios
® Si es necesario, compacte la tierra levantada por
las heladas en torno a las raices de los arbustos.

® En un jardin ventoso, pode los rosales para
reducir al minimo el efecto del viento.

® Si la tierra de los parterres estd muy mojada,

ite caminar por ella.

® Siembre las semillas de alpinas y arboles que se
beneficien de las heladas y déjelas en el exteric
® Comience la poda invernal de arboles y
arbustos.

® Consulte catilogos de semillas y decida qué
comprar. Encargue las semillas pronto para evitar
problemas.

EL HUERTO
Un huerto bien planeado continuara
produciendo algunas cosechas
durante todo el invierno.
Proteja los cultivos con

lana de horticultura y

toldos de plistico para
obtener el maximo

beneficio.
Coliflor

@ Contintie arrancando el apio. Reviselo por si
presentase danos causados por caracoles.

@® Continte cosechando puerros, nabos, Brassica
napobrassica, colinabos y chirivias.

® Doble las hojas de las coliflores sobre la planta
para protegerla de las heladas.

® Plante raices de achicoria en macetas y
coléquelas en un lugar oscuro a unos 7 °C.
Coseche los brotes jovenes.

EL HUERTO FRUTAL

El invierno constituye un periodo relativamente
tranquilo en el huerto frutal, ya que los arboles y
arbustos frutales se
encuentran en pleno
reposo. Revise la

fruta almacenada y
elimine toda la que )
muestre signos de
deterioro.

Manzanas almacenadas

® Pode las grosellas rojas y blancas desde ahora
hasta finales del invierno. Cuando haya finalizado
la poda, aplique un acolchado de estiércol.

® Pode los manzanos y perales. Revise las ramas,
los tallos y los troncos en busca de signos de
cancro. Pode y trate las dreas afectadas .

® Compruebe que los tutores y tirantes junto a
los arbustos y drboles frutales estén bien firmes.
® Aplique un bano de alquitran para controlar los
pardsitos y enfermedades invernales.

EL INVERNADERO

Utilice un invernadero para realizar las siembras
tempranas de numerosas hortalizas y flores.
Compruebe regularmente el termémetro.

® Siembre las semillas de perennes herbaceas
como la anémona, la Canna, la Aquilegia, el
Dianthus, la malyvarrosa y las amapolas.
® Pode las vides cultivadas bajo cristal.

EL CESPED

El césped necesita poca atencion durante el
invierno. Si no se precisa ninguna accion urgente,
es mejor no trabajarlo hasta la primavera.

® Recoja las hojas caidas en el césped.

® Utilice un cepillo de cerdas duras para
dispersar las pieles de lombrices que hayan
aparecido en el césped.
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TRABAJOS DE INVIERNO

MEDIADOS DEL INVIERNO

FINALES DEL INVIERNO

® Las babosas pueden causar danos en los dias
de menos frio, por lo que deberd controlarlas.

® bvite que los laterales de los estanques se
agrieten por la presion del agua helada.

® Elimine la nieve pesada de las ramas.

® Proteja los Helleborus de floracion invernal de
ser aplastados por el fango cubriéndolos con
entoldados de plastico.

® Pase cuidadosamente la laya sobre la tierra de
los parterres en los que existen bulbos de
floracion primaveral para romper su estructura.
® [ixcave la tierra en preparacion para la
plantacion de dalias cuando haya pasado todo el
peligro de heladas.

® Aseglrese de que los pdjaros del jardin cuenten
con un suministro regular de comida y agua
durante el frio.

® Plante los drboles y arbustos en dias secos y
clidos.

® Siembre una variedad de perennes herbaceas
para incorporarlas a sus parterres en primavera.

® Cuando los brezos de floracion invernal hayan
terminado de florecer, ¢ortelos ligeramente, No
corte las zonas lenosas; limitese a los viejos tallos.
@® Plante bulbos Tigridia en el exterior, en un lugar
resguardado y cilido, Plante también Crocosmia.
® Revise las dalias almacenadlas y elimine las que
muestren signos de putrefaccion.

® Pode el jazmin de floracion invernal tan pronto
como se haya marchitado la Gltima flor.

® Pode y guie los tallos de las vides ornamentales
como la Vitis coignetiae.

@ Comience a podar los Cornus (cornejos), que se
cultivan por sus tallos invernales de colores vivos.
® Plante gladiolos, anémonas, azucenas,
Ranunculusy setos en zonas templadas.

® Abone los parterres asentaclos con estiércol bien
descompuesto.

@ Contintie cosechando col de invierno, coles de
Bruselas, chirivias y puerros.

® Pulverice las coles de Bruselas y otras
cruciferas de invierno con un producto contra la
mosca blanca.

@® Arranque las aguaturmas. Asegirese de
arrancar todo el tubérculo.

® Plante las patatas tempranas en macelas en un
invernadero para una cosecha muy temprana.

® Escoja un lugar resguardado para la primera
siembra de zanahorias y de guisantes.

® Siembre cebollas.

® Continte cosechando cruciferas de invierno.

® Contintie pulverizando contra la mosca blanca.
® En las zonas templadas pueden plantarse
chalotas. ¢

® Aclare las lechugas sembradas a mediados del
verano.

® Pulverice los melocotoneros, nectarinas y
almendros con un fungicica a base de cobre
para evitar los ataques del negro del melocoton.
Cubra los arboles protegidos de las corrientes con
un parapeto de polietileno abierto por un lado.

® Aplique un acolchado de estiércol bien
descompuesto o compost de jardineria en la base
de las grosellas espinosas.

® Complete la altima poda de manzanos y
perales.

® Aplique una segunda pulverizacion de
fungicida a base de cobre a los drboles propensos
al negro del melocoton.

® Rocie con sulfato de potasa la zona de las
raices de los manzanos, perales y ciruelos.

® Pode los frambuesos de fructificacion otonal.
Corte al nivel del suelo las plantas que dieron
fruto en otofo.

® Pode los frambuesos plantacos el ano anterior
hasta unos 30 cm sobre el nivel del suelo.

® Siembre a 18 "C semillas de begonias
Antirrbinum, geranios, salvias y verbenas.

® Tome esquejes de los claveles de floracion
perpetua; arrdiguelos en compost arenoso a 10 °C,

® Riegue las bandejas de planteles con un
fungicida a base de cobre.

® Ventile todo lo posible para evitar la formacion
de enfermedades en la atmosfera.

@ Lleve el cortacésped a revisar y reparar si no lo
ha hecho ya.

® Limpie, engrase y guarde todas las herramientas
para el césped.

® Intente no pisar la hierba si estd helada, ya que
estimulara la aparicion de enfermedades.

® Levante las losas sueltas o hundidas en el
césped. Nivélelas y vuelva a colocarlas.

181



o
Al

N

NDTCE

abejas, 116, 117
abono, 84-87
aplicacion, 86
arboles, 15
bulbos, 126
en granulos, 03, 85
en recipientes, 69
fertilizantes basicos, 84
liquido, 85, 86
mezcla, 86
naturales, 88
nutrientes de las plantas, 85
plantas almacenadas, 46
plantas del patio, 20
programacion, 86-87
seguridad, 84
uso, 84
abonos foliares, 55, 84, 85, 80
liquidos, 84
Acaena novaezelandiae, 122
acaridos, 105
aceite de linaza, 170
acequias, 92
acero, 158
marcos en invernaderos, 173
acodo, 150-151
aéreo, 151
de serpentina, 151
equipo bisico
plantas idéneas, 150
acolchado, 90
con grava, 68, 96
con papel de periodico, 49
con polietileno, 90
con turba, 63
con una vieja alfombra, 61
del césped, 90
retencion de la humedad, 90
supresion de
malas hierbas, 94, 96
adhesivos, 159

afididos, 106
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afilado de hojas, 171
agua doméstica, 91
aislamiento:
cobertizos, 161
estanques, 138
de poliestireno, 161
invernaderos, 172
plantas, 82
recipientes, 70, 71, 75
alfombras, 61
para suprimir malas hierbas, 96
algas:
en estanques, 135, 137
en propagadores, 146
almohadilla para las rodillas, 98
alpinas:
en acolchado, 96
en escaleras, 25
altura, 35-36
aluminio, 158
marcos en invernaderos, 173
anguilulas, 112, 154
animales:
control, 113-114
orina en césped, 121
antitranspirantes, 58
anuales:
asentamiento, 55
eleccion, 54
pantallas, 29
plantacion, 54-55
relleno de huecos en
parterres, 17
siembra otonal, 17
trepadoras, 27
aparatos electronicos, 113, 114
arana de jardin, 110
arana roja, 83, 115
aranas, 110
arboles:
de hoja caduca, 34
frutales, 26
arbustos:

abono, 87

acodo, 150, 151

con bola de raices, 48
con seto, 31
cultivados en maceta, 48
de raices desnudas, 48
eleccion, 48

en macetas, 22

en paterre, 16
esquejes, 154
plantacion, 49

poda, 16, 103
trasplante, 59

traslado, 16

1das, 28

arc

cestas colgantes, 76
construccion, 35
de manguera, 36
estilo, 36
planificacion
dreas secas, 89
arbustos, 49
bulbos, 57
plantas adecuadas, 44
plantas resistentes, 89
situaciones de sequia, 89
arena:
gruesa, 38
marcacion de parterres, 140
arpillera, 136
asiento, alrededor
de un arbol, 15
aspecto, 44
aspecto formal:
cuadros y parterres, 12
escaleras, 25
27
forma del césped, 12

espalderas

setos, 31
aspersores, 93, 123
autorriego, 90
Aubretia, 22



azadas, 94
azada holandesa, 39

azafrin, 126
otonal, 17

azaleas, 112

azufre, 116

azucenas:
descamacion, 156
plantacion, 57

I3

babosas, 104, 115

balcones y terrazas, 71
macetas en, 71

bambu, 29

bandas de siega, 128, 130

barandillas:
fijacion de jardineras en, 74
barbacoas:
construccion, 23
limpieza, 23
ubicacion, 23

barra de goteo, 97, 129

barrera anticontaminacion, 83

barriles, 62

berro silvestre, 95

bolas de colgar, 76

bolsas de cultivo:
como fabricarlas, 68
riego, 93

bordes, 24

botellas:
minicampanas, 149
propagadores, 146
repelentes de animales, 113,
114

botrytis, 106

brezo, acodo de, 151

bulbos:
abono, 87
asentamiento, 126
conservacion, 46, 56
descamacion, 156
desviados, 156
division, 156
cleccion, 56
en césped, 126

5

en parterres, 4

mantenimiento, 57

plantacion, 17 56-57
relleno de parterres, 45
Buxus, 12

=
L
cables, 134, 171
cal:
y estiércol, 86
y pH de la tierra, 38, 40
rotacion de cultivos, 109
calabacines, 112
calcio, 88
calor:
germinacion, 144
proteccion de plantas, 83
cambio de tiesto, 79
camelias, 89
caminos, 24-25
anchura, 13
bordes, 24
construccion, 25
de grava, 25
de ladrillo, reparacion, 168
direccion, 13
enlosados, 13
enelicésped, 138,131
escarda, 97
mantenimiento, grava, 25
secundarios, 13
campanillas de invierno, 126
canalones, 164
mantenimiento, 164
reparaciones, 164
canas:
proteccion de los ojos, 98
caracoles, 104, 118
carbendazima, 117
cascara de huevo:
barreras contra caracoles y
babosas, 118
fuente de calcio, 88
cebollas, 112
cemento, mezcla, 164
cercast
a prueba de conejos, 114
con seto, 31
mantenimiento, 163
proteccion, 163

reparacion, 163

césped, 122-131
abono, 129
arboles, 15
bulbos, 126
caminos enlosados, 13
curvo, 12
de Cotula squalida, 122
de manzanilla, 122
de tomillo, 122
division, 13
drenaje, 129, 131
equipo basico, 123

carda, 129

flores silvestres, 127
losas caseras, 13, 131
losetas, 124
mantenimiento, 128, 131
nivelacion, 14
planificacion, 12
plantacion, 126
plantacion de un arbol, 127
problemas, 130
proteccion, 129
recorte de los margenes, 128
recto, 12
remodelacion, 12
reparacion, 130
riego, 123
semillas, compra de, 127
siega, 128
siembra, 124, 127
supertficie adecuada, 122
tipos de semillas, 122
ventilacion, 131
zonas de juego, 131
cestas colgantes, 62, 75-77
mantenimiento, 77
plantacion, 75
revestimientos, 76
riego, 69
tipos, 75
trepadoras, 75
suspension, 77
usos, 76
ciempiés, 110
cinta zumbadora, 113
circulacion de aire, 108
clematide, 17

cobertizos:



INDICE

aislamiento y proteccion, 161
cobertura con pantallas, 11, 32

como destacarlos, 32

conservacion de plantas, 46

instalacion de un nuevo
tejado, 32

reparaciones, 160-161
cola de caballo, 95
coladores, 78, 137
Colchicum, 17
coleopteros polifagos, 107
coles, 112
colocacion de losas, 13
color:

anuales, 55, 143

jardineras, 73

para sugerir tamano, 37
colores pastel, 37
compost, 84-88

de champinones, 84

fabricacion, 31

malas hierbas, 96

recipientes para, 43
compost, medios de cultivo:

compost

para esquejes, 150, 152

para recipientes, 63, 64

mezclas para la

siembra de semillas, 141
compra de plantas

por correo, 54
conejos, control, 114
coniferas:
conservacion, 46

proteccion

frente a la nieve, 82

setos, recorte, 31, 102
controles:

biologicos de pardsitos, 115

organicos de parasitos, 116
cortacéspedes, 123
cortadoras, 123, 128

de media luna, 123, 128
corteza, convertida en abono, 38
cristal, trabajar con, 173
cristales, limpieza y sustitucion, 173
cuba con hipertoba, 72
cuchillos, 100, 155
cuidado de las plantas, 80-103
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cultivo:
de arbustos en recipientes, 48
de perennes en recipientes, 50
de plantas complementarias, 112
Chrysopidae, 110
curvas:
caminos, 13
creacion, 124

marcacion, 12, 125

D
dalia, desyemado, 100
Derris, 116
desagties, 172
descamacion de bulbos, 156
desyemado, 100
diario del jardinero, 174-181
dientes de leon, eliminacion, 98
diseno de jardines, 35-37
con efectos especiales, 28
distancia de plantacion, 16
perennes, 51
division:
perennes, 16, 60
plantas adecuadas, 155
plantas acuaticas, 138
division de jardines:
arcos, 35
césped, 13

acios, 13

pantallas, 29
salas, 37
dondiegos de dia, 27
drenaje:
al plantar bulbos, 57
caminos de grava, 25
césped, 14, 131
muros de contencion, 21
parterres elevados, 21
recipiente, 64, 78
tierra, 16, 42

E

eleccion de plantas, 45
anuales, 54
arbustos, 48
bulbos, 56
perennes, 50

electricidad:

cables, 134
suministro en patios, 23
emparrados, 28, 37
enfermedad del hilo rojo, 87
enfermedad de las hojas
plateadas, 31
enfermedades, 104-121
de las hortalizas, 142
de las plantas jovenes, 149
de las semillas, 142, 147
de los setos, 31
de los rosales, 101
en recipientes, 19
por agua estancada, 91
por hongos, 89
por la poda, 101
prevencion, 108-112
enfermedades micoticas:
exceso de plantas, 108
planteles, 149
riego, 89
enredaderas, 27, 53, 95, 99
equipo,
ver herramientas y equipo
equipo de mantenimiento, 159
escaleras, 24-25
escarabajos del polen, 119
espalderas, 30
espejos, 28
espino, 31
esquejes, 58, 152-154
blandos, 152, 153
de frutales blandos, 154
duros, 154
equipo basico, 152
multiplicacion por, 152
perennes, 50
por raiz, 154
semimaduros, 152, 153
estanques:
animales, 111
cestas, 132
equipo, 132
mantenimiento, 137-138
plantacion, 135-136
reparaciones, 139
seguridad, 133
vaciado, 139

estanques de ba



construccion, 132, 134
en patios, 22
estera:
capilar, 93, 146
de polipropileno, 96
estiércol, 84
etiquetas, 152, 153
etiquetas para plantas, 45
excavacion, 42
exposicion al sol:
plantas adecuadas, 44

sombra seca y himeda, 44

I

fabricacion de un politinel, 149
fertilizantes, 84
liquidos, 85, 86
fibra de coco, 38
flores, estimulacion:
bulbos, 87
fertilizante, 80, 86
recorte, 100
flores, lechos o parterres de
anuales, 55
bajo los arboles, 15
de bulbos, 57
en recipientes, 71, 145
herbicidas, 97
renovacion, 10
riego, 92
tareas estacionales, 174-181
fosfato, 85

frambuesos, division,

57
fresas en macetas, 68
frutales blandos, 154
esqueje, 154
frutas, 80
diario del jardinero, 174-181
en parterres, 12
en recipientes, 68
semillas, 147
fuente de burbujas, 133
fungicidas, 116, 145

-
G

gatos, 113, 114

geranios, desyemado, 100
germinacion de semillas, 146
gorgojos de la vid, 104

grama, 95
granulos:
fertilizante, 63, 85
retencion de agua, 90
granulos de polimeros, 61
grava:
acolchado, 96
acudtica, 136
caminos, 24, 25
incorporacion
a la tierra, 38, 155
supresion
de malas hierbas, 94, 96
grietas:
en hormigon, 139, 166
en recipientes, 79
escarda en, 94
guantes, 81, 100
guisantes, fuente
de nitrogeno, 88

guisantes dulces, 30

I
habitaciones, creacion, 13, 37
hacinamiento de macetas, 71
harina de huesos, 84
heladas:
césped, 128
en macetas, 79, 134
proteccion de estanques, 132
proteccion de hormigon, 166
proteccion de plantas, 82
helecho, 51
herbicidas:
absorcion, 97
aplicacion, 97
tipos, 97
uso seguro, 94
hernia de la col, 106, 120
herramientas eléctricas, 171
herramientas y equipo:
almacenamiento, 171
césped, 123-128
cestas colgantes, 75
cuidado de las plantas, 81
division de plantas, 155
escarda, 94
instalaciones acudticas, 132

jardineria en recipientes, 63

INDICE

mangos, cobertura, 170
mantenimiento, 159, 170-171
multiplicacion, 150, 152
plantacion, 39
poda, 100
siembra de semillas, 140-141
hielo, 138, 139
hierba anual de la pradera, 95
hierbas aromdticas:
congelacion, 67
en jardineras, 67, 74
hierro, 85
hierro colado, 158
hojas:
caidas sobre el tejado, 173
en estanques, 138
grises, 37
hormigon:
escaleras, reparacion, 168
estanques, reparacion, 139
grietas, reparacion, 139, 166
mantenimiento, 164-168
margenes deteriorados, 166
mezcla, 164
parterres elevados, 21
reparaciones, 166, 168
hortalizas, cultivo, 112
hoyos en césped, 14
humos contra topos, 113
humus,
ver materia organica
I
imagen informal, 12
imagen formal:
escaleras, 25
espaldera, 27
forma del césped, 12
macizos y parterres, 12
SEL0s; 51
impermeabilizantes, 159
incineradoras, 23
insectos:
atraccion, 68
beneficiosos, 110
plantas idoneas, 111
instalaciones acudticas, 132-134
construccion, 132-134

equipo bisico, 132
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INDICE

evitar riesgos, 133
jardines pantanosos, 133
plantas acudticas, 135
recipientes, 134
intimidad, 33, 34
invernaderos:
diario del jardinero, 174-181
humedad, 83
limpieza, 172
mantenimiento, 172
parasitos, 172
proteccion frente al calor, 83
riego, 93
semillas y planteles, 146
ventilacion, 83, 115

J

jabones insecticidas, 116
jardin largo, 37
jardineras, 73-74
cleccion de plantas, 73
fijacion, 74
mantenimiento, 74
pintura, 74
planificacion, 73
tipos, 73
usos, 74
jardineras de hierbas aromaticas,
67
jardines:
aislados, 33
cortos, 37
en terrazas, 71
pantanosos, 133
renovados, 10-37, 99
jazmin, 30
judia

fuente de nitrogeno, 88
siembra conjunta, 112

L

ladrillos:
almacenamiento, 168
bordes de caminos, 24
caminos, reparaciones, 168
diseno, 30
junturas, 165
mantenimiento, 164-168

mdrgenes de caminos, 24
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muros de contencion, 21
parterres elevados, 21
proteccion, 164
reparacion, 164
restauracion, 164
larvas:
de elatéridos, 107
de tipulidos, 129
Lathyrus odoratus, 54
lavado a presion, 164
layas, 123, 155
limpieza, 170
lechuga cultivada
en recipientes, 68
lemndceas, 137
lilas, 34
lineas re

8t
forma del césped, 125, 128
marcacion, 12
siembra de semillas, 124, 142
Lobelia erinus, 22
losas:
casero, 131
colocacion, 13
corte, 167
manchas, 19
plantacion, 20, 167
reparaciones en caminos, 24
reparaciones en patios, 19
siembra en grietas, 143
sustitucion, 19, 167
trabajar con, 167
lugares:
secretos, 37
soleados y secos, 44
luz:
privacion, 96
planteles, 145

M

macetas, 70-71
de barro, 62, 70
en escaleras, 25
en forma de barril, 79
para fresas, 70
pintura, 79
macizo isla, 127
madera, uso, 160
blanda, 158, 169

dura, 158, 169
estructuras, 160
marcos de invernadero, 173
putrefaccion, 162
revestimientos, 160
secado, 162
troncos, 21
madreselva, 30
i0, 85

malas hierbas

mag

en estanques, 137
en patios, 19
malla, raices en, 50
mancha:
del Fusariem, 121
negra, 101, 121
manchas:
en las hojas, 105
losas de patio, 19
muros, 26
mangos de herramientas, 170
mangueras, 81, 123
agujercadas, 92
aplicador, 86
proteccion de las plantas, 92
mantenimiento, 158-173
mantillo, 38
manzanos:
como plantas de margen, 13
trampas en, 119
marcacion:
césped, 12, 124
hileras de semillas, 140, 142
margenes:
césped, enterrados, 128
mariquita, 110
masilla, uso de, 173
38, 42

materia orginic

materiales, 158
Matthiola bicornis, 54
menta, control, 67
metales:
cuidados y proteccion, 169
minicampana, 149
recipientes metdlicos, 78
tapas metalicas, 30
moho:
en cobertizos, 32
en muros, 164



en patios, 19

monticulos en el césped, 14

mortero:
aplicacion, 165
preparacion, 164

moscas de la raiz de la col,
107,119

moscas de la zanahoria,
107, 119

muebles de plastico, 169

muebles, mantenimiento,
162, 169

multiplicacion de las plantas,
140-157
almacenamiento de semillas,
147

cobertura de semillas, 144

cuidado de los planteles, 145
equipo, 140, 141

mezclas para tiestos, 141
remojo de semillas, 143
riego, 140, 144

semillas en exteriores, 140
semillas en exteriores, 141

semilleros de plastico, 144

embra directa, 143
siembra de hortalizas, 142

siembra de parterres, 143

siembra en macetas, 145
siembra en semilleros, 144
trasplante, 141

muros, 164

cepillado, 164

divisorios, 164

eliminacion de depositos, 164

externos, 164
muros de contencion:
plantacion, 21
patios hundidos, 21
terrazas, 17
musgo:
en césped, 129
en patios, 19
IN
negro del melocoton, 107, 121
nidos, 31, 102
nieve, 82

ninos:

caminos de grava, 25
zonas de juego, 13, 28
nitrogeno, 85, 88
nivelacion del césped, 14
nutrientes, 85
O
oidio, 105
orinales, plantar en, 78
ornamentos, 19
ortigas, 95, 97
orugas, 104
otono:
color, 17
plantas de recipientes, 65
siembra de anuales, 17
trabajos, 178-179
oxalis, 99
oxido:
prevencion, 171, 172
tratamiento, 161, 169
P
paja de cebada, 137
pajaros, 110
palas, 81
pamplina, 95
pantallas para los cubos
de la basura, 29, 30
pantallas de girasoles, 11, 29
pantallas, 29-33
papel de periddico:
como proteccion, 49
formacion de compost, 43
proteccion de heladas, 82
revestimiento de cestas, 76
parasitos, 104-121
parterres, 16-17
anuales en, 55
bulbos, 17, 57

de pendiente, ¢

1
debajo de {lrb;)lt‘s, 15
demasiado poblados, 16
diario del jardinero, 174-181
clevados, 21

entresacado, 16

herbicidas, 97

longitud, 37

macetas 71, 145

INDICE

pendientes, 17
perennes, 17

plantacion de bulbos, 57
plantas idoneas, 37
rellenado de huecos, 17, 51, 71
renovacion, 10
restauracion, 16

riego, 92

rotacion, 109

siembra, 143

traslado y plantacion, 16

parterres de rincon, 45

elevados, 21

estrechos, 45

patatas, 109, 112

patios, 19-23

abonado, 20

arbustos, 19

barbacoas, 23

cuidados de las plantas, 20
hundidos, 21

instalaciones eléctricas, 23
limpieza, 19

malas hierbas, 19, 97
herbicidas, 19

parterres elevados, 21
plantacion, 19, 20, 167
plantacion temporal, 22
plantas adecuadas, 20
poda, 20

recipientes, 19, 22
renovacion, 19

riego, 20

uso de macetas, 22

peces, 137, 138

pendientes:

parterre;
plantacion, 17, 127

retencion de la tierra, 17

peonias, trasplante, 58

perennes:

alturas, 51

distancias de plantacion, 51
division, 16, 60

eleccion, 50

en parterres, 17
plantacion, 50-53
trasplante, 60

pérgolas, 34
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cestas colgantes, 76
instalacion, 34
plantas adecuadas, 34
perros, control, 114
perspectiva natural, 37
pescado, 84
pesticidas:
aromaticas, 67
jardin de hierbas
organicos, 116
quimicos, 110, 115
pH, tierra, 38, 40
phyllotreta, 118
piedra, recipientes, 62, 66
piedras, bordes de camino, 24
pimientos, 112
pintura:
equipo, 159
espalderas, 27
jardineras, 74
muebles, 169
recipientes, 63, 79
soportes para plantas, 36
pirales de manzanas, 107
piretrina, 116
plagas, 104-121
animales beneficiosos, 110
atraer insectos, 111
cultivo de hortalizas, 112
identificacion, 104-107
métodos de control, 104-107
plantas complementarias, 112
prevencion, 108
rotacion de cultivos, 109
sintomas y causas, 104-107
plantas idoneas:
aspecto, 44
para atraer insectos, 111
para esquejes, 152
para siembra directa, 143
para division, 155
para condiciones secas, 89
para margenes, 24
para acodo, 150
para oxigenar el agua, 135
para perennes, 51
para pérgolas, 34
para recepticulos

pH de la tierra, 41
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textura de la tierra, 41

estacionales, 65

arbustos, épocas de poda, 103
flores silvestres, 15

para plantas de pantalla, 29
para trasplante, 58

plantacion:

anuales, 54-55
arboles, 34, 127
arbustos, 48-49
bulbos, 56-57

en agua, 135

en recipientes, 66

en cestlas colgantes, 75

esquejes, 154

mantenimiento de la humedad

de las plantas, 47
perennes, 50-53

as, 135-136
preparacion, 40-44, 47
rosales, 49, 53

plantas acuat

técnicas basicas, 47

plantacion en cestas:

bulbos, 56

estanques, 132, 136

plantacion en recipientes, 66-69

cultivo agricola, 66
fruta y verdura, 66
mantenimiento, 66

método basico, 66

plantas mas idoneas, 66
poda, 66

preparacion, 66

plantas acudticas, 135-130

flotantes, 135
idoneas, 134
marginales, 135

oxigenadoras, 135

plantas aromaticas:

anuales, 54

para balcones, 71
para los bordes de un
camino, 24

para pantallas, 29, 30
para patios, 20

plantas autosembrantes, 143
plantas delicadas:

hierbas aromaticas, 67

jardineras, 73

plantas de bordes:
caminos, 24
formales e informales, 12
plantas de hoja perenne:
como plantas de patio, 20
como pantallas, 30
plantas idoneas, 24
conservacion, 46
trasplante, 59
plantas de sombra, 92
plantas de parterre:
para los bordes de un
camino, 24
rotacion, 109
plantas estacionales:
parterres, 17
patios, 20
recipientes, 65
plantas oxigenadoras, 135
plantas resistentes a la sequia,
89,92
plantas sanas, 108
plantas venenosas, 45
planteles:
abono, 87
aclarado, 148
cuidado, 145, 149
trasplante, 141, 143
plastico de embalar, 70, 172
plistico, 158
de cocina, 145
de horticultura, 149
poda, 18, 100-103
angulo correcto, 101
arboles, 18
arbustos, 103
brotes alternos
y opuestos, 101
cuidado
de las herramientas, 101
cuidado de los tallos, 80
de los rosales, 49, 101, 121
desyemado de las dalias, 100
eliminacion de capullos, 100
épocas de poda, 103
equipo basico, 100
flores marchitas, 100
modelar las coniferas, 102
plantas delpatio, 20



recorte y desyemado, 100
recotte de los rosales, 100
setos, 102
trepadoras, 26, 102
troncos viejos, 102
podaderas, 100
poleas, 77
polietileno negro:
acolchado, 90
barrera contra la mosca
de la zanahoria, 119
calentamiento
de la tierra, 140, 142
prevencion
de malas hierbas, 96
polvo de arraigo:
esquejes, 152, 153
acodo, 150
postes:
como soporte de
enredaderas, 36
extensiones, 33
reparaciones, 163
potasa, 84, 85
primavera:
bulbos, 17
plantas de recipientes, 65
poda, 103
trabajos, 174-175
proteccion de plantas, 82-83
Prunus, 31, 34
puertas, en muro, 26
pulgones, 106
pulverizadores, 81, 116
a base de cobre, 116
antitranspirantes, 58
manuales, 81
puntos focales, 19
putrefaccion:
de la raiz, 106, 142
del pie, 1006, 142
por hongos, 162
seca, 162
Pyracantha, 114

Q

quemadura:
fertilizante, 84, 129
planteles, 145, 149

R

raices, 80
alpinas, 72
apinadas, 47
arboles, 14, 34
de perennes, 50
eleccion de los arbustos, 48
escarda, 98, 99
hernia de la col, 120
plantacion, 47
preparacion, 49
trasplantes, 16, 58
plantas almacenadas, 46
rastrillos, 25, 123
ratones, control, 46, 114
recipientes, 62-79
aprovechamiento, 64
balcones, 71
cestas colgantes, 75-77
colgantes, 62
conocimientos, 64
cuidado de, 79
decoracion, 63, 79
de barro, 62
de madera, 62
de plastico, 62, 78
de piedra, 62
drenaje, 64, 78
en patios, 19, 22
equipo basico, 63
jardineras, 73
macetas y vasijas, 70
materiales, 63
pintura de, 79
plantacion, 66-69
plantacion estacional, 65
plantas idoneas, 65
reciclaje, 78
terrazas, 71
tipos de, 62
recipientes, cultivo de:
perennes, 50
arbustos, 48
reciclaje:
recipientes, 78-79, 145
agua, 91
recipientes de comida, 78
recorte, 100

INDICE

recortes de;
acolchado del césped, 90

malas hierbas, 94, 96

rede
contra los gatos, 114
proteccion de cultivos, 113
proteccion
de estanques, 132, 138
proteccion de zonas
de juego, 131
proteccion del césped, 131
retencion de la tierra, 17, 44
sobre el tejado del
invernadero, 173
sombreado de plantas, 61
soporte de enredadoras, 52
renovacion, 10-11
renovacion de las junturas, 165
revestimiento de estanques,
reparacion, 139
riego de las plantas:
ahorro del agua, 90
aljibes, 91
césped, 93
de plantas almacenadas, 46
jardines regados, 89
parterres, 92
plantas de invernadero, 93
plantas resistentes
a la sequia, 89
recogida y reciclaje, 91
retencion de la humedad, 90
situaciones de sequia, 89
riego de macetas, 66, 89
rizomas, division, 155
rocas, hipertoba, 72
rododendros:
necesidades de agua, 89
plantas de siembra conjunta,
112
recorte, 61
rona, 89, 106, 109
rona por hongos, 106
ropero, 146
rosales:
enfermedades, 101, 121
esquejes, 154
pardsitos, 53
perfumados, 30
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plantacion, 49, 53
plantas de siembra conjunta,
53, 112
poda, 101, 121
proteccion frente a las
heladas, 82
recorte, 100
trepadores, 17
rotacion de cultivos, 109
roturadora de margaritas, 94
rona por hongos, 106
roya, 101, 105

=
S
sachadura, 98
sal, proteccion de setos, 31
seguridad, cobertizos, 161
seguridad:
cables eléctricos, 134, 171
estanques, 133
fertilizantes, 84
herbicida, 94, 129
pesticidas, 117
reparaciones
de hormigon, 166
sistema eléctrico, 146
seguro, jardineras, 74
semillas de ciclamen, 147
semillas de hierba, 122
semillas:
compra, 54
conservacion, 147
germinacion, 143, 146
higiene, 108
para siembra directa, 143
recogida, 147
secado, 147
semilleros, 141
Semperviviem, 22
senecio, 95
sequia:
abono de plantas, 87
césped, 93
escarda, 90
situaciones proclives a, 89
setas, 105
setos:
de lavanda, 24

de hoja caduca, 31
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selos:
cuidado, 31
dispersos, 31, 102
division del césped, 13
enfermedades, 31
espinosos, 114
lavanda, 24
perspectiva, 37
plantacion, 31
poda, 31, 102
proteccion frente
a la nieve, 82
recortes, 31
renovacion, 102
tolerantes con la
contaminacion, 83
siega, 128
siembra intercalada, 68, 142
siembra:
anuales, 17
en interiores, 141, 144-147
en exteriores, 140, 142-143
equipo, 140-141
semillas pequenas, 144
sierra de poda, 100
sombra, 34, 44
sombra humeda, 44
soportes:
atadura, 61
para altura, 36
rosales, 53
trepadoras, 36, 102
sotobosque, 96
suelos alcalinos, 40
plantas adecuadas, 41
sulfato de potasa, 84

sulfato de amoniaco, 84

T

tallos, 80
té en bolsas, 64
tela metalica
canalones, 161
contenedor para abono, 43
corteza de los arboles, 114
gatos y perros, 114
pantallas, 32
proteccion frente al frio, 82
tejados:

cobertizo, reparaciones, 160
invernadero, 172, 173

tela asfaltica, 160

terrazas, construccion, 17

tierra:
acondicionadores, 38
acuatica, 136
calentamiento, 140, 142
compactacion, 40, 142
estabilizacion, 17
necesidades de nutrientes, 85
pl, 38, 40
plantacion en patio, 20
preparacion para acodo, 151
preparacion
para plantacion, 42
preparacion para siembra, 140
restauracion de parterres, 16
retencion de agua, 90
textura, 40

tierra acida, 40

tierra acudtica, 136

tierra alcalina, 40

tierra arcillosa, 40, 42
arbustos, 49
drenaje, 42
en las herramientas, 170
plantas adecuadas
preparacion, 38, 42

tierra arenosa, 40

tierra ligera,

ver ti

ra arenosa
tierra pedregosa, 42
tiestos,
ver macetas
tiestos con autorriego, 90
tijeretas, 105, 118
tomateras, 74
LOpOs:

control, 113

danos en el césped, 14
trabajos estacionales, 174-181

de primavera, 174, 175

de verano, 176, 177

de otono, 178, 179

de invierno, 180,181
trampas de feromonas, 119
trampas de cerveza, 118
traslado de plantas,



ver trasplante
trepadoras:

acodo, 150, 151

anuales, 27, 35

cobertura provisional, 53

como anadir altura, 36

cultivadas

I

1 recipientes, 22, 27
en arbustos, 16

en cercas, 11

en cobertizos, 32

en el tronco de arboles, 36

en espalderas, 27

en muros, 20, 53

en muros del patio, 19
en pérgolas, 34

en setos, 31, 102
nidos en, 102, 110

plantacion, 53

poda, 26, 102

soportes, 30, 52
Lroncos:

flotantes en estanque, 138

parterres elevados, 21
tuberias, como disimularlas, 30
turba, 38

compost de turba, 63

en los rosales
proteccion de parterres, 16
retencion

de la humedad, 20, 61

V

vistagos, arboles, 34
ventilacion del césped:
antes del riego, 93

verano:

color, 17

INDICE

plantas de recipiente, 65
poda, 103
trabajos, 176-177

vistas antiestéticas, 33

virus, 106

Z

zanahorias, 112
zarzas, 99
zonas de servicio:
colocacion de pantallas, 30
zonas de juego, 28
zonas secas, 89
plantacion de bulbos, 57
plantacion de arbustos, 49
plantas adecuadas, 44
zonas himedas:
bases de pendientes, 17

zumaque, 34
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